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DECLARACAO REGULAMENTAR

decorrente da entrada em vigor da Lei n.2 23/2010, de 30 de Agosto

Desde o inicio do seu mandato que o Conselho Nacional de Procriacdo Medicamente Assistida
(CNPMA) entendeu ser desproporcionado, por inexigivel, face a natureza e fungdes dos centros de
PMA, impor aos mesmos a obrigacdo de averiguar e comprovar se as declara¢des sob compromisso
de honra prestadas nos consentimentos informados pelos beneficirios das técnicas correspondem

ou ndo a verdade.

De facto, os centros de PMA, quer os centros publicos mas especialmente os privados, ndo sdo
entidades de caracter policial ou entidades administrativas fiscalizadoras, muito menos integram o

Ministério Publico ou os Tribunais, sendo a sua funcdo social, antes, bem diversa.

E, em conformidade, o CNPMA deixou claro esse seu entendimento ainda que n3o o tenha

formalizado através de qualquer declaracio auténoma.

Ainda assim, o Conselho chegou a discutir a possibilidade de propor a Assembleia da Republica a
introdugdo de uma norma na Lei n.2 32/2006, de 26 de Julho, na qual se estabeleceria que a
prestacdo de falsas declaragBes nesses consentimentos constituiria a pratica de um crime, propésito

que ndo se veio a concretizar por se ter entendido que tal ndo era absolutamente necesséario.

Contudo, face a entrada em vigor da lei n.2 23/2010, de 30 de Agosto, que aditou um artigo 2.92-A
(prova da unido de facto) a Lei n.2 7/2011, de 11 de Maio, julga-se conveniente assinalar, por um
lado, que o legislador, no n.2 5 desse artigo2.2-A, estatuiu que, no que respeita a comprovacdo das
situa¢des de unido de facto, «As falsas declaracdes s3o punidas nos termos da lei penal.», o que
elimina definitivamente quaisquer eventuais insegurancas que anteriormente pudessem existir, e,
por outro, que o CNPMA continue a considerar suficiente apenas a declaragio sob compromisso de
honra manifestada através dos consentimentos informados subscritos pelos beneficiarios, dando
agora a esse entendimento o carécter de disposicdo regulamentar ao nivel do documento em que

estdo inscritos os «Requisitos e pardmetros de funcionamento dos centros de PMA».
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Na verdade, o principio fundamental relativo a prova desse facto esta inscrito no n.2 1 do atual
artigo 2.2-A da Lei.2 7/2011, de 11 de Maio, onde se pode ler que «Na falta de disposicdo legal ou
regulamentar que exija prova documental especifica, a unido de facto prova-se por qualquer meio
legalmente admissivel.», sendo, conforme estatuido no n.2 2 desse comando legislativo, a
declaragdo sob compromisso de honra ai aludida, ela sim, certificadora dos atestados emitidos pela

junta de freguesia competente.

A posicdo assumida pelo CNPMA continua, como sempre, a basear-se em soélidos e inequivocos
juizos de proporcionalidade adequada, sendo incontornavel que o Principio da Proporcionalidade
(entre nds consagrado inclusivamente na lei ordindria comum — artigo 335.2 do Cédigo Civil) é o Pilar
Fundamental ndo apenas do Estado de Direito (muito mais do Estado Social de Direito) mas de toda
a Civilizagdo tal como este conceito é concebido na Comunidade de Paises em que Portugal se

integra e se gosta de integrar.

Por tudo isto, o CNPMA, na sua reunido de 14 de Maio de 2012 e ao abrigo do disposto no artigo
30.2n.21e 2 alinea b) da Lei n.2 32/2006, de 26 de Julho, define a seguinte disposicdo regulamentar
vinculativa para os centros de PMA: «Para efeitos de aplicacio das técnicas de PMA aos
beneficiarios, nos centros para tal devidamente autorizados, a prova de que aqueles vivem em unido
de facto, tal como essa situagdo se encontra legalmente configurada, é feita por declaragdes sob
compromisso de honra por eles prestadas nos consentimentos informados por si subscritos, sendo

tais declaragdes, se falsas, puniveis nos termos previstos na Lei Penal em vigor.»

14 de maio, 2012
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