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Considerando o contetdo de um ntimero significativo de pedidos de informacdo relativos a
aplicagdo das normas que regulam o acesso a gestacdo de substituicdo, entende o CNPMA,
enquanto entidade a qual cabe autorizar previamente ou ndo a celebragdo de contrato de
gestacdo de substituicdo, ser necessario clarificar a extensdo/compreenséo légica de alguns
dos conceitos previstos nesses comandos juridicos e, em especial, definir qual o significado
que deve ser dado ao conceito “beneficidrios para efeitos de recurso a gestac¢do de

substituigdo”.

Em cumprimento dessa finalidade, importa recordar que a possibilidade de celebragdo, em
certos casos e cumpridos certos requisitos, de contratos de gestagao de substituicdo foi
consagrada pela Lei n.2 25/2016, de 22 de agosto, que procedeu a terceira alteragdo da Lei
n2 32/2006, de 26 de julho, tendo essa expressdo sido definida como «qualquer situacao em
que a mulher se disponha a suportar uma gravidez por conta de outrem e a entregar a
crianga apds o parto, renunciando aos poderes e deveres proprios da maternidade» e
podendo esse tratamento apenas ser autorizado mediante o recurso a uma técnica de

procriagdo medicamente assistida.

Tudo isto, sendo certo que o artigo 2.2 dessa Lei n.2 32/2006 estabelece que sdo técnicas de
PMA a inseminacdo artificial, a fertilizagdo in vitro, a inje¢do intracitoplasmatica de
espermatozoide, a transferéncia de embrides, gametas ou zigotos, diagndstico genético pré-
implantacdo e outras técnicas laboratoriais de manipulagdo gamética ou embriondria

equivalentes ou subsidiarias.

De igual modo e como n3o podia deixar de ser, o decreto regulamentar n.2 6/2017, de 31 de
julho, diploma que regulamenta a Lei n.2 25/2016, de 22 de agosto, veio reafirmar que a
gestacdo de substituigdo foi concebida para situagdes absolutamente excecionais e com

estritos requisitos de admissibilidade.



Por sua vez, o artigo 6.2 da ja referida Lei n.2 32/2006, sob a epigrafe “beneficiarios”,
estabelece que podem recorrer as técnicas de PMA os casais de sexo diferente ou os casais
de mulheres, casados ou casadas ou que vivam em condi¢Bes analogas as dos conjuges,
bem como todas as mulheres independentemente do estado civil e da respetiva orientacio
sexual, sendo que no n.2 3 do artigo 8.2 da mesma Lei, na redacgdo que lhe foi dada pela Lei
n.2 25/2016, de 22 de agosto, se determina que a gesta¢do de substituicio sé pode ser
autorizada através de uma técnica de procriacdo medicamente assistida, com recurso a

gametas de, pelo menos, um dos respetivos beneficidrios.

E, por fim, na alinea a) do n.2 2 do artigo 2.2 do decreto regulamentar n.2 6/2017, de 31 de
julho, esta definido que o pedido de autorizagdo prévia deve ser acompanhado da

identificacdo do casal beneficiario.

Perante este enquadramento legislativo, pode claramente ser afirmado que, de um ponto
de vista sistematico, a regulacdo da gestacdo de substituicdo foi introduzida na Lei n.2
32/2006 (pela Lei n.2 25/2016, de 22 de agosto), depois de, tendo em atencdo a versdo
inicial desse normativo, a compreensdo/extensao logica do conceito “beneficiario” ter sido
significativamente alterada pela nova redagdo dada ao artigo 6.2 dessa Lei pela Lei n.2

17/2016, de 20 de junho.

Ou seja, esse novo conceito foi introduzido no diploma que define o que sdo técnicas de
PMA e enforma e regula a utilizagdo dessas técnicas, em data anterior a previsdo da

admissibilidade do recurso a gestagdo de substituicdo.

Também em termos de analise sistematica das normas que regulam a PMA, torna-se
patente que, pese embora a gestacdo de substituicdo esteja prevista e regulada pelo
diploma que estabelece os acesso as técnicas de PMA - o que se compreende a luz da
conexdo objetiva que existe entre a gestacdo de substitui¢do e as técnicas de PMA -, a
mesma nao é, de per si, uma técnica de PMA, sendo antes, como anteriormente referido,
um tratamento/procedimento aplicavel a casos de absoluta excecionalidade circunscritas as
situacdes legalmente previstas e que, atendendo a natureza das coisas, implica de modo

necessario, o recurso a uma técnica de PMA para se concretizar.
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Deste modo, quer a previsdo da gestagdao de substituicdo quer as normas que a regulam,
situam-se numa relagdo de especialidade para com os restantes comandos legislativos que
regulam a PMA.

E tanto assim é, que o proprio legislador sentiu a necessidade de relegar para um diploma
autonomo a especifica regulamentacao da possibilidade de recurso a gestacdo de
substituicdo (o que veio a suceder, por via da publicagio do ja aludido Decreto
Regulamentar n.2 6/2017, de 31 de julho de 2017), enquanto a regulamentacdo da restante
atividade em PMA é regida pelo Decreto Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro.
Continuando a seguir esta mesma linha argumentativa, considerando por um lado, o
caracter absolutamente excecional e especial da gestacdo e consequentemente dos
requisitos exigidos para a celebragdo do negdcio juridico subjacente, e por outro lado, o
facto de a lei ndo considerar a gestacdo de substituicdo como uma técnica de PMA, é
plenamente justificavel que o conceito de “beneficiario” ndo tenha, nestas situagdes, uma
extensdo/compreensdo légica igual aquela que é valida nas demais dreas de atividade em
PMA.

Nesta conformidade e com estes fundamentos, forgoso se torna concluir que a referéncia a
“beneficiarios” constante do n.2 3 do artigo 8.2 da Lei n.2 32/2006, ndo poderd, de modo
algum, ser entendida como uma remissao para o conceito global estabelecido no artigo 6.2
do mesmo diploma.

Todavia, por razdes de coeréncia interna do Ordenamento Juridico nacional, a referéncia a
esse artigo 62 ndo pode ser totalmente afastada ou postergada; ha, pois, que compatibilizar
o conteudo textual e ontolégico desses dois normativos que, como nunca podera alguma
vez ser esquecido, estdo inseridos num mesmo diploma legal.

E, na resolucdo deste dilema hermenéutico, o especifico teor literal da expressdao “com
recurso aos gdmetas de, pelo menos, um dos respetivos beneficidrios” contida nesse n.2 3 do
artigo 82 indicia de forma suficiente a exigéncia de um casal beneficidrio, termo que veio a
ser consagrado de forma mais clara no texto de varios dos artigos que compdem o Decreto
Regulamentar n.2 6/2017, de 31 de julho.

Isto é, a remissdo tem necessariamente de considerar-se feita apenas e de forma especifica

para a primeira parte do n.2 1 do aludido artigo 62, circunscrevendo assim o acesso a
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gestacdo aos beneficiarios e beneficidrias que convivem enquanto casais de sexo diferente

ou casais homossexuais de mulheres.

Em face do exposto, para efeitos da possibilidade de celebragdo de contratos de gestagéo
de substituicdo, apenas podem ser considerados como beneficidrios os casais
heterossexuais ou os casais formados por duas mulheres, respetivamente casados ou

casadas ou que vivam em condi¢des analogas as dos conjuges.
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