Deliberagdo n.2 09/I11, de 18 de dezembro de 2015

DESTINO A DAR AOS EMBRIOES EXCEDENTARIOS CRIOPRESERVADOS DECORRIDO O PERIODO DE
CRIOPRESERVAGCAQ PREVISTO NO N.2 1 DO ARTIGO 25.2 DA LEI N.2 32/2006, DE 26 DE JULHO

Considerando que:

a) o atual texto do artigo 25.2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, é completamente
omisso no que respeita ao destino a dar aos embrides excedentarios criopreservados
por um lapso de tempo superior a trés anos que, ainda que consentida tal doac¢do, nao
tenham sido, nos termos legalmente previstos, doados a outro casal ou para
investigacao cientifica;

b) ndo obstante as sucessivas deliberacdes do CNPMA consubstanciadas na aprovagao
dos textos de alguns modelos de consentimento informado e nas varias propostas de
alteracdo da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, que tém vindo a ser apresentadas ao
longo dos ultimos anos, um numero significativo de diretores de centros de PMA ndo
se sente suficientemente confortado para proceder a descongelagdo dos embriGes
excedentdrios que se encontram criopreservados a sua guarda;

c) dada a relevancia ética, social e até econémica da questdo, ela merece ser solucionada
de uma forma que seja ndo apenas clara e inequivoca, mas também geradora da
seguranca e tranquilidade que sao indispensaveis a prossecu¢do de uma atividade tao
sensivel e melindrosa como é a de PMA, na qual estao sobretudo em causa casais que
se encontram numa situac¢do de grande fragilidade emocional e que é tdo dolorosa sob
o ponto de vista psicologico;

d) é razoavel e proporcionado alargar, por um segundo periodo de trés anos, o prazo
durante o qual os casais beneficiarios poderdo dispor dos embrides excedentarios que
se encontram criopreservados a guarda do centro de PMA no qual estdo a receber
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sstda tratamento, nomeadamente quando, por razées de saude mas também por outras,

ndo lhes tenha sido possivel concretizar transferéncias no lapso de tempo previsto no
numero 1. do ja citado artigo 25.2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho;

e) sendo essencial incentivar a ética da responsabilidade, ao aprovar o curriculo de cada
um dos diretores dos centros de PMA, o CNPMA esta responsabilizar-se por essa sua
deliberacdo, caucionando antecipadamente e até prova em contrario, a validade ética
das escolhas dos mesmos no exercicio dessa sua atividade;

ao abrigo das suas capacidades de regulagdo que lhe sdo conferidas pelo artigo 30.2 da
Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, o CNPMA delibera o seguinte:

1. Decorrido o prazo de trés anos previsto no numero 1 do artigo 25.2 da Lei n.2 32/2006,
de 26 de julho, a pedido expresso e assinado do casal beneficiario, podera ser
concedido um segundo periodo de trés anos de manutengao de criopreservagao.

2. Se, depois de decorrido o prazo de trés anos previsto no numero 1 do artigo 25.2 da
Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, o casal beneficiario ndo usar a faculdade concedida no
niumero 1 da presente deliberagdo, podem, desde que para tal exista o devido
consentimento, valido e eficaz, dos beneficidarios origindrios, os embrides
criopreservados ser doados a outro casal cuja indicagdo médica de infertilidade o
aconselhe, sendo os factos determinantes sujeitos a registo, ou doados para
investigacao cientifica nos termos estatuidos no artigo 9.2 daquela Lei.

3. Se, ainda que ndo exercida a faculdade prevista no nimero 1 da presente deliberacdo,
for prestado qualquer um ou ambos os consentimentos referidos no nimero 2 da
mesma, decorridos que estejam seis anos apés o momento da sua criopreservagao, 0s
embrides que ndo tenham sido utilizados por um outro casal ou em projeto de
investigacac aprovado ao abrigo do artigo 9.2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho,
poderdo ser descongelados e eliminados por determinagdo do diretor do centro.

4. Se nao forem prestados os consentimentos referidos no numero 2 da presente
deliberagac nem verificada a situagdo prevista no numero 1 da mesma, decorrido que
esteja o periodo de trés anos estatuido no numero 1 do artigo 25.2 da Lei n.2 32/2006,
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amente

<istica de 26 de julho, os embrides criopreservados poderdo ser descongelados e eliminados
por determinagdo do diretor do centro.

5. Se for exercida a faculdade prevista no numero 1 da presente deliberacdo, tenha ou
nao sido prestado qualquer um ou ambos os consentimentos referidos no nimero 2
da mesma, decorridos que estejam seis anos apds o momento da sua criopreservagao,
os embrides que tdo tenham sido utilizados pelo casal originariamente beneficiario,
por um outro casal ou em projeto de investigagdo aprovado ao abrigo do artigo 9.2 da
Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, poderdo ser descongelados e eliminados por
determinacgdo do diretor do centro.

6. Tendo sido exercida a faculdade prevista no numero 1 da presente deliberagdo, a
criopreservacdo dos embrides pode, em circunstancias particulares devidamente
justificadas e mediante acordo reduzido a escrito celebrado entre o casal e o centro
que mereca o assentimento do respetivo diretor, ser mantida para além do periodo de
seis anos ai concedido.

7. Relativamente as situagbes que subsistam a data da entrada em vigor da presente
deliberacdo e em que, tendo sido assinados os consentimentos informados nos quais
esta prevista a descongelagdo e eliminagdo dos embries, tenham ja decorrido mais de
seis anos contados a partir da data da sua criopreservagdo, os embrides poderdo ser
descongelados e eliminados por determinacdo do diretor do centro, sem que seja
necessaria qualquer comunicacdo prévia aos membros do casal.

8. Nos casos em que os embrides tenham sido criopreservados em data anterior aquela
em que foram aprovados pelo CNPMA os modelos de consentimento informado nos
quais esta expressamente prevista a descongelagdo de embrides, antes de proceder a
mesma, devera ser remetida aos casais, para a morada que deles seja conhecida pelo
centro de PMA, carta dando conta dessa intengao e na qual sera expressamente
indicado que a auséncia de resposta no prazo de 30 dias sera considerada como uma
declaracdo tacita de concordancia com essa descongelacgéo.

9. A morada para a qual deverdo ser enderecadas todas as comunica¢des enviadas pelo
centro passard a constar dos modelos de consentimento informado que se mostrem
necessarios a prestacdo de tratamentos de PMA acordados entre os casais
beneficidrios e o centro de PMA, devendo esses casais ser devidamente informados
que se deixarem de habitar nesse local sem que indiquem ao centro a sua nova
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cnpma
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stidz morada, se terdo, para todos os efeitos, por recebidas todas as comunicac¢des que para
esse enderego sejam por esta entidade remetidas.

10. A presente deliberagdo entra em vigor a 1 de fevereiro de 2016.

Eurico José Marques dos Reis - Juiz Desembargador

Presidente do CNPMA
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