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DELIBERAGAO n.° 1-111/2023, de 20 de janeiro

SOBRE TESTE GENETICO PRE-IMPLANTAGAO DE ANEUPLOIDIAS NAO INVASIVO

No atual quadro legal portugués, o Teste Genético Pré-Implantacdo de Aneuploidias (PGT-A) é
permitido “(...) com vista a diminuir o risco de alteragbes cromossémicas e assim aumentar as
possibilidades de sucesso das técnicas de PMA” (artigo 28.°, n.° 2 da Lei n.° 32/2006, de 26 de
julho).

Considerando que:

1) As aneuploidias representam uma das principais causas de falhas de implantagdo e de

insucesso reprodutivo;

2) O objetivo do PGT-A é a identificacdo e rejeicdo de embrides aneupléides, selecionando

apenas os eupldéides para transferéncia, com vista a aumentar o sucesso das técnicas de PMA;

3) A ndo existéncia, ainda assim, de evidéncia cientifica que demonstre que o uso generalizado
do PGT-A aumenta o sucesso das técnicas de PMA levou o Conselho Nacional de Procriagao
Medicamente Assistida (CNPMA) a regulamentar a aplicagdo da técnica referida através da

Deliberagao sobre Testes Genéticos Pré-Implantacéao;

4) Nos termos desta Deliberagéo, foram definidas as situagcbes em que o PGT-A podera ser

realizado, com ou sem a necessidade de pedido prévio de autorizagao ao CNPMA,;

5) As publicagdes cientificas tém apresentado resultados divergentes relativamente ao grau de
concordancia entre os resultados do Teste Genético Pré-Implantagdo de Aneuploidias Nao
Invasivo (niPGT-A) e do PGT-A;

6) Os resultados reportados com o niPGT-A tém revelado menor fidedignidade desta técnica
relativamente ao PGT-A para a avaliagao da composi¢gao cromossémica do embrido, pelo que o
PGT-A permanece a técnica considerada mais rigorosa para a detecdo de aneuploidias

embrionarias;

7) Alguns autores defendem a utilizacdo do niPGT-A apenas como método de priorizagdo dos
embrides a transferir, ndo rejeitando embrides com base apenas na sua constituicdo

cromossomica, admitindo, assim, a transferéncia de embrides aneuploides;
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8) E inaceitavel a transferéncia de embrides identificados como aneuploides;

O CNPMA deliberou ndo autorizar a aplicagao clinica do niPGT-A.




