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Patrícia Duarte e Silva 

 
Assessora do Conselho de Procriação Medicamente Assistida (CNPMA) – 

Desde 01/04/15 

Coordenação do Gabinete do CNPMA desde 1 de novembro de 2021. 
 
Apoio à definição e implementação de políticas de saúde nomeadamente na área da 
saúde reprodutiva, procriação medicamente assistida. 
 

Psicóloga Clínica – Cédula Profissional nº 015557 

Clínica Marisa Rodrigues – Desde 03/01/23 

Consultório Privado – Desde 16/10/13  

A minha atividade profissional diz respeito ao acompanhamento e avaliação 

psicológica, à intervenção e elaboração de psicodiagnóstico em crianças, 

adolescentes e adultos. 

Desde 2019 realizo também consultas de Psicologia da Fertilidade. 

Colaboração com o Jornal “Notícias de Loures” – De dezembro 2014 até janeiro 
de 2019 

 
Com o encerramento da revista “Portela Magazine”, lancei o repto ao jornal por ter 
verificado uma lacuna na área da saúde e da saúde mental em particular. A 
colaboração concretizou-se com a publicação de um artigo em cada número mensal 
do jornal. 
 
 
EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 
 

Mestrado em Psicologia, Aconselhamento e Psicoterapias (2º ciclo de 
Bolonha) – de 09/09/2009 a 08/11/11 

Universidade Lusófona de Humanidades Tecnologias 
 

Licenciatura em Psicologia (1º Ciclo de Bolonha) – de 18/07/2005 a 09/09/2009 

Universidade Lusófona de Humanidades Tecnologias 
 
Curso Avançado em Intervenção Psicológica na Infertilidade: Avaliação e 
Intervenção [E-learning] – 5 de setembro a 29 de outubro 2023 

Instituto CRIAP 
 

Participação na Sessão Científica de Psicologia das XXXVIII Jornadas de 
Estudo da Reprodução, organizado pela Sociedade Portuguesa de Medicina da 
Reprodução  – 12 de maio de 2023 

 
Curso online “RGPD para Cidadãos Atentos” -  Dezembro de 2022 

Instituto Nacional de Administração, I.P. 
 

Participação no Encontro Internacional de Sociedades de Medicina da 
Reprodução, organizado pela Sociedade Portuguesa de Medicina da 
Reprodução - 8 de Setembro de 2022  
 

Participação no VI Workshop APFertilidade – 3 de Junho de 2022 
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Formação “A intervenção e o apoio psicológico na infertilidade” – de 21 a 28 
de abril de 2022 

MDC – Psicologia & Formação  
 

Curso “Sexualidade, Fertilidade e Cancro” – 22 e 24 de fevereiro de 2022 

Unidade de Formação e Investigação, Liga Portuguesa Contra o Cancro. 
 

Curso Prático em “Entrevista para a Admistração Pública” – 11,12 e 18 de 
janeiro de 2021 
Instituto CRIAP 

Curso de Formação Profissional “Avaliação Psicológica de crianças com 
dificuldades de aprendizagem” – de 2 a 23 novembro de 2013 
Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

 

Curso Europeu de “Primeiros Socorros” – de 8 a 9 de abril de 2013 

Escola de Socorrismo da Cruz Vermelha Portuguesa 
 

Curso Profissional de “Terapias Comportamentais e Cognitivas –  Intervenção 
com crianças, adolescentes e adultos” – de 15 de novembro 2010 a 24 de 
janeiro de 2011 

Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

Curso de Formação Profissional “Intervenção na Crise, Individual Crisis 
Intervention and Peer Suport” - de 24 a 26 de março de 2011  

Instituto Superior de Psicologia Aplicada (certificado pelo “International Critical 
Incident Stress Foundation”) 

 

Curso de “Formação Pedagógica inicial de Formadores” – 10 de outubro a 21 
de dezembro de 2009 
 

Certificado de Competências Pedagógicas (CCP) 
Instituto de Emprego e Formação Profissional (promovido pelo CEFIPSI – Centro 
de Formação e Investigação em Psicologia) 

 

IDIOMAS 

 

Inglês                        Nível Excelente – Compreensão e Oralidade 

                                  Nível Bom – Escrita 

Francês                    Nível Básico – Oralidade, Escrita, Compreensão e Leitura 


