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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.° 32/IV

Ao vigésimo nono dia do més de maio do ano de dois mil e vinte e seis reuniu,
presencialmente, pelas 14:00 horas, no Auditério Almeida Santos da Assembleia da
Republica, o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Nesta
reunido estiveram presentes os seguintes membros do Conselho: Carlos Calhaz Jorge
(Presidente), Sérgio Castedo (Vice-Presidente), Alberto Barros, Angela Guerra, Carlos

Plancha, Joana Mesquita Guimaraes, Pedro Xavier e Sofia Dantas.

O Presidente, dando inicio a reunido, colocou a considera¢do dos demais Conselheiros a

Ordem de Trabalhos que se segue, que foi aprovada por unanimidade:

Ponto 1. Leitura, debate e aprovagdo da ata da reunido anterior.
Ponto 2. Informagdes relativas:

a) A reunido do Eumar 2, ocorrida no dia 13 de maio;

b) A formagéo sobre as Plataformas de registo do CNPMA para os Centros de PMA
ocorrida no dia 21 de maio;

c) A audiénciacom o Grupo Parlamentar do PSD, ocorrida no dia 21 de maio;

d) Areunido com a equipa do projeto financiado pela Unido Europeia - SHARE-SoOHO

(Consultation), ocorrida entre 26 e 28 de maio.

Ponto 3. Balango da reunido anual com os Centros de PMA e SPMR.
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Ponto 4. Deliberagdo sobre pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantagdo.
Ponto 5. Andlise preliminar do Projeto de Lei n2. 623/XVIIi/1.2.

Ponto 6. Andlise do Relatério de Atividades do CNPMA de 2025.

Ponto 7. Apreciagdo do relatério final de inspecdo a um Centro de PMA.

Ponto 8. Questdes relativas a preparagio da reunido comemorativa dos 20 anos da Lei

da PMA.

Ponto 9. Andlise da resposta enviada pelo Banco Publico de Gametas em rela¢do a

posi¢cdo de uma utente na lista de espera.

Ponto 10. Outros assuntos.

No Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, e depois da sua andlise e revis3o, foi aprovada por

unanimidade a ata relativa a reunido anterior.

Relativamente ao Ponto 2, alinea a) da Ordem de Trabalhos, o Presidente informou que
o Projeto EUMAR 2 corresponde ao prolongamento do EuUMAR que contou com uma
adesdo quase total dos Centros de PMA nacionais, sendo Portugal o pais participante
com maior contribui¢do, o que foi reconhecido pela Entidade Europeia. Est3o agora a
decorrer reunides com os diversos paises para assegurar a segunda fase de uma
iniciativa que visa criar um registo europeu, com as necessarias implica¢bes legais. O
objetivo final é que passe a existir na Europa um sistema que permita o calculo de taxas
cumulativas de sucesso nos tratamentos de PMA, incluindo quando se verificam
deslocagdes de doentes para paises diferentes dos de residéncia para acesso a
tratamentos de PMA e/ou transporte de células reprodutivas. Mais informou que o

projeto tera continuidade, com inicio depois do verdo, aguardando-se que exista uma
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participagdo de todos os Centros de PMA nacionais. Dadas as modifica¢des introduzidas,

sera necessario entdo proceder a nova reunido de formagdo com os Centros.

Com referéncia ao Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, alinea b), o Presidente informou que
além da Subcomissdo de registos, esteve presente a empresa Browser para esclarecer
duvidas do ponto de vista técnico quanto as Plataformas de registo do CNPMA, e que a
formagdo contou com a participagdo de elementos de quase todos os Centros nacionais
de PMA, publicos e privados. Para além da adesdo muito significativa, foi real¢ada a

participacdo muito ativa e interessada de todos.

Respeitante ao Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, alinea c), o Presidente informou que na
sequéncia do pedido de audiéncia ao Grupo Parlamentar do PSD, o CNPMA foi recebido
pelos Senhores Deputados Alberto Machado e Ana Oliveira, tendo sido abordadas as
tematicas da necessidade de um Estatuto para o CNPMA, da regulamenta¢io da
gestac¢do de substitui¢do, e o evento comemorativo dos 20 Anos da Lei n.2 32/2006, de

26 de julho.

No que se refere ao Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, alinea d), o Presidente relatou que
ele, o Conselheiro Carlos Plancha e as Assessoras Catia Gaspar e Patricia Silva
representaram o CNPMA na reunido com a equipa do projeto financiado pela Unido
Europeia - SHARE-SoHO (Consultation). Nesta reunido de trés dias, o Grupo de Peritos
desse projeto inteirou-se das necessidades das diversas Autoridades Competentes
(CNPMA/DGS/IPST) com vista a completa implementagdo do Regulamento SoHO,
incidindo as matérias sobre os aspetos técnicos, organizativos e legais. No final da
analise a equipa do referido projeto apresentara um plano de a¢do para que o Governo,

a Assembleia da Republica e as Autoridades Competentes possam dar cumprimento
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integral a nova regulamentagdo europeia. Foi destacada a necessidade premente de

Portugal nomear a Autoridade Nacional SOHO, porque ainda n3o o fez.

No que concerne ao Ponto 3 da Ordem de Trabalhos, o Conselho sublinhou o0 modo
muito cordato e proficuo como decorreram os trabalhos na XVIII Reunido Anual com os
Centros de PMA e a SPMR. Foi destacada a presenga de representantes de todos os
Centros nacionais, bem como da Sociedade Portuguesa de Medicina da Reprodugdo, e a

postura construtiva e participacdao empenhada dos participantes.

Quanto ao Ponto 4 da Ordem de Trabalhos, os Conselheiros analisaram os pedidos de

aplicagdo de testes genéticos pré-implantagao, como se segue:

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 186/PGT-M/2026, em que ambos os
elementos do casal sao portadores de variantes patogénicas em heterozigotia no gene
HI-BCH (associado a deficiéncia da 3-hidroxi-isobutirilg-CoA), o CNPMA deliberou, por

unanimidade, o seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.9,n.21e7.2 n.23, daLein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragbes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da

referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 187/PGT-M/2026, em que ambos os
elementos do casal sdo portadores de variantes patogénicas em heterozigotia no gene
GCDH (associado a aciduria glutarica tipo 1), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o

seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,

28.2, n.21e7.29n.23, dalein.232/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas
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pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.° 3, do artigo 28.%, da

referida Lei, autoriza a realizagéo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 188/PGT-M/2026, em que o elemento
feminino do casal é portador de variante patogénica em heterozigotia no gene F12

(associado a angioedema), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.2,n.21e7.2 n.23, daLein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da

referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 189/PGT-A/2026, o CNPMA deliberou, por
maioria, autorizar a realizagdo de PGT-A, por entender estarem verificados os
pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.9, n.2 2, da Lei n.2 32/2006, de
26 de julho.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 190/PGT-M/2026, em que ambos oOs
elementos do casal sdo portadores de variantes patogénicas em heterozigotia no gene
PEX7 (associado a doenga da biogénese dos peroxissomas), o CNPMA deliberou, por

unanimidade, o seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.2,n.21e7.2 n.23, dalein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragbes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.%, da

referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.
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Com referéncia ao pedido de autorizagdo 191/PGT-M/2026, em que o elemento
feminino do casal é portador de variante patogénica em heterozigotia no gene RYR1

(associado a miopatia congénita), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.9,n.21e7.2 n.23,daLein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragbes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.°, da

referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizacdo 192/PGT-M/2026, em que o elemento
masculino do casal é portador de variante patogénica em hemizigotia no gene GLA

(associado a Doenga de Fabry), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.2,n.21e7.2 n.23,dalein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragbes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da
referida Lei, autoriza a realizagGo de ciclo de PMA para selecdo de embriéo do sexo

masculino.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 193/PGT-A/2026, o CNPMA deliberou, por
maioria, autorizar a realizagdo de PGT-A, por entender estarem verificados os
pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006, de

26 de julho.

Com referéncia ao pedido de autorizacdo 194/PGT-M/2026, em que o elemento
masculino do casal é portador de variante patogénica em heterozigotia no gene FOXC1

(associado a Glaucoma), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o seguinte:
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Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.® 2, in fine,
28.9,n.21e7.2 n.23, daLein.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.@ 3, do artigo 28.2, da

referida Lei, autoriza a realizagéo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 195/PGT-M/2026, em que o elemento
feminino do casal é portador de variante patogénica em heterozigotia no gene NEXN e
no gene DSP (ambos associados a cardiopatia), o CNPMA deliberou, por unanimidade, o

seguinte:

Por entender estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine,
28.2,n.21e7.9 .23, daLein.? 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas
pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.¢ 3, do artigo 28.2, da

referida Lei, autoriza a realizagéo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 196/PGT-A/2026, o CNPMA deliberou, por
maioria, ndo autorizar a realizagdo de PGT-A, por entender ndo estarem verificados os
pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006, de

26 de julho.

No que se refere ao Ponto 5 da Ordem de Trabalhos, a andlise do Projeto de Lei ne.
623/XVIII/1.2, o CNPMA decidiu aguardar o pedido de parecer antes de se pronunciar de
modo formal, sem prejuizo de enviar desde ja alguns comentdrios diretamente ao Grupo

Parlamentar, de quem recebeu o texto.

No ambito do Ponto 6 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado aprovar o relatério de

atividades do CNPMA relativo ao ano de 2025.
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No concernente ao Ponto 7 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado aprovar o relatério

final de inspeg¢do a um Centro de PMA.

Relativamente ao Ponto 8 da Ordem de Trabalhos, o Presidente informou que ja foram
remetidos os convites para o evento de comemoragdo dos 20 anos da Lei da PMA,
contando-se ja com algumas confirmagdes, e que vai ser colocada no site a possibilidade
de inscricdes. Quanto a contratagdo da assessoria medidtica, que também faria
diferenca nos trabalhos a realizar para o referido evento, informou que o procedimento

ainda ndo se encontra concluido.

Atento o adiantado da hora, , foi deliberado proceder a andlise do Ponto 9 da Ordem de

Trabalhos na proxima reunido plenaria.

Em Outros Assuntos, Ponto 10 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado constituir a
Subcomissdo de Assuntos Juridicos, para além das ja existentes, composta pelas
Conselheiras Helena Melo e Angela Guerra. Deste modo, para melhor tratamento
especializado das diferentes tematicas no ambito das suas competéncias, o CNPMA

passa a ter nove subcomissdes, além da Comissdo Coordenadora.

Nada mais havendo a considerar, o Presidente deu por encerrada a reunido pelas

16h40m.

O Presidente do CNPMA,
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