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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIACAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.2 11/IV

Ao décimo nono dia do més de julho de dois mil e vinte e quatro reuniu, pelas 9:30 horas,
por videoconferéncia, o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida
(CNPMA). Nesta reunido estiveram presentes os seguintes membros do Conselho: Carla
Rodrigues (Presidente), Carlos Calhaz Jorge (Vice-Presidente), Alberto Barros, Carlos
Plancha, Helena Pereira de Melo, Joana Mesquita Guimardes, Pedro Xavier, Sérgio

Castedo.

O Vice-Presidente, dando inicio 3 reunido, colocou 3 consideragdo dos demais

Conselheiros a Ordem de Trabalhos que se segue, que foi aprovada por unanimidade:

Ponto 1. Leitura, debate e aprovacdo da ata da reunido anterior.
Ponto 2. Informacdes:

a. sobre a audiéncia com a representante do Grupo Parlamentar do CDS, Senhor
Deputado Jodo Almeida, ocorrida no dia 2 de julho de 2024;

b. sobre a audiéncia com a representante do Grupo Parlamentar do PCP, Senhora
Deputada Paula Santos, ocorrida no dia 2 de julho de 2024;

C. sobre aaudiéncia com a Comissio Parlamentar de Saude, ocorrida no dia 3 de julho
de 2024;

d. sobre a EuMar Meeting — Information for pilot study countries.

Ponto 3. Deliberagio sobre pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantagio.
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Ponto 4. Deliberacdo relativa a alteracdo da definicdo de idade feminina avancada,

como indicagdo para realizagdo de PGT-A.

Ponto 5. Deliberagdo relativa ao alargar a todos os casais (e ndo apenas aos que n3o
tenham filhos) a excegdo de transferéncia de embrides criopreservados a mulheres com

mais de 50 anos.

Ponto 6. Agendamento de reunido com o Ministério da Educacdo Ciéncia e Inovagdo,
para apresentacdo de propostas para a salde reprodutiva e fertilidade nos programas

escolares.

Ponto 7. Deliberagdo relativamente ao modo de proceder nas plataformas do CNPMA

em situagdes de alteragio de identidade dos beneficiarios.
Ponto 8. Andlise da comunicagio de um Centro relativa a novo Diretor.

Ponto 9. Anilise, deliberagdo e aprovagio do Plano de Atividades do CNPMA de 2025 e

do respetivo Orcamento.

Ponto 10. Deliberagdo acerca do uso da assinatura digital em consentimentos

informados e outros documentos.
Ponto 11. Analise da questdo colocada quanto 3 abertura de um Centro.

Ponto 12. Andlise do Projeto de Lei N.2 201/XVI/1.2, que altera a Lei n.2 48/2019, de 8
de julho, prorrogando o periodo de utilizagdo de gdmetas e de embrides em regime de

confidencialidade da identidade civil do dador.

Ponto 13. Outros assuntos.

No ambito do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, e depois da sua analise e revisdo, foi

aprovada por unanimidade a ata relativa a reunido anterior.
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No que diz respeito as alineas a) e b) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, a Presidente
informou o modo como decorreram as reunides com os diferentes Grupos
Parlamentares, onde foram expostas as dificuldades que atravessa a PMA em Portugal

e a necessidade de interveng3o para melhoria do acesso, bem como a caréncia de um
estatuto juridico adequado para que o CNPMA exerca todas as suas competéncias e
ponha termo a situagdo de discriminagdo no acesso e progressao na carreira das suas
Assessoras.

Mais foi salientado que foram concluidas as reunides com os diferentes Grupos
Parlamentares que responderam aos pedidos de audiéncia do Conselho (apenas n3o
responderam a os Partidos Livre, Chega e PAN).

Respeitante a alinea c) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, a Presidente informou que a
audiéncia com a Comissdo Parlamentar de Saude decorreu de modo proficuo e que,
além da apresentagio dos dados da PMA relativos a 2021, se expuseram os problemas
do acesso a procriagio medicamente assistida e as dificuldades do Conselho por
caréncia de um estatuto juridico adequado que permita exercer todas as suas
competéncias e seja posto termo a situagdo de discriminagdo no acesso e progress3o na
carreira profissional das Assessoras do Conselho, tendo a Comiss3o mostrado
recetividade e empenho em participar no encontrar de solugdes para os diversos
problemas.

Relativamente a alinea d) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, a Presidente informou que
0 projeto europeu EuMAR teve, no ambito do Congresso anual da ESHRE, em
Amesterddo, um meeting-information. O Conselheiro Carlos Calhaz Jorge tomou a
palavra e informou que a mesma serviu para o esclarecimento de duvidas dos diferentes

paises participantes.

Assembleia da Republica

Palacio de Sao Bento

1249-068 Lisboa - Portugal

Tel. (+351) 21 391 9303

Fax. (+351) 21 391 7502 3
cnpma.correio@ar.parlamento.pt

www.cnpma.org.pt



0,
cnpma

conselho
nacional de
procriacao
medicamente
assistida

No que concerne ao Ponto 3 da Ordem de Trabalhos, os Conselheiros analisaram o

pedido de aplicagdo de teste genético pré-implantagdo, como se segue:

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 55/PGT-A/2024, o CNPMA deliberou nio
autorizar, por maioria, a realizagdo de PGT-A, por n3o estarem verificados os
pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006, de

26 de julho.

Relativamente ao Ponto 4 da Ordem de Trabalhos, foi iniciada a sua discuss3o, que sera

concluida na préxima reunido.

Quanto ao Ponto 5 da Ordem de Trabalhos, atentas as duvidas levantadas por alguns
Diretores de Centros de PMA na reunido anual ocorrida em junho, quanto 3
interpretacdo da Deliberagdo n.2 4-111/2018, de 22 de julho - que estabelece um regime
excecional que admite a transferéncia de embrides criopreservados quando os
beneficidrios atingiram os limites etarios estabelecidos nas deliberagdes n.2 15-11/2017,
e 16-11/ 2017, de 20 de outubro -, procedeu-se a sua ratificagdo, nos seguintes termos:
“E admissivel a transferéncia de embrides criopreservados nas situagdes em que foram
atingidos os limites etdrios previstos na deliberagdo n.2 15-1//2017 (49 anos e 365 dias
ou 366 dias para a mulher) quando do tratamento n3o tenha resultado parto de nado
vivo e tenha resultado a criopreservacio de um ou mais embrides.

A transferéncia tera que ocorrer no prazo maximo de um ano, contado a partir da data

da criopreservacdo embrionaria.”
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No referente ao Ponto 6 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado solicitar ao Ministro da
Educagdo, Ciéncia e Inovagdo uma audiéncia, pelo facto de a literacia em Saude
Reprodutiva ser extremamente deficitaria na populagdo, o que justifica fazer o reforco
apropriado dessa temdtica durante o ensino bésico e secundério, nomeadamente

realcando a sua importancia enquanto direitos humanos fundamentais (reprodutivos).

Seguidamente procedeu-se a discussdo do Ponto 7 da Ordem de Trabalhos, tendo sido
deliberado que, considerando a rastreabilidade ao nivel dos Centros, a identificagdo
relativamente a sujeitos que fagam alteragdo de identidade deve ser realizado pelo
numero de identificagdo civil nacional. Quanto ao registo nas plataformas, vai ser

deliberado num futuro préximo qual a solug3o a adotar.

De seguida procedeu-se a analise do Ponto 8 da Ordem de Trabalhos, tendo sido

deliberado esclarecer o Centro de PMA que:

“1. Os Centros de PMA ndo podem funcionar sem um Diretor de Centro aprovado pelo

CNPMA;

2. Toda a atividade desenvolvida por um Centro sem um Diretor aprovado pelo CNPMA

serda considerada ilegal;

3. O processo de substituicdo de um Diretor de um Centro de PMA carece de autorizagdo
por parte do CNPMA e ndo apenas da comunicag3o do facto a este Conselho por parte

do Conselho de Administragdo;

4. O pedido de substituicdo de um Diretor de um Centro de PMA devera sempre ser

dirigido formalmente ao CNPMA por quem tem legitimidade para o fazer;
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5. S6 apéds a aprovagdo do nome do novo Diretor por parte do CNPMA é que 0 mesmo

estara em condicdes de exercer tal fungdo.

Ainda assim, porque o CNPMA reconhece o inegével interesse publico em que o Centro
de PMA ndo fique obstaculizado por falhas do Conselho de Administragdo que s6
prejudicariam os beneficiarios, decidiu proferir a Declaragdo de aferi¢io que certifica
que o curriculo apresentado pela Dra Iris de Morais Ferreira Bravo cumpre os requisitos
estabelecidos para o exercicio da fungio de Diretora de Centro de PMA, conforme
decorre do disposto no n.2 4, do artigo 8.2 do Decreto Regulamentar n.2 6/2016, de 29

de dezembro.”

Quanto ao Ponto 9 da Ordem de Trabalhos, foram discutidos e aprovados por maioria o

Plano de Atividades do CNPMA de 2025 e o respetivo Orgamento.

Em seguida, passou-se a apreciagdo do Ponto 10 da Ordem de Trabalhos e foi deliberado,
atentas as questdes que tém sido colocadas quanto ao uso da assinatura digital em
consentimentos informados e outros documentos, esclarecer os Centros de PMA do

seguinte:

A. Compete ao médico que acompanha a/o beneficidria/o e/ou ao Diretor do
Centro, nos termos da legislagdo nacional e internacional em vigor, decidir, caso
a caso, quais as cautelas necessarias para assegurar que os requisitos juridicos

aplicéveis a cada solugdo sdo escrupulosamente cumpridos;
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B. Relativamente aos cidaddos portadores do cartdo do cidaddo, a Chave Mével
Digital € um meio de autenticag3o e assinatura digital certificado pelo Estado

Portugués.

C. Esta assinatura tem a mesma validade legal que uma assinatura presencial

Imediatamente se passou para a analise e discussdo do Ponto 11 da Ordem de Trabalhos,
tendo sido decidido informar que para a abertura de um Centro, mesmo que n3o realize
todas as técnicas, tem de ser requerida autorizagdo nos termos do Decreto
Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro e de acordo com os "Requisitos e
parametros de funcionamento dos Centros de PMA” encontrando-se no site do

Conselho todo o procedimento.

Com referéncia ao Ponto 12 da Ordem de Trabalhos, foi decidido remeter aos Centros a
seguinte comunicagdo:

“O CNPMA vem pelo presente informar que deu entrada na Assembleia da Republica
uma iniciativa legislativa, o Projeto Lei n.2 201/XVI/1.2, que visa o alargamento da
prorrogacao do prazo para a utilizagdo de embrides resultante da Lei n.2 48/2019, de 8
de julho de 2019.

Em face disso, deliberou este Conselho solicitar aos Centros que aguardem o resultado
dessa iniciativa legislativa ndo tomando qualquer atitude em relagio aos embrides cujo
prazo para utilizagdo termina em face do disposto no artigo 3.2, n.2 1, alinea a) da Lei n.2

48/2019, a dia 1 de agosto de 2024.
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Mais se solicita que nos informem, no prazo de quinze dias, qual o nimero de embrides
criopreservados em regime de anonimato e que estdo em risco de serem eliminados a

partir de 1 de agosto de 2024.”

Nada mais havendo a considerar, a Presidente deu por encerrada a reunido pelas

16h00m.

A Presidente do CNPMA
H Assinado de forma digital por
Ca rla ROd rlg ues Carla Rodrigues (Assinatura
(Assinatura Qualificada)
arn Dados: 2024.10.21 16:26:32
Qualificada) +01'00"

Carla Rodrigues
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