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ATA N.2 12/IV

Ao décimo dia do més de setembro do ano de dois mil e vinte e quatro reuniu, por
videoconferéncia, pelas 9:30 horas, o Conselho Nacional de Procriacdo Medicamente Assistida
(CNPMA). Nesta reunido estiveram presentes os seguintes membros do Conselho: Carla
Rodrigues (Presidente), Carlos Calhaz Jorge (Vice-Presidente), Alberto Barros, Carlos Plancha,

Helena Pereira de Melo, Joana Mesquita Guimaries, Pedro Xavier, Sérgio Castedo e Sofia Dantas.

A Presidente, dando inicio a reuni3o, colocou a considerag¢do dos demais Conselheiros a Ordem

de Trabalhos que se segue, que foi aprovada por unanimidade:

Ponto 1. Leitura, debate e aprovag¢do da ata da reunido anterior.
Ponto 2. Informagdes:

a) Relativas a reunido conjunta da Subcomissdo de Registos e da Subcomissio de
Atividades de Inspeg3o e Fiscalizagdo, ocorrida no dia 25/7/2024;

b) Relativas a audiéncia com a Senhora Secretaria de Estado da Saude, ocorrida no dia
4/9/2024;

c) Relativas a situagdo das inspeg¢des no segundo semestre de 2024;

d) Sobre o convite para um evento dirigido aos membros do CNPMA.
Ponto 3. Deliberagdo sobre pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantag3o.

Ponto 4. Deliberagdo relativa a definigdo de idade feminina avangada, como indicagdo para

realizagdo de PGT-A.

Ponto 5. Questdes colocadas por um Centro a propésito da inser¢do de dados na plataforma de

registo de atividade em PMA.
Ponto 6. Anélise e deliberagdo sobre a matéria da preservagdo do potencial reprodutivo.

Ponto 7. Analise e deliberagdo relativa a um pedido de transporte em caso de falecimento de

um dos elementos do casal.

Assembleia da Republica

Palacio de Sao Bento

1249-068 Lisboa - Portugal

Tel. (+351) 21 391 9303

Fax. (+351) 21 391 7502 1
cnpma.correio@ar.parlamento.pt

www.cnpma.org.pt



cnpma

conselho
nacional de
procriacdo
medicamente
assistida

Ponto 8. Anilise e deliberagdo acerca de um pedido de autorizagdo para ministrar técnicas de

PMA.

Ponto 9. Anélise e deliberagdo relativa a um pedido de autorizagdo para utilizagdo de embrides

em casal de beneficiarias diferentes.
Ponto 10. Deliberagdo acerca do conceito de equipamentos criticos.

Ponto 11. Analise e deliberagdo relativa a um pedido de importacdo de gdmetas a partir do

Chipre.

Ponto 12. Andlise da necessidade de aprofundar conteldos relacionados com a saude

reprodutiva e a prevengdo da infertilidade nos programas escolares.

Ponto 13. Outros assuntos.

No Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, e depois da sua andlise e revisdo, foi aprovada por

unanimidade a ata relativa a reunido anterior.

No que diz respeito a alinea a) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, o Vice-Presidente Carlos
Calhaz Jorge informou que na reunido conjunta da Subcomissdo de Registos e da Subcomissdo
de Atividades de Inspecdo e Fiscalizagdo foram analisados os pedidos de alteragdo e as sugestes
que tinham sido efetuados pelos Centros de PMA, na XVI Reunido Anual, ocorrida dia 28/6/2024,

relativamente as Plataformas eletrdnicas (de registo de atividade e de dadores) do CNPMA.

Na sequéncia da andlise efetuada, foi deliberado proceder a algumas modificagbes nas

2

Plataformas, decisdo que ja foi comunicada a empresa que realiza a assisténcia técnica e

manutencgio as referidas Plataformas.
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No que concerne a alinea b) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, a Presidente deu conhecimento
da Audiéncia que ocorreu, ndo com a Senhora Secretéria de Estado da Satde, como estava
previsto, mas com o Chefe de Gabinete e uma Assessora do Gabinete, na qual foram
apresentadas varias preocupagdes relacionadas com a PMA. O CNPMA lamenta n3o ter sido

recebido pessoalmente pela Senhora Secretaria de Estado da Satde.

No que se refere a alinea c) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, a Assessora Patricia Silva
informou acerca de alguns aspetos relativos as ultimas inspe¢des ocorridas e as préximas a

realizar.

Assim, foi referido que, com excegdo das que estavam previstas para as Regides Auténomas,

serdo realizadas todas as inspecGes planeadas para o ano de 2024.

Por outro lado, apenas os (novos) peritos do Norte concluiram, até a presente data, a formag3o.
Tem sido dificil conseguir concretizar os agendamentos dos (novos) peritos de Lisboa, que ainda

ndo conseguiram fazer as agdes inspetivas enquanto observadores.

Foi ainda salientado pela Presidente que tera de ser enviado a Inspeg¢do Geral das Atividades em

Saude o Plano de Inspegdes para o ano de 2025.

No que diz respeito a alinea d) do Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, o Conselho felicitou a iniciativa
desenvolvida, entendendo, contudo, que, enquanto entidade reguladora, cumpre-lhe observar
os principios da independéncia e da imparcialidade, ndo devendo assim associar-se a um evento

patrocinado por uma empresa farmacéutica.

No que concerne ao Ponto 3 da Ordem de Trabalhos, os Conselheiros analisaram os pedidos de

aplicagdo de testes genéticos pré-implantagdo, como se segue:
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Com referéncia ao pedido de autorizagdo 56/PGT-A/2024, o CNPMA considerou n3o estarem
verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006,

de 26 de julho, pelo que n3o foi autorizada a peticionada realizagdo de PGT-A.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 57/PGT-M/2024, em que o elemento feminino do casal
é portador de variante patogénica no gene FH (associada a diagndstico de Leiomiomatose

Hereditaria e Carcinoma de Células Renais), o CNPMA deliberou o seguinte:

Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.9,n.2 1e 7.2, n.2 3,
da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragbes introduzidas pela Lei n.2 17/2016, de 20 de
junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo

de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 58/PGT-M/2024, numa situacdo de um casal que tem
uma filha com anemia hemolitica auto-imune severa complicada por trombocitopenia e
eritroblastopenia imunes, apds analise da informag3o de especialista em Hematologia Clinica, o

CNPMA deliberou autorizar, por maioria, a selegdo de embrido HLA compativel.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 59/PGT-M/2024, em que os dois elementos do casal
sdo portadores de variante patogénica no gene HBB (responsavel pela drepanocitose), o CNPMA
deliberou autorizar, por maioria, a realizacdo de PGT-M para selecdo de embrido HLA compativel
(esclarecendo ndo ter sido necessario o pedido especifico para a realizagdo de PGT-M para a
drepanocitose (anemia de células falciformes), dado que, tendo ja sido aprovada pelo CNPMA a
respetiva realizagdo de PGT-M, esta doenca integra a “Lista de situagGes para as quais o pedido
prévio de autoriza¢do para Teste Genético Pré-Implanta¢do de doengas Monogénicas (PGT-M) é

dispensado”.
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Com referéncia ao pedido de autorizagdo 60/PGT-A/2024, o CNPMA considerou n3o estarem
verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006,

de 26 de julho, pelo que n3o foi autorizada a peticionada realizacdo de PGT-A.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 61/PGT-A/2024, o CNPMA considerou n3o estarem
verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2, da Lei n.2 32/2006,

de 26 de julho, pelo que n3o foi autorizada a peticionada realizagdo de PGT-A.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 62/PGT-M/2024, em que o elemento masculino do
casal é portador de variante patogénica no gene STK11 (associada a Sindrome Peutz Jeghers), o

CNPMA deliberou o seguinte:

Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2,n.2 1e 7.2, n.2 3,
da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.2 17/2016, de 20 de
junho, o CNPMA, ao abrigo do n.? 3, do artigo 28.2, da referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo

de PMA com o PGT-M peticionado.

No que diz respeito ao ponto 4 da Ordem de Trabalhos, o Conselho decidiu reapreciar a
Deliberagdo sobre testes genéticos pré-implantacdo, tendo deliberado, por maioria, com

apresentagdo de duas declaragbes de voto, que ficardo em anexo 3 ata:
— Manter a necessidade de autorizagdo do CNPMA para a sua realizacdo;

— Alterar a idade feminina minima para a realizacdo dos testes sem necessidade de pedido
prévio de autorizagdo. Assim, foi deliberado que, se a idade feminina for igual ou superior a 37
anos, a técnica de PGT-A podera ser realizada sem necessidade de autorizagdo prévia por parte

do CNPMA.
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No @mbito do Ponto 5 da Ordem de Trabalhos e na sequéncia das questdes colocadas por um
Centro de PMA, foi decidido fazer uma alterag3o na Plataforma de Registo de Atividade em PMA,

no que diz respeito aos ciclos FIV/ICSI “post mortem”.

Com referéncia ao Ponto 6 da Ordem de Trabalhos e sobre a matéria da “preservagdo do
potencial reprodutivo”, foi decidido responder ao Centro requerente e informar todos os Centros

que:

— A “preservagdo do potencial reprodutivo” ndo pode ser considerada um tratamento de
procriagdo medicamente assistida, apesar de serem utilizados meios e técnicas também
utilizadas na PMA. Aqui ndo ha um propdsito de uma gravidez no imediato, para além de que,
nos homens e nalgumas estratégias de preservagdo da fertilidade na mulher, nem sequer sdo

utilizadas técnicas de PMA.

A

— Deste modo, ndo se aplica a “preservagdo do potencial reprodutivo” o limite minimo etério de
18 anos, previsto para as técnicas de PMA no art. 62 n.2 2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, na

sua vers3o atualizada.

— Ao abrigo do previsto no art. 382 n.2 3 do Cddigo Penal, o consentimento é eficaz se for
prestado por quem tiver mais de 16 anos e possuir o discernimento necessario para avaliar o seu
sentido e alcance quando o presta. Abaixo dos 16 anos ou caso ndo se comprove o grau de
compreensao necessario, o consentimento dos representantes legais mantém-se como requisito

obrigatdrio.

No ambito do Ponto 7 da Ordem de Trabalhos, foi decidido pedir esclarecimentos adicionais ao

Centro de PMA que efetuou o pedido de transporte junto do CNPMA.
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No que diz respeito ao Ponto 8 da Ordem de Trabalhos, foram remetidos ao Ministério da Satde
o Parecer e a Declaragdo de Aferigdo relativos ao pedido de autorizacdo para ministrar técnicas

de PMA formulado pela requerente “Ovom Care Portugal Unipessoal, Lda”.

Relativamente ao Ponto 9, pedido de um casal de mulheres para transferir um embrido obtido
com ovdcito de uma das beneficiarias e esperma de dador, proveniente de uma relagdo anterior
da beneficiaria com outra mulher, tendo esta prescindindo dos seus direitos sobre o embrido, o
CNPMA, atendendo ao valor ético do embrido, a auséncia de participa¢do da anterior parceira
no primeiro projeto parental, no que toca ao material genético, e ao consentimento, deliberou

autorizar, por maioria, a referida transferéncia do embrido em casal de beneficiarias diferentes.

No que concerne ao Ponto 10 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado fixar o conceito de
equipamentos criticos em Laboratdrios de Centros de PMA, nos seguintes termos: “Consideram-
se equipamentos criticos na area da PMA todos aqueles que interferem diretamente na
viabilidade dos gametas e embriGes, nomeadamente cimaras de fluxo laminar, estufas de
incubagdo de gametas e/ou embrides, lupas estereoscdpicas, microscopios invertidos,

contentores de azoto para armazenamento de gametas e embribes e frigorificos”.

Foi ainda deliberado estabelecer que todas as superficies termostatizadas em equipamentos
criticos deverdo estar sujeitas a calibragdo periédica. A listagem de equipamentos criticos em
cada Centro PMA deve figurar no seu Sistema de Gestdo de Qualidade, bem como a programacdo

das suas calibragdes.

Face ao adiantado da hora e a extensdo das matérias ainda por analisar, foi decidido adiar os

Pontos 11 e 12 da Ordem de Trabalhos para a reunido plenaria seguinte.
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aSSiSti‘f’aor ultimo, no Ponto 13 da Ordem de Trabalhos, “Outros assuntos”, foi decidido informar o
requerente, em resposta ao pedido de informagdo sobre aquisicdo de clinica de PMA e
certificagdo que:

— As questdes suscitadas se encontram fora do ambito de competéncias do CNPMA, tal como
definidas na Lei n.2 32/2006, de 26 de julho.

— A competéncia do Conselho, em matéria de autorizagdo de funcionamento de Centros de
PMA, consiste na emissdo de um parecer acerca do cumprimento ou incumprimento dos
"Requisitos e parametros de funcionamento dos Centros de PMA" e de uma Declaragdo que
certifique a experiéncia do Diretor do Centro para o exercicio da respetiva fungdo (n.2 2, do
artigo 8.2, do Decreto Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro).

— As etapas do processo para a autorizagdo de funcionamento de Centros de PMA resultam do
disposto no art. 52 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, na sua atual redag3o, e nos arts. 22, 39,
42, 89,99 109, 112 e 12.2 do Decreto Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro, e podem
ser consultadas em:

https://www.cnpma.org.pt/profissionais/Paginas/Processo-de-autorizacao-de-um-centro-de-

PMA.aspx

Nada mais havendo a considerar, a Presidente deu por encerrada a reunido pelas 16h30m.

A Presidente do CNPMA

Carla Rod l"lg UEeS  Assinado de forma digital
. por Carla Rodrigues
(ASS Inatura (Assinatura Qualificada)

Qualificada) Dados: 2024.11.19 10:38:21 Z

Carla Rodrigues

A Assessora

Aesounan Bodosd
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