CONSELHO NACIONAL DE PROCRIACAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ACTA N.° 39

Ao décimo segundo dia do més de Novembro do ano dois mil e dez reuniu na
Assembleia da Republica, na sala 5 das Comissées, pelas 10 horas, o Conselho
Nacional de Procriacdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram
presentes os seguintes membros do CNPMA: Eurico José Marques dos Reis, Alberto
Manuel Barros da Silva, Alexandre Tiedtke Quintanilha, Analia Maria Cardoso Torres,
Carlos Calhaz Jorge e Salvador Manuel Correia Massano Cardoso.

Participou, na qualidade de observadora, Ana Maria Silva Henriques, assistente
graduada sénior de clinica geral, colocada no ACES Grande Lisboa Xll, em Vila

Franca de Xira, e consultora do Programa de Satide Reprodutiva da Direccdo-Geral da
Saude.

A reunido teve inicio com a aprovacao da seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto 1. Questdes prévias

a) Leitura, discussdo e aprovacio da acta da reunido anterior

b) Maternidade de substituicdo

¢) Reuniao das Competent Authorities for Tissues and Cells Directive, a ter lugar nos
dias 6 e 7 de Dezembro, em Bruxelas

d) Outros assuntos

Ponto 2. Audicdo das partes envolvidas sobre situacdo denunciada pela Associacéo
Portuguesa de Fertilidade - Analise da resposta do responsavel do centro onde
alegadamente estdo a ser praticados actos que levam a destruicdo sistematica dos
ovaocitos colhidos que ndo sao utilizados no imediato para FIV/ICSI

Ponto 3. Aprovacdo da Recomendacdo para incluir a transferéncia de embribes

criopreservados (TEC) na tabela de pregos relativa aos actos praticados em PMA

Ponto 4. Processo de autorizagdo de funcionamento:



Apreciacio do processo requerido por: “FERTIMADEIRA — Centro de Estudos de
Fertilidade e Criopreservacao da Madeira, Lda.”

Ponto 5. Discussdo sobre os procedimentos para a verificagdo da conformidade com
as disposicdes previstas no artigo 6.°, da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho (“Sé as
pessoas casadas que ndo se encontrem separadas judicialmente de pessoas e bens
ou separadas de facto ou as que, sendo de sexo diferente, vivam em condigbes
analogas as dos conjuges ha pelo menos dois anos podem recorrer a técnicas de
PMA”)

Dando inicio aos trabalhos, o Presidente colocou a consideracido dos demais
Conselheiros a acta da reunido anterior, a qual, apés analise e revisdo, foi aprovada
por unanimidade.

De seguida, o Presidente usou da palavra para dar conhecimento aos demais
Conselheiros de uma situacdo ocorrida a margem do 4.° Congresso Portugués de
Medicina da Reproducdo que deu origem as noticias veiculadas na comunicagao
social sobre a maternidade de substituicdo. O Presidente apresentou as desculpas ao

Conselho por este lapso.

Para minimizar os inconvenientes de uma eventual especulagdo sobre a questdo da
maternidade de substituicdo, bem como porque se trata de uma questao premente, o
Presidente propds aos demais presentes que se iniciasse formalmente uma discussao
tendo como objectivo permitir ao Conselho uma tomada de posi¢do oficial acerca da
necessidade de uma eventual alteragdo das normas que regulam, negando-o, ©
recurso a maternidade de substituicao.

Foi unanimemente considerado que o assunto precisa ser maturado e discutido, pelo
que constara da OT de uma préxima reunido do CNPMA o debate em torno da
proibicdo do recurso a maternidade de substituicdo, de modo a que o Conselho possa
tomar uma posicdo oficial sobre a matéria e eventualmente propor as alteracGes
legislativas que dai possam decorrer.

Ainda a este propésito, o Conselheiro Alexandre Quintanilha deu conhecimento aos
demais presentes ter dado uma entrevista, a titulo pessoal, ao jornal diario DESTAK

em que foi abordada a questdo da maternidade de substituicdo.



Passou-se de imediato as informacgdes sobre o Meeting of the Competent Authorities

for Tissues and Cells, a realizar nos pdximos dias 6 e 7 de Dezembro, em Bruxelas.

O Presidente sublinhou a importancia de assegurar a continuidade da participacéo do
Conselho nas accbes de acompanhamento da implementagido das Directivas
Europeias.

Dada a indisponibilidade do Presidente, do Conselheiro Carlos Calhaz Jorge,
interlocutor designado para os assuntos da Comiss&o Europeia, e dos demais
Conselheiros, foi deliberado, a semelhanca do ja ocorrido nas reuniées anteriores, que
o CNPMA sera oficialmente representado por Ana Rita Laranjeira, assessora para a
area cientifica do CNPMA.

Ainda a este propésito, chamou-se a atencéo para o facto de constar da agenda de
trabalhos da reunido a apresentacdo dos desenvolvimentos do grupo de trabalho do
sistema de codificacdo europeu. Sera dado conta destes desenvolvimentos na
préxima reunido do Conselho.

Foram discutidos nos ‘outros assuntos’ os pontos que se seguem.

Orcamento do CNPMA para 2011

Foi anunciada a publicagdo da Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 115/2010,
de 29 de Outubro, que aprova o Orcamento da Assembleia da Republica para 2011,
no qual se inclui o orgamento do CNPMA.

Assinalou-se o facto de terem sido consideradas pelos Servicos da Assembleia da
Republica as rubricas propostas pelo Conselho, bem como os montantes previstos
para cada uma delas, com acertos pontuais que ndo comprometem o valor global a
afectar ao CNPMA, no total de 230.862,00€ (duzentos e trinta mil e oitocentos e

sessenta e dois euros).

Informacdes sobre os procedimenios para o desenvolvimento de um sistema de

informacio para o registo de dadores terceiros, beneficiarios e criancas nascidas com

recurso a técnicas de PMA e da plataforma de trabalho colaborativo

&



Sobre os procedimentos para o desenvolvimento de um sistema de informacéo para o
registo de dadores terceiros, beneficiarios e criancas nascidas com recurso a técnicas
de PMA e da plataforma de trabalho colaborativo, deu-se conta do lancamento do
procedimento de ajuste directo na Plataforma de Concursos Electrénicos.

Foi feito o convite a trés fornecedores para cada procedimento:

Para o sistema de informacao para o registo de dadores terceiros, beneficiarios e
criancas nascidas com recurso a técnicas de PMA foram convidados a apresentar
proposta: Ambidata, Digital Innovation Solutions & Consulting, Lda., Browser -
Servigos Internet, S.A. e Masterlink, Sistemas de Informacao, Lda.

Para a plataforma de trabalho colaborativo para comunicacéo interna e externa
foram convidados a apresentar proposta: Ambidata, Digital Innovation Solutions &
Consulting, Lda., Browser - Servicos Internet, S.A. e E-Chiron, Gestao de Aplicagdes
de Software, S.A.

No ambito dos procedimentos de contratacdo dos servicos informaticos especializados
foi dado conhecimento da constituicdo de um juri para analise das propostas,
designado pela entidade competente para o efeito, a Secretaria-Geral da Assembleia
da Republica, que integra técnicos da Divisao de Aprovisionamento e Patriménio, do
Centro de Informatica e do CNPMA.

Aguarda-se agora a submissao das propostas dos fornecedores.

Pedido de orientacdo do Centro de PMA da MAC quanto 3 transferéncia de embrides

criopreservados em mulheres com idade superior a 40 anos

A Unidade de Medicina Reprodutiva da Maternidade Dr. Alfredo da Costa requereu a
opinido do Conselho sobre a possibilidade de se proceder a transferéncia de embrides
que estdo criopreservados num caso em que a mulher tem actualmente 50 anos de
idade.

Tomando como referéncia o limite de idade definido para a aplicacdo de técnicas de
2.2 linha, é ainda solicitada orientacdo sobre o modo de actuacdo no caso de
transferéncias de embrides congelados em mulheres com idade superior a 40 anos,

bem como sobre a idade maxima para a realizacdo da referida técnica.



Depois de ponderadas as varias questdes contidas neste pedido de esclarecimento, o

CNPMA deliberou responder sublinhando os seguintes aspectos:

Os limites de idade referidos foram fixados no quadro geral dos critérios de
elegibilidade dos casais para acesso as técnicas de PMA no ambito do FERTIS,
tendo como fundamento razdes nao apenas de ordem clinica mas também uma

ponderacao de custo/beneficio em saltide materno-infantil.

Esses critérios foram fixados pelo Ministério da Saude, através da Nota de 26 de
Janeiro de 2010 publicada no Portal da Saude, concretizada pela Circular
Normativa da ACSS n.° 9, de 12 de Agosto de 2010, sendo por isso actos
regulamentares aos quais o CNPMA é totalmente alheio.

Os referidos limites de idade para acesso as técnicas de PMA néo resultam de
qualquer imposicdo legal de natureza geral e abstracta, ou seja, ndo existe
qualquer norma legislativa que proiba a aplicacdo dessas técnicas a casais em
que a parceira feminina tenha uma idade superior as indicadas nesses actos de
regulacédo, antes e apenas estabelecem critérios de admissibilidade a realizacdo
de ciclos de inseminacao artificial, fertilizacio in vitro e microinjec¢do no ambito do
SNS.

Neste contexto, a decisdo a tomar no caso concreto dependera sempre da decisao
do Director do Centro de PMA, ponderados os aspectos legais (nomeadamente se
o diagnoéstico de infertilidade € ou ndo subsumivel a uma situagdo de menopausa

fisiolégica), os aspectos clinicos e a situacio concreta do casal.

A fixacao de critérios de acesso as técnicas de PMA, designadamente no que se
refere ao estabelecimento de limites de idade para esse acesso, pelas implicagcbes
que, a todos os niveis, dai decorrem, tem sido e continuara a ser objecto de
discussdo no CNPMA.

Tratando-se de um caso de transferéncia de embribes criopreservados no ambito do
SNS, devera igualmente referir-se que a transferéncia de embrides criopreservados
nao esta contemplada na Portaria n.° 154/2009, de 9 de Fevereiro, que aprova a
tabela de pregos relativa aos actos praticados para a medicina da reproducéo, a
realizar pelas instituicbes do SNS (matéria sobre a qual o CNPMA emitiu

recentemente uma Recomendacao).



Ponto de situacdo do Alerta “Universal IVF Medium”

Foi feito um ponto de situacdo sobre os desenvolvimentos do alerta “Universal IVF
Medium”, actuagédo coordenada pelos Conselheiros Domingos Henrique e Alberto
Barros.

Na sequéncia do Alerta emitido pela Autoridade Competente da Dinamarca,
através do Sistema Europeu de Alerta Rapido de Tecidos e Células, que dava
conta da ocorréncia de incidentes e reaccbes adversas graves associados a
utilizacdo de “Universal IVF Medium”, o CNPMA procedeu & sua comunicacgio a
todos os centros de PMA.

Portugal constava da lista de paises para onde tinham sido distribuidos lotes

relacionados com os incidentes associados a utilizacao de “Universal IVF Medium”.

De acordo com a informagéao de retorno, apurou-se ter sido distribuido em Portugal
um lote relacionado com os incidentes associados a utilizagdo de “Universal IVF
Medium” num centro publico de PMA.

O centro de PMA afectado pelo incidente comunicou que o produto ndo chegou a

ser utilizado e que o unico frasco de meio de cultura foi imediatamente inutilizado.

Nesta conformidade e ndo havendo necessidade de tomar medidas preventivas ou
correctivas adicionais, considera-se concluido o processo de Alerta associado a
utilizagao de “Universal IVF Medium”.

Sera feita a comunicacdo da conclusdo do alerta aos centros de PMA e um relatério
com os procedimentos de actuagdo do Conselho a apresentar a Autoridade

Competente que emitiu o Alerta.

Apreciacdo do Projecto de Resolucdo n.° 304/X1/2.2, do Grupo Parlamentar do Bloco

de Esquerda, gue recomenda ao Governo que crie um banco publico de gametas

O Conselho tomou conhecimento do Projecto de Resolugdo n.° 304/X1/2.3, do Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda, que recomenda ao Governo que crie um banco
publico de gametas, primeiro através da publicacdo do documento na pagina da



Assembleia da Republica e, posteriormente, por comunicagdo oficial do Grupo

Parlamentar do Bloco de Esquerda.

Dada a relevancia da matéria, o Conselho deliberou que ira proceder a apreciacio do
Projecto na préxima reuniao.

Registo da actividade dos centros de PMA

Recordando que o acompanhamento da actividade dos centros onde s&o ministradas
técnicas de PMA constitui uma das competéncias legais mais relevantes do CNPMA e
uma vez que ainda ndo esta disponivel um sistema informatico para o registo da
actividade dos centros, o Conselheiro Calhaz Jorge propés ao Conselho a adopgéao do
formulario que tem vindo a ser utilizado até a data para recolha dessa informagao, com

os acertos que forem considerados necessarios.

A proposta foi aprovada por unanimidade. No seguimento desta deliberacdo e para
cumprimento das obrigagcbées que decorrem do disposto nas alineas m) e n) do n.° 2 do
artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, os centros de PMA serdo notificados
para o preenchimento dos parametros de registo referentes a actividade desenvolvida
em 2009. O formulario devera ser remetido ao CNPMA até ao dia 15 de Janeiro de

2011, através do e-mail cnpma.correio@ar.parlamento.pt.

O Conselheiro Calhaz Jorge foi mandatado para coordenar os trabalhos de recolha e

analise dos dados relativos a actividade dos centros que ministram técnicas de PMA.

Apreciacéo de relatos de casos concretos que denunciam obstaculos 3 acessibilidade

aos tratamentos de PMA

Da analise dos e-mails enviados por dois casais que denunciam obstaculos a
acessibilidade aos tratamentos de PMA no ambito do SNS, foi deliberado responder
que o CNPMA tomou a devida nota das situagdes relatadas e que se lamenta a
morosidade e os constrangimentos a capacidade de resposta do sector publico aos
casais em situacao de infertilidade.

As questdes relativas a acessibilidade constituem uma preocupacédo para a qual o

CNPMA tem vindo a alertar as entidades competentes, sublinhando a necessidade de



actuar com vista a efectiva melhoria do acesso dos casais aos tratamentos de
infertilidade

Todavia, ndo compete ao CNPMA pronunciar-se sobre os processos de gestao e de
referenciacéo dos casais para tratamento. Estes processos e procedimentos sdo da
competéncia das estruturas do Ministério da Satude, nomeadamente das entidades

gestoras dos hospitais e dos respectivos centros de PMA.

Sublinhou-se o facto de toda e qualquer desconformidade dever ser comunicada ao
Gabinete do Utente da respectiva entidade hospitalar.

Informacdes sobre o Parecer da ACSS sobre a competéncia do CNPMA para se

pronunciar sobre as implicacdes que decorrem da aplicacdo da Circular Normativa n.°
9, de 12 de Agosto

O Presidente deu conta do teor do parecer juridico requerido pela Administracao
Central do Sistema de Saulde sobre a competéncia do CNPMA para se pronunciar
sobre as implicacdes que decorrem da aplicagéo da Circular Normativa n.° 9, de 12 de
Agosto, da ACSS, na sequéncia da opinido manifestada por este Conselho
relativamente a limitag&o do financiamento a um ciclo de tratamento de FIV ou ICSI no
ambito do SNS.

Aos reparos feitos pela ACSS, o Presidente propds que se respondesse nos seguintes
termos:

Em resposta ao V. oficio com referéncia ACSS-17726-10/0CT/27, cumpre-nos
manifestar uma profunda estranheza quanto ao seu contetdo. Desde logo, porque ndo
foi intengdo do CNPMA invadir quaisquer competéncias da ACSS; o CNPMA tem
plena consciéncia da extensdo do seu campo de actuagéo fixado por Lei e, tal como
ndo permite que outros violem esses limites, também nunca invadir4d a esfera de

competéncia de outras entidades, sejam elas quem forem.

No caso em aprego, tratou-se apenas de, num espirito de cooperagdo que deve
presidir as relagbes institucionais entre organismos publicos, e que tem pautado o
relacionamento deste Conselho com os Servigos e Organismos do Ministério da
Saude que, até ao envio do V. oficio em epigrafe, sempre responderam com o mesmo

nivel de cooperagdo, manifestar uma opinido sobre as implicagbes que decorrem da



aplicagdo da Circular Normativa n.° 9, de 12 de Agosto, da ACSS, face a sua

manifesta importancia e impacto no acesso dos casais as técnicas de PMA.

E, como se afigura ébvio, ndo seré um parecer externo, cujo prego se ignora, emitido
por um jurista cujas habilitagbes e grau de conhecimento do funcionamento dos
centros de PMA, ou até do SNS ou dos Servigos e Organismos do Ministério da
Satide, sdo completamente desconhecidos, que levara o CNPMA a alterar as suas

sempre maturadas e fundamentadas opinides.

Pelas razées expostas, o CNPMA reitera a sua posicdo quanto as implicagbes das
medidas preconizadas nessa Circular Normativa, posicdo essa de que também foi
dado conhecimento em devido tempo a Senhora Ministra da Satde, sendo certo que o
mesmo acontecera com a presente missiva, cabendo ainda sublinhar, de uma forma
muito veemente, que este Conselho entende ser até ofensivo que, nesta actual fase
de téo forte contencéo das despesas publicas, o dinheiro dos contribuintes tenha sido
gasto de um modo tao fatil e inatil.

Cada entidade assumira as suas responsabilidades bem como as consequéncias dos
seus actos e das suas escolhas. Pelo menos, esse sempre foi o comportamento do
CNPMA.

A proposta foi aprovada por unanimidade.

Pedido de esclarecimento ao CH Cova da Beira

Na sequéncia de noticias veiculadas na comunicacdo social, que davam conta da
inauguracao do Centro de PMA do Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE, em termos
que suscitaram duvidas sobre as técnicas efectivamente aplicadas nessa Unidade,
atendendo a que a mesma apenas estd autorizada para realizar inseminacéo artificial,
o Conselho deliberou solicitar os devidos esclarecimentos.

Devera igualmente ser recordado que a possibilidade de realizagdo de outras técnicas
de PMA para além da actualmente autorizada s6é podera verificar-se depois de
apresentado requerimento nesse sentido, de emitido o parecer do CNPMA e obtida a
autorizacdo da Ministra da Sauide, nos termos previstos nos artigos 2.° a 6.° do
Decreto-Regulamentar n.° 5/2008, de 11 de Fevereiro, na redac¢do dada pelo
Decreto-Regulamentar n.® 1/2010, de 26 de Abril.



Agendamento das reunides para 2011

Passou-se de imediato ao agendamento das reunides do Conselho para 2011, tendo
sido acertadas as seguintes datas:

21 de Janeiro

18 de Fevereiro

11 de Margo

8 de Abril

13 de Maio

17 de Junho

15 de Julho

Procedeu-se ainda ao agendamento da Reunido Anual com os Centros de PMA e com
a Sociedade Portuguesa de Medicina da Reprodugéo, que tera lugar no dia 13 de
Maio de 2011.

Foi igualmente ponderada a possibilidade de se realizar a reunido ordinaria do
CNPMA do dia 8 de Abril no Porto. Os Conselheiros Alberto Barros e Alexandre
Quintanilha disponibilizaram-se para apoiar na organizagao da reuniao.

Ponto de situacio sobre as propostas de alteracdo a Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho,
apresentadas pelo CNPMA

Aproximando-se a data em que se cumpre o quarto ano de mandato do CNPMA e o
inicio dos trabalhos preparatérios para apresentacao do relatério referente a actividade
desenvolvida no ano de 2010, foi deliberado apelar 8 Comissdo Parlamentar de Saude
no sentido de promover, tdo cedo quanto possivel, a apreciacdo e o debate das
propostas de alteragdo legislativa apresentadas pelo Conselho nos relatérios de
actividade referentes aos anos 2007/2008 e 2009.

Sublinhou-se o facto de a aprovacéo das recomendagdes formuladas no quadro do n.®
3 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, ser fundamental para dar resposta,
com forga vinculativa, a inimeros pedidos de orientagdo dirigidos ao Conselho, ao

longo do tempo ja decorrido, por directores dos centros de PMA e por cidados, até

an



agora colmatados com declaracdes interpretativas e recomendagées emitidas pelo
CNPMA.

Para melhor expor o sentido deste apelo, o Conselho deliberou convidar o Presidente
da Comissdo de Saude para um almogo de trabalho, a ter lugar em data a acordar
apos acerto de agendas.

Ponto de situacdo sobre a tomada de posse da Dra. Ana Henriques

Assinalou-se o facto de ndo haver até a data novidades relativamente aos
procedimentos necessarios para que se concretize a tomada de posse da Dra. Ana
Henriques, nomeadamente a formalizacdo dessa proposta por parte dos Ministros

responsaveis pelas areas da saude e da ciéncia.

Os membros do CNPMA mandataram o Presidente para insistir junto do Gabinete do
Ministro dos Assuntos Parlamentares para agilizar os procedimentos necessarios para
que se formalize a tomada de posse da Dra. Ana Henriques.

Nao havendo mais assuntos a acrescentar nas questbes prévias passou-se para o
ponto 2 da OT.

No ambito da audicdo das partes envolvidas sobre situagdo denunciada pela
Associacdo Portuguesa de Fertilidade (APF), o Presidente deu conta dos
esclarecimentos prestados pelo responsavel do centro onde alegadamente estdo a ser
praticados actos que levam a destruicdo sistematica dos ovdcitos colhidos que nio
sdo utilizados no imediato para FIV/ICSI.

Apreciados os esclarecimentos, o Conselho tomou por boas as informagdes prestadas
que davam conta que nao haveria destruicdo, nem sistematica nem voluntaria, de

ovocitos, nem de embrides porque se procede a criopreservacdo dos ovocitos
fecundados supranumerarios.

Nao obstante, o CNPMA entende dever ser devidamente clarificado se na informacgao
prestada aos casais sdo enunciadas as especificidades do processo de
criopreservacdo de ovocitos e as suas possiveis repercussdes no processo de
criopreservagéo de embriées, de modo a assegurar que o seu consentimento & ndo s6

informado como também livre e esclarecido.



Sublinhou-se, ainda, o facto de dever ser reformulada a terminologia utilizada nos
relatérios de informacgao clinica, eliminando a referéncia a destruicdo de ovécitos e

clarificando qual o destino dado aos ovdcitos viaveis e ndo viaveis.

Para melhor aferir o impacto da metodologia de congelacdo de ovécitos fecundados
na eficacia das técnicas aplicadas, aproveitando a disponibilidade manifestada pelo
respondente, o Conselho deliberou solicitar o envio dos resultados globais do centro
relativos aos anos 2007 e 2008.

Foi igualmente deliberado responder a Associacdo Portuguesa de Fertilidade nos

seguintes termos:

No seguimento da denidncia apresentada sobre uma eventual pratica seguida num
centro de PMA, da qual resultaria a destruicdo sistematica dos ovaécitos colhidos que
néo séo utilizados no imediato para FIV/ICSI, mesmo daqueles que apresentam boas
caracteristicas, o CNPMA entendeu, dada a relevancia dos factos relatados, ouvir o
centro de PMA envolvido, para que o mesmo pudesse exercer o seu direito ao
contraditério.

Em resposta, o referido centro de PMA presfou os seguintes esclarecimentos:
De acordo com o protocolo seguido pelo centro, procede-se a inseminagdo ou
injecgédo de todos os ovdcitos colhidos que se apresentem em metafase |I.
Sempre que exista, no dia seguinte ao da inseminagdo/microinjecgdo, um namero
de ovdcitos fecundados superior ao nimero de embribes que o casal tenha
manifestado intengado de transferir para o Gtero, procede-se & criopreservagdo dos
ovocitos fecundados, no estado de dois prondcleos.
Né&o ha destruigdo, nem sistematica nem voluntaria, de ovocitos, nem de embribes

porque se procede a criopreservagdo dos ovocitos fecundados supranumerarios.

Perante tais esclarecimentos adiantados pelo centro de PMA em causa, o CNPMA
deliberou aceitar como boas as informagbes prestadas, retirando dessa concluséo
todos os devidos efeitos.

Finalmente, assinala-se que o CNPMA, nos termos da alinea c) do n.° 2 do artigo 30.°
da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, procedera ao acompanhamento da actividade

desenvolvida pelo centro, nomeadamente para aquilatar qual o impacto da



metodologia de congelagdo de ovdcitos fecundados na eficacia das técnicas

aplicadas.

Dando continuidade aos trabalhos, o Presidente colocou a consideracdo dos demais
Conselheiros o projecto de recomendacgdo para incluir a transferéncia de embrides
criopreservados (TEC) na tabela de precos relativa aos actos praticados em PMA, que

foi aprovado com a seguinte redacgao:

No uso da competéncia conferida pela alinea j) n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006,
de 26 de Julho, o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA)
entende que é seu dever pronunciar-se sobre as implicagbes que decorrem da
auséncia de referéncia a transferéncia de embribes criopreservados (TEC) na Portaria
n.° 154/2009, de 9 de Fevereiro, que aprova a tabela de pregos relativa aos actos
praticados para a medicina da reprodugdo, a realizar pelas instituicbes do Servigo
Nacional de Saude (SNS).

Este Conselho reafirnou ja em diversas ocasibes a necessidade de serem
encontradas medidas que melhorem a acessibilidade de casais com necessidade de
tratamentos de PMA a concretizacdo dessas técnicas. Na sequéncia dessa sua
posigéo, congratulou-se com a criagdo de um circuito de referenciagdo de casais para
centros privados contratualizados com o SNS como metodologia cujo objectivo é a
redugdo do tempo de espera motivado pela incapacidade de resposta dos centros

publicos de PMA.

O CNPMA tomou conhecimento de que, no dmbito desse circuito de referenciagéo,
existem situagbes em que os casais se confrontam com a impossibilidade de fazer a
transferéncia de embribes criopreservados resultantes do ciclo contratualizado, por
ndo constar da tabela de precos a especificagdo da facturagdo desse procedimento
pelo SNS. Os casais estdo assim confrontados com uma de duas hipoteses: ou
suportam os custos financeiros da técnica (defraudando completamente as
expectativas criadas de acessibilidade semelhante a dos casais acompanhados em
centros publicos, para ndo referir a iniquidade ja que muitos deles ndo tém condigbes
financeiras para tal) ou véem-se impedidos de realizar novo tratamento de FIV ou ICSI
ja que enquanto existirem embribes criopreservados ndo é eticamente aceitavel a
criagdo de novos embriées. E, embora nalguns casos tal possa ser concretizado, em
muitas situagbes as caracteristicas dos procedimentos laboratoriais (nomeadamente

0s meios de cultura) executados em cada centro concreto ndo sdo compativeis com as



do centro referenciador, o que nédo aconselha que os embribes sejam transportados

para esse centro e ai efectuada a transferéncia.

O CNPMA entende que esta situagdo é altamente gravosa para os casais que com ela
se confrontam e constitui uma manifestagédo inaceitavel de injustica por néo ter sido

acautelada uma situagéo obvia.

Nesta conformidade, o CNPMA recomenda que se proceda a alteragéo da Portaria n.°
154/2009, de 9 de Fevereiro, fazendo constar a transferéncia de embribes
criopreservados (TEC) da tabela de precos relativa aos actos praticados em medicina

da reprodugéo.

A solugdo que vier a ser encontrada para corrigir este lapso devera considerar a
resolugéo dos constrangimentos que actualmente se colocam aos casais ja inseridos
no circuito de referenciagdo com embribes criopreservados resultantes do ciclo

contratualizado.

A Recomendacdo sera enviada a Senhora Ministra da Saude e ao Senhor Director-
Geral da Saude; foi igualmente deliberado enviar a Recomendacgéo para os centros de

PMA para conhecimento.

De seguida, deu-se inicio a apreciagdo do processo de autorizagdo de funcionamento
requerido por “FERTIMADEIRA - Centro de Estudos de Fertilidade e Criopreservagao
da Madeira, Lda.”

Sublinharam-se os seguintes aspectos da peticao apresentada:

E requerido parecer sobre a autorizagio para a realizacdo de inseminacao artificial
intra-conjugal, inseminag&o com espermatozoides de dador e criopreservacio de
espermatozodides;

E proposta para a direc¢do do Centro de PMA a Sra. Dra. Isabel Maria Déria
Nobrega Gongalves dos Reis Buhler, médica ginecologista/obstetra, que assume
actualmente o cargo de Directora do Centro de PMA do Centro Hospitalar do Alto
Ave, responsabilidades que pretende acumular;

Antecipando a eventual impossibilidade de acumulagdo das fungdes de Direcgéo,
o proponente aditou ao processo um pedido subsidiario de alterag&o do Director de
centro de PMA, em que propde para o cargo o Sr. Dr. Tiago Jo&o Gaspar da

Vitéria Magro, Licenciado em Ciéncias Farmacéuticas.



Ponderados estes aspectos, o CNPMA emitiu o parecer favoravel a autorizagéo para a

realizacdo de inseminagao artificial, nos seguintes termos:

Nos termos da alinea d), do n.° 2, do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, o
Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida aprovou o seguinte parecer:
Verificados os pressupostos legalmente exigidos pelas disposi¢des conjugadas dos
artigos 3.° n.° 2 e 5.° do Decreto Regulamentar n.° 5/2008, de 11 de Fevereiro,
alterado e republicado pelo Decreto Regulamentar n.° 1/2010, de 26 de Abril, e
observadas as condigbes para a realizagdo de inseminagédo artificial, nos termos
definidos nos “Requisitos e pardmetros de funcionamento dos centros de PMA’,
aprovados por este Conselho em 9 de Maio de 2008, da-se parecer favoravel a
autorizagdo do centro de PMA “FERTIMADEIRA — Centro de Estudos de Fertilidade e
de Criopreservagdo da Madeira, Lda.” para a execugdo exclusiva da técnica de
inseminagéo artificial.

Relativamente a Direcgédo do Centro, o CNPMA assinala ter ja assumido, em Outubro
de 2008, uma posi¢do manifestando que as responsabilidades inerentes ao exercicio
do cargo de director de centro de PMA néo deverdo ser assumidas pela mesma
pessoa em mais do que um centro, nomeadamente quando um é pablico e o outro é
privado.

O CNPMA reitera esta posigdo no caso em aprego, pelo que, consequentemente, no
parecer favoravel que agora se emite apenas foi considerada a parte do requerimento
de 8 de Novembro de 2010, dirigido a Senhora Ministra da Satide, na qual se peticiona
que possa ser designada como Director a pessoa, das duas indicadas, que nao se
encontra em regime de acumulagéo com o exercicio do mesmo cargo noutro centro de
PMA.

Por ultimo, foi retomada a discuss@o sobre os procedimentos para a verificagao da
conformidade com as disposi¢des previstas no artigo 6.°, da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho (“S6 as pessoas casadas que ndo se encontrem separadas judicialmente de
pessoas e bens ou separadas de facto ou as que, sendo de sexo diferente, vivam em
condicdes andlogas as dos conjuges ha pelo menos dois anos podem recorrer a
técnicas de PMA”).



O assunto surge na sequéncia de uma situacdo em que um casal se propds a
tratamento num centro de PMA, prestando falsas declaragdes sobre a sua situacéo
conjugal. O logro acabou por ser descoberto antes que fossem realizados quaisquer
tratamentos de PMA.

Esta situacdo colocou, uma vez mais, em questdo a urgente necessidade de
salvaguardar os profissionais e os centros de PMA face a este tipo de situagées. Nao
obstante, foi sublinhado que ndo compete aos centros assumirem o papel de
detectives, o que significa que tém de ser assumidas como verdadeiras as
declaracbes constantes nos modelos de consentimento informado que ja incluem a
verificacdo da conformidade com as disposigdes previstas no artigo 6.°, da Lei n.°
32/2006, de 26 de Julho, no que respeita a situacdo conjugal.

Ainda assim, o Conselho entende dever ponderar-se a possibilidade de se
autonomizar uma declaracdo em que os candidatos a beneficiarios das técnicas de
PMA atestem, em documento préprio, a verificacdo da conformidade com as
disposicdes previstas no artigo 6.°, da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, bem como a
hipétese de sugerir a criagdo de um novo artigo nessa Lei equiparando a
desconformidade dessas declaragbes com a realidade dos factos ao crime de falsas
declaracdes previsto no art.® 359.° do Cddigo Penal (Falsidade de depoimento ou
declaracédo), com a agravacdo e a atenuagio previstas nos art’s 361.° e 362.° do
mesmo Caédigo.

A sessao foi encerrada pelas 16.30 horas, dela se lavrando a presente acta, a qual,

depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

O Presidente do CNPMA
(Eurico JReis)

A Adjunta

L

(Ana Rita Laranjeira)

A



