CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ACTAN.° 49

Ao vigésimo quarto dia do més de Outubro do ano dois mil e onze reuniu na
Assembleia da Republica, na sala 2 das Comissdes, pelas 10 horas, o Conselho
Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram
presentes os seguintes membros do CNPMA: Eurico José Marques dos Reis, Alberto
Manuel Barros da Silva, Alexandre Tiedtke Quintanilha, Analia Maria Cardoso Torres,
Ana Maria Silva Henriques, Carlos Calhaz Jorge, Domingos Manuel Pinto Henrique e

Salvador Manuel Correia Massano Cardoso.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragdo dos demais presentes o
seguinte projecto de ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questbes prévias

a) Leitura, discussdo e aprovagdo da acta da reunido anterior

b) Informagdes sobre a audiéncia na Comissdo de Salde

¢) Informagdes sobre a audiéncia com a Secretaria de Estado da Ciéncia

d) Ponto de situagdo relativo aos trabalhos de preparagdo do Coléquio sobre
questdes emergentes em PMA

e) Agendamento das reunides para 2012

f) Outros assuntos

Ponto 2. Continuagéo do debate sobre as orientagdes para a realizagdo de DGPI
Ponto 3. Actualizagdo dos modelos de consentimento informado

Aprovada a ordem de trabalhos, o Presidente colocou a consideragdo dos demais

Conselheiros a acta da reunido anterior, a qual, apos anélise e revisao, foi aprovada

por unanimidade.
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Passou-se de imediato as informagdes sobre a audiéncia na Comissdo de Saude,
decorrida a 21 de Setembro p.p.. Estiveram presentes na reunido, em representagdo
do Conselho, o Presidente e o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge.

Tratando-se de uma nova Legislatura, o Conselho insistiu, em sede de audiéncia, na
necessidade de se promover, tdo cedo quanto possivel, a apreciacdo e debate das
propostas de alteragao legislativa apresentadas nos relatérios de actividade referentes
aos anos 2007/2008, 2009 e 2010. Insistiu-se no facto de as alteragdes sugeridas nao
porem em causa o consenso que possibilitou legislar sobre a pratica da PMA, nem
acarretarem esforgos financeiros adicionais. Referiu-se que o relatério referente a
actividade desenvolvida pelo CNPMA em 2010 ja havia sido formalmente enviado a
Comissdo de Saude, ao abrigo do disposto no n.° 3, artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de
26 de Julho, no primeiro trimestre de 2011, ainda no decurso da anterior Legislatura.
Constatou-se, na ocasiao, que o documento ndo havia sido disponibilizado em tempo
util aos Senhores Deputados que integram a Comissdo de Saude nesta Legislatura,
facto que, de certa forma, limitou o debate em concreto das propostas de alteragao

legislativa avangadas pelo CNPMA.

Procedeu-se, ainda, a apresentagao dos resultados da actividade desenvolvida pelos
centros de PMA em 2009, com especial enfoque nos dados globais em termos de
acessibilidade e eficacia, através da analise comparativa dos dados de Portugal com
os de outros paises da Europa. A discussao dos resultados também foi condicionada
pelo facto de a informagdo ndo ter sido distribuida em tempo utili — dadas as
circunstancias, o CNPMA disponibilizou-se para retornar oportunamente a Comissao

de Saude para uma apreciagdo mais detalhada deste relatério.

No que respeita as interpelagbes dos Senhores Deputados destacaram-se os pedidos
de esclarecimento acerca das alteragdes ao artigo 25.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho, da instalagdo do banco publico de gametas de dadores terceiros e da
acessibilidade dos casais aos centros publicos, nomeadamente, listas de espera para

tratamento.

Numa apreciagdo generica, os Grupos Parlamentares manifestaram apreco pelo
trabalho desenvolvido pelo CNPMA e mostraram-se disponiveis para discutir as

alteragoes legislativas propostas.



N&o obstante o facto de nédo ser reconhecida, no actual contexto, prioridade politica
nestas matérias, foi sublinhado que a actuagdo do Conselho ndo deve ser
condicionada por questdes de agenda politica, pelo que o CNPMA nao deve abster-se
de propor e insistir na concretizacdo das propostas de alteragéo legislativa que

considerar necessarias e oportunas.

O Presidente do CNPMA terminou a sua exposicdo convidando os Senhores
Deputados a tomar conhecimento e a participar no Coléquio “PMA: Presente e Futuro.
Questdes emergentes nos contextos cientifico, ético, social e legal”, que ira realizar-se
nos dias 9 e 10 de Janeiro de 2012, na Fundagdo Calouste Gulbenkian, estando
prevista a participagdo de representantes dos Grupos Parlamentares na sessao

dedicada a “PMA na perspectiva dos Partidos Politicos”.

De seguida, foram prestadas informagdes sobre a audiéncia com a Secretaria de
Estado da Ciéncia, Prof. Doutora Maria Leonor Parreira, que decorreu a 6 de Outubro
e que contou com a presenga do Presidente e dos Conselheiros Alexandre

Quintanilha, Analia Torres e Carlos Calhaz Jorge.

O Presidente destacou a disponibilidade manifestada pela Senhora Secretaria de
Estado da Ciéncia e membro cessante do CNPMA para colaborar nas matérias do
ambito de intervengdo da ciéncia, tendo, todavia, a Senhora Secretaria de Estado

insistido nas limitagdes impostas pelas actuais restricdes financeiras.

Nessa reunido foi dado conhecimento do contelido do relatério sobre a actividade
desenvolvida pelo CNPMA e das propostas de alteragao legislativa apresentadas a

Assembleia da Republica.

Foi, ainda, referido que os Membros do CNPMA terminam o seu primeiro mandato em
Maio de 2012 e que se entende ser desejavel assegurar, independentemente da
constituicdo que vier a ser proposta para o Conselho, a continuidade do trabalho que
tem vindo a ser desenvolvido, sob pena de ficar comprometida a regulagao da pratica
da PMA em Portugal.

A margem da agenda de trabalhos da audiéncia foram também feitas consideragdes a
proposito da Decisdo do Tribunal de Justica da Unido Europeia que determina que
deve ser excluida da patenteabilidade uma invengdo que, ao utilizar a recolha de

células estaminais obtidas a partir de um embrido humano na fase blastocitaria,



provoque a destruicdo do embrido, bem como das eventuais implicagbes que dai

decorrem para a investigagdo com recurso a células estaminais embrionarias.

Relativamente ao balango dos trabalhos preparatérios do Coloquio “PMA: Presente e
Futuro. Questdes emergentes nos contextos cientifico, ético, social e legal”’, deu-se
conta que foram cumpridas até a data as seguintes tarefas:
Foram enviadas as cartas convite a todos os conferencistas, tendo sido solicitada
a comunicagao da conveniéncia dos convidados para as reservas de viagens e de
alojamento.
Foram enviados os convites para a Sessao de Abertura: nomeadamente, a Sua
Exceléncia a Presidente da Assembleia da Republica (para presidir a mesa), aos
Senhores Ministros da Saude e da Educacéo e Ciéncia e ao Senhor Presidente da
Fundagéo Calouste Gulbenkian para, em conjunto com o Presidente do CNPMA,
dar inicio aos trabalhos.
O Programa foi actualizado com os titulos das comunicacées de todos os
conferencistas, com os moderadores de cada sessdo e com as respectivas
qualificagdes académicas e/ou pertencgas institucionais.
Do conjunto de orcamentos solicitados para a contratagdo de servigos de apoio ao
Coloquio foram ja acordadas as aquisigdes de servigos de apoio de secretariado,
tradugao/retroversdo e de catering; foram ainda analisadas as propostas para
alojamento e sugeridos restaurantes para os almocos e jantares previstos para os

dias 8, 9 e 10 de Janeiro, para os conferencistas e moderadores.

Assinalaram-se as seguintes tarefas a cumprir no decurso das préximas semanas:
Colectar as disponibilidades dos conferencistas convidados para o agendamento
das viagens.

Solicitar o apoio dos competentes servicos da Assembleia da Republica para o
agendamento das deslocagbes, em territério nacional e no estrangeiro, inerentes a
participagdo dos convidados no Coléquio e desencadear o processo de
despesa/cabimento/autorizagdo para a reserva, pagamento e reembolso das
expensas relativas a viagens.

Dar inicio aos procedimentos de despesa para contratagdo de servigos de apoio
de secretariado, tradugao/retroversdo, catering e restauracao.

Solicitar autorizagdo para abertura do processo de despesa para a libertacdo da

verba destinada a premiar os trabalhos em concurso sobre a tematica da PMA,
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nas seguintes modalidades: primeiro prémio no valor de 500€; segundo prémio no
valor de 300€; terceiro prémio no valor de 200€.

Solicitar autorizagdo para proceder a reserva de alojamento em unidade hoteleira a
definir, para os conferencistas e moderadores, prevendo-se estadia maxima de
trés noites por convidado (de 8 a 10 de Janeiro de 2012).

Solicitar os logétipos da Fundagao Calouste Gulbenkian e da Agéncia Ciéncia
Viva, a figurar no cartaz do Coléquio.

Pedir orcamentos a imprensa escrita (Expresso, Diario de Noticias, Publico e

Jornal de Noticias) para a publicacdo de um anlncio ao evento.

O Conselheiro Alexandre Quintanilha deu conta dos desenvolvimentos da colaboragao

com a Agéncia Ciéncia Viva:

Foi acordada a presenga de cerca de 3 participantes por escola, sendo que, ate a
data, se prevé a participacdo de 10 escolas.

Com o objectivo de iniciar o debate das tematicas relativas a PMA foi criado um
féorum de perguntas e resposta (www.cienciaviva.pt/pma) — espera-se, assim,
promover o intercAmbio entre as escolas e o CNPMA,; as questdes colocadas
pelos alunos sdo aprovadas pela equipa da Ciéncia Viva que as publica no férum,
devendo os membros do CNPMA aceder ao site do férum uma vez por semana
para responder a eventuais comentarios dos alunos.

Foi comunicada a colaboragdo do jornalista José Vitor Malheiros, que vai trabalhar
com os alunos das escolas participantes, com um exercicio de redacgao de uma

noticia sobre o Coléquio.

Feito o ponto de situacdo relativo a organizacdo do coldquio, avangou-se para o
agendamento das reunides plenarias do Conselho para o ano 2012 (até Maio, més em
que se cumpre o final do primeiro mandato do CNPMA).

Foram aprovadas as seguintes datas:

27 de Janeiro
24 de Fevereiro
23 de Marco
20 de Abril

14 de Maio



O CNPMA deliberou manter a determinagdo de realizar, uma vez por ano, uma
reunido plenaria fora das instalagdes do CNPMA, tendo estabelecido que a reunido de
Margo tera lugar no Porto. A coordenacdo logistica da reunido sera assegurada pelo

Conselheiro Alexandre Quintanilha.

De igual modo, foi considerado imprescindivel manter o encontro anual do CNPMA

com os centros de PMA, tendo sido fixada para o efeito a data da reunido de Abril.

Foram inscritas nos outros assuntos as seguintes matérias:

Resposta do CNPMA ao Projecto de investigacdo submetido pelo Centro de

Neurociéncias e Biologia Celular da Universidade de Coimbra

O projecto de investigagdo submetido a apreciagdo e decisdo do CNPMA, nos termos
do n.° 3, do artigo 9.° e alinea g), n.° 2, do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Junho, foi apreciado na reunido do Conselho de 27 de Julho, tendo entdo sido
delegado no Conselheiro Domingos Henrique a preparagdo de um projecto de

resposta.

Nessa conformidade, e nos termos anteriormente acordados, o Conselheiro Domingos

Henrique propds que se respondesse assinalando o seguinte:

O CNPMA acolhe com agrado as iniciativas que se propdem promover com o
objectivo de aperfeicoamento das técnicas de PMA — propdsito que se entende
estar consonante com os objectivos deste projecto.

O Conselho estabeleceu alguns principios para a andlise de projectos de

investigagdo envolvendo embrides humanos, que a seguir se enumeram:

a) Os projectos de investigacdo devem ser acompanhados, sempre que possivel,
de um parecer da Comissao de Etica da instituicdo proponente;

b) Quando n&o exista Comissdo de Etica ou nos casos em que o Conselho
entenda ser conveniente uma fundamentagdo mais detalhada do projecto, o
CNPMA recorrera a parecer externo para o efeito;

c) O CNPMA, numa primeira leitura do projecto, avaliara, caso a caso, a
necessidade de recorrer a parecer técnico-cientifico externo;

d) Os projectos relativamente aos quais for solicitado parecer externo serdo

enviados a pelo menos duas entidades cientificas nacionais ou internacionais:
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e) O CNPMA aprovara ou rejeitard o projecto e informard o(s) proponente(s),
justificando os critérios de avaliagdo e dando conta dos fundamentos da
deliberagao.

E indispensavel que os proponentes obtenham e enviem ao Conselho um parecer
prévio da Comisséo de Etica da Instituigdo onde decorrera o projecto.
Face ao disposto na alinea g) n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho, ndo é legalmente admissivel a concessdo de uma autorizagdo global para
projectos cujo objecto ndo se encontre claramente definido, pelo que se entende
necessario que seja fornecida informagao mais precisa sobre as parcerias com os
centros de PMA que disponibilizardo os embrides, incluindo uma proposta de
minuta de acordo com esses centros onde se especifiquem as obrigagbes e
disposicdes legais a respeitar.
Para que o Conselho possa também deliberar sobre a necessidade de recorrer a
parecer técnico-cientifico externo, deve igualmente o proponente incluir no projecto
informacao especifica e detalhada sobre o design experimental, com indicagao das
caracteristicas e numero de embrides a utilizar, assim como informagdo mais
completa sobre as metodologias experimentais, justificando a sua adequagéo aos
objectivos propostos.

O projecto devera ainda incluir informagéo especifica sobre a forma prevista para a

divulgagdo dos resultados, e de como estes serdo disponibilizados para a

comunidade cientifica com interesse na area da reproducdo humana.

Por ultimo, o Conselho considera imprescindivel que seja disponibilizada uma lista

detalhada dos varios projectos cientificos em curso no laboratério proponente, que

envolvam a utilizagdo de material humano, em particular aqueles que recorram a

linhas estabelecidas de células estaminais embrionarias (ESC) e células

pluripotentes induzidas (iPSC), incluindo os pareceres emitidos pela Comissdo de

Etica da instituigdo proponente relativos a tais projectos.
A proposta foi aprovada por unanimidade.

Informacdes sobre denuncia feita ao CNPMA

O Presidente deu conta de uma comunicagdo feita chegar ao Conselho por um
director de um centro de PMA que denunciava factos passiveis de configurar, pelo
menos, a pratica do crime previsto e punido no artigo 34.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho. Designadamente:



Estao disponiveis na internet, em diversos enderecos, contactos de uma clinica
que supostamente oferece servicos de PMA em Portugal, sem para tal estar
devidamente autorizada nos termos do artigo 5.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho.

A informagdo disponibilizada na internet publicita a realizagdo de consultas e

tratamentos de indugao da ovulagao e de inseminacgao artificial, entre outros.

O Presidente informou os demais Conselheiros que, por sua determinagdo e apenas
com o intuito de confirmar se as referéncias divulgadas existiam na realidade, foi feito
um contacto para o numero de telefone indicado nos sitios de internet, simulando o
agendamento de uma primeira consulta, confirmando-se a operacionalidade desse

numero para o agendamento de consultas.

Recordando o dever de fiscalizagdo do cumprimento da Lei que incumbe ao CNPMA
por forga do disposto no artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, o Presidente
sublinhou que compete ao Conselho o 6nus de fazer a competente participacdo
criminal, sempre que tomar conhecimento de suspeita ou indicio da pratica de
qualquer dos crimes tipificados nos artigos 34.° a 43.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de
Julho.

Nesta conformidade, face aos factos relatados e em cumprimento dessa obrigagao
legal, foi aprovado por unanimidade apresentar junto das competentes instancias a
participag&o da ocorréncia dos factos passiveis de configurar, pelo menos, a pratica do
crime previsto e punido no artigo 34.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, e requerer

que seja instaurado o devido procedimento criminal.

Participacdo do CNPMA no Meeting of the Competent Authorities for Tissues and Cells

O Presidente sublinhou a importancia de assegurar a continuidade da participagédo do
Conselho nas acgbes de acompanhamento da implementagdo das Directivas

Europeias.

Dada a indisponibilidade do Presidente, do Conselheiro Carlos Calhaz Jorge,
interlocutor designado para os assuntos da Comissdo Europeia, e dos demais

Conselheiros, foi deliberado, & semelhanga do j& ocorrido nas reunides anteriores, que
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o CNPMA sera oficialmente representado no Meeting of the Competent Authorities for
Tissues and Cells, que tera lugar nos préximos dias 8 e 9 de Dezembro, em Bruxelas,

pela assessora Ana Rita Laranjeira.

Reqisto da actividade dos centros de PMA em 2010

O Conselheiro Carlos Calhaz Jorge chamou a atengao para a necessidade de se dar
inicio ao processo de recolha da informagao relativa & actividade desenvolvida pelos
centros de PMA no ano de 2010.

Para este efeito, propés aos demais Conselheiros a actualizagao do formulario de
registo, tendo em vista obviar as dificuldades de preenchimento e os lapsos

recorrentes observados em alguns campos de registo no relatério referente a 2009.

A proposta foi aprovada por unanimidade, tendo sido deliberado delegar do
Conselheiro Carlos Calhaz Jorge a coordenagéo dos trabalhos para a recolha, analise
e redacgdo do relatorio sobre actividade desenvolvida pelos centros de PMA, dando
assim cumprimento as obrigagdes de informagdo que decorrem do disposto nas
alineas m) e n) do n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho.

Traducio do site do CNPMA

O Conselheiro Carlos Calhaz Jorge insistiu na necessidade de se proceder a traducéo
do sitio de internet do CNPMA.

Apesar de nao ter sido prevista uma rubrica para este efeito no orcamento afecto ao
CNPMA para 2011, foi unanimemente considerado tratar-se de uma actividade
prioritaria, pelo que devem ser solicitados orgamentos para o efeito e ponderada uma

alteragdo orgamental para suportar os custos desta acgao.

Dando continuidade aos trabalhos, passou-se para o ponto 2 da OT - continuagéo do

debate sobre as orientagdes para a realizagdo de DGPI.

O Presidente deu inicio ao debate, retomando a questdo da ilicitude da criagdo de uma
lista de doengas ou caracteristicas genéticas que possa fundamentar pedidos de
DGPI, determinada Lei da Informagédo genética pessoal e informagao em salde (Lei
n.° 12/2005, de 26 de Janeiro).



Chegou-se, uma vez mais, ao consenso generalizado de que a elaboracdo de uma
lista de patologias passiveis de DGPI constitui a solugdo mais razoavel, porquanto
minimiza factores de subjectividade e contribui para a uniformizagao dos fundamentos
da decisdo, garantindo assim uma actuagdo mais célere, no interesse dos

beneficiarios e das criancas nascidas na sequéncia da utilizagdo destas técnicas.

Sublinhou-se, igualmente, que as orientagdes relacionadas com o DGPI que vierem a
ser estabelecidas nos termos da alinea f) n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de
Julho, serdo perspectivadas com a preocupacao de garantir a necessaria adaptacao

ao progresso da ciéncia e de proibir praticas eugénicas.

Para um melhor esclarecimento da decisio que vier a ser aprovada, o Conselho
deliberou requerer ao Colégio da Especialidade de Genética Médica, da Ordem dos

Médicos, um parecer sobre o assunto.

Mas, antes, deve ser ponderada a fundamentagéo para a eventual alteragdo legislativa
ao disposto no artigo 17.° da Lei n.° 12/2005, de 26 de Janeiro. O Presidente ficou
mandatado para apresentar, na reunido plenaria de Dezembro, uma nota juridica
sobre as implicagdes que decorrem dessa provisao legal para as condigdes para a
realizagao de DGPI.

Uma vez que a discussao desta matéria sera prolongada até ao més de Dezembro, foi
deliberado dar parecer sobre as duas situacdes submetidas a apreciacdo do CNPMA
pelo Director do centro IVI Lisboa para a realizagdo de DGPI. Os Conselheiros Alberto

Barros e Sérgio Castedo foram mandatados para elaborar um projecto de parecer.

Por dltimo, foi discutida a actualizagdo dos modelos de consentimento informado em

vigéncia, aprovados pelo CNPMA em 2008.

Procedeu-se a um levantamento das necessidades assinaladas a este propdsito,

tendo sido acordada a necessidade de rever os seguintes aspectos:

Transferéncia post-mortem de embrides: ponderar acrescentar nos consentimentos
para a realizagdo de FIV e ICSI (em todas as suas modalidades) a declaragdo de

vontade do casal em caso de falecimento do conjuge do sexo masculino.



Eliminagao de ovocitos fecundados — estadio 2 pronucleos: em resposta a uma
solicitagdo do CNPMA, o CETI elaborou uma proposta de consentimento
informado para a eliminagdo de ovocitos fecundados no estadio 2 pronucleos,
documento que se encontra em analise.

Previsdo das situagdes excepcionais em que a colheita de esperma é feita fora das
instalagées do centro: para além da exigéncia estabelecida nos “Requisitos e
Parametros de funcionamento dos centros de PMA” que obriga a que a amostra
seja entregue pelo préprio, esta questdo deve estar prevista no consentimento

informado.
Sera dada continuidade ao debate nas préximas reunides.
Concluidos os trabalhos, a sessao foi encerrada pelas 16.30 horas, dela se lavrando a

presente acta, a qual, depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

O Presidente do CNPMA
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(Eurico Reis)

A Assessora Parlamentar
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(Ana Rita Laranjeira)



