CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.° 52

Ao vigésimo sétimo dia do més de janeiro do ano dois mil e doze reuniu na
Assembleia da Republica, na sala 10 das Comissdes, pelas 10 horas, o Conselho
Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram
presentes os seguintes membros do CNPMA: Eurico José Margues dos Reis, Alberto
Manuel Barros da Silva, Alexandre Tiedtke Quintanilha, Analia Maria Cardoso Torres,
Ana Maria Silva Henriques, Carlos Calhaz Jorge, Domingos Manuel Pinto Henrique,

Salvador Manuel Correia Massano Cardoso e Sérgio Manuel Madeira Jorge Castedo.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragdo dos demais presentes o

seguinte projeto de ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questbes prévias:

a) Leitura, discussao e aprovacao da ata da reuniao anterior

b) Preparacdo das agbes de formagdo aos centros relativas ao sistema de registo de
dadores terceiros, beneficiarios e criangas nascidas e a plataforma de trabalho
colaborativo

¢) Balango do Coléquio sobre questdbes emergentes em PMA e possiveis
desenvolvimentos futuros

d) Consequéncias da aprovagdo dos Projetos de Lei relativos as alterages a
introduzir na Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho

e) Andlise do pedido de esclarecimento requerido pelo Centro de Neurociéncias e
Biologia Celular da Universidade de Coimbra, referente ao projeto de investigagéo
submetido a apreciagdo do CNPMA

f) Outros assuntos

Ponto 2. Continuagé&o da atualizagdo dos modelos de consentimento informado

Ponto 3. Continuagédo do debate sobre as orientagbes para a realizagdo de DGPI



Ponto 4. Andlise dos relatérios de inspec¢do aos centros de PMA (CH do Porto —
Maternidade Julio Dinis, CH de Coimbra — Maternidade Bissaya Barreto, Espaco
Fertilidade, HUC e Meka Center)

Aprovada a ordem de trabalhos, o Presidente colocou a consideragdo dos demais
Conselheiros a ata da reunido anterior, a qual, apds analise e revisao, foi aprovada por

unanimidade.

Passou-se, de seguida, para a preparacac das acles de formacdo aos centros
relativas ao sistema de registo de dadores terceiros, beneficiarios e criangas nascidas

e a plataforma de trabalho colaborativo.

Tal como havia sido estabelecido, por razdes de funcionalidade logistica, a formacgéo
foi organizada em duas sessdes, uma no Porto e outra em Lishoa, a realizar nos dias

1 e 3 de fevereiro, respetivamente.

Foram convidados a participar todos os centros de PMA, distribuidos de acordo com a
conveniéncia geografica. Foi previamente distribuida informagdo com os enderecgos
para aceder aos sistemas de informagdo e o nome de utilizador e passwords
individualizados por centro, bem como os manuais de utilizacdo da extranet e do

sistema de registo de dadores terceiros, beneficirios e criangas nascidas.

A agdo do Porto ira decorrer na Seccéo Regional do Norte da Ordem dos Médicos,
que gentilmente cedeu o espaco para o efeito. Em Lisboa, a agdo tera lugar no Centro

de Formagéo Parlamentar e Interparlamentar da Assembleia da Republica.

A condugao das sessdes estard a cargo da equipa da Browser - Servicos Internet SA,
que desenvolveu os sistemas de informagéo, designadamente, os Eng. Luis de Matos

e Agostinho Torres.

Em representagdo do CNPMA estardo os Senhores Conselheiros Prof. Doutor Alberto
Barros, no Porto, e Prof. Doutor Carlos Calhaz Jorge, em Lisboa.

Ainda a este propésito, o Presidente colocou a consideragdo dos demais Conselheiros
emitir uma nota de imprensa dando conhecimento da concluséo do sistema de registo

de dadores terceiros, beneficiarios e criangas nascidas.



Depois de discutido o assunto e apesar de se assinalar o facto de este projeto se
inserir no ambito dos diversas trabalhos desenvolvidos pelo CNPMA, foi aprovado dar
destaque a esta atividade, pelo que, concluida a fase de teste, sera emitida uma nota
informativa indicando que se encontra em funcionamento um sistema de informacgéao
que permitira centralizar, agilizar e uniformizar o registo dos dadores, beneficiarios e
criangas nascidas com recurso a gametas/embrides de terceiros, dando assim
condi¢bes para o cumprimento das obrigagdes estabelecidas na alinea p), n.° 2 do
artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho.

Fazendo um balanco do Coléquio “PMA: Presente e Futuro. Questdes emergentes nos
contextos cientifico, ético, social e legal”, os Conselheiros congratularam-se pelo
sucesso da iniciativa e destacaram a qualidade das comunicagdes e a relevancia dos
assuntos colocados em debate.

Ainda que ndo tenha sido prevista uma edigdo das comunicagdes proferidas, foi ja
solicitada autorizagdo a todos os convidados para a publicacdo das suas intervengoes
no site do CNPMA.

Para efeitos de registo, é indispensavel requerer a Fundacao Calouste Gulbenkian a

gravacgao.

A propésito do concurso para atribuicdo dos prémios de incentivos pelos trabalhos
desenvolvidos na area da PMA, o Conselheiro Alexandre Quintanilha chamou a
atencdo para a necessidade de se estabelecer o calendario para a entrega dos
trabalhos em concurso, para a apreciacdo dos trabalhos pelo juri e para a atribuic&o

dos prémiaos.

Analisada a disponibilidade dos membros do CNPMA que integram o juri do concurso,
foram acordadas as seguintes datas, que serdo colocadas a consideragdo dos
parceiros da Agéncia Ciéncia Viva:

Prazo para entrega dos trabalhos: 5 de margo de 2012

Apreciacdo dos trabalhos pelo juri: de 6 de margo a 5 de abril

Ceriménia de atribuigdo dos prémios: em data a agendar no més de abril de 2012.

Dando continuidade aos trabalhos, foi aberta a discussdo sobre as consequéncias da
aprovagdo dos Projetos de Lei relativos as alteragbes a introduzir na Lei n.° 32/2006,
de 26 de julho.




No seguimento da discussdo na generalidade dos Projetos de Lei n.*® 122/XII/1,
substituido pelo 127/XIl/l, do Grupo Parlamentar do BE, 131/XIlI/1 e 137/Xll/1, do
Grupo Parlamentar do PS e 138/XIl/1 do Grupo Parlamentar do PSD, e respetiva
votacdo, que resultou na rejeicdo dos Projetos de Lei n.® 127/XII/l e 137/X1l/1, e na
descida & Comissdo de Salde, sem votagdo, dos Projetos de Lei n.® 131/XIl/1 e
138/XI11/1, o Presidente deu conhecimento aos demais Conselheiros que requereu
esclarecimentos & Presidente da Comissdo de Salde quanto a necessidade do
CNPMA se pronunciar quanto a todos os Projetos de Lei apresentados ou se apenas

quanto aos que baixaram para discussao na especialidade.

Foi igualmente manifestada a disponibilidade do CNPMA para elaborar todos os
pareceres que a Comissdo de Saude e a Comissdo de Assuntos Constitucionais,
Direitos, Liberdades e Garantias entendam por bem determinar que sejam

apresentados.

Uma vez que se aguarda este esclarecimento, a preparagao dos pareceres sobre as

iniciativas foi adiada para a proxima reuniao.

A margem deste assunto, a Conselheira Analia Torres requereu a palavra para propor
aos demais Conselheiros agendar a discussdo sobre o ambito de aplicagcdo das
técnicas de PMA. Todos os Conselheiros se pronunciaram quanto a oportunidade
deste debate. O Presidente ficou mandatado para fixar a data para discussdo do
assunto.

De seguida, o Presidente deu a palavra ao Conselheirc Domingos Henrique que
apresentou uma sintese das consideragdes feitas a propdsito da resposta do CNPMA
ao pedido de parecer requerido pelo Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da

Universidade de Coimbra, referente ao projeto de investigagdo em apreciagao.

Desta analise, destacaram-se as seguintes questoes:
O proponente evoca a inexisténcia de Comissdo de Etica no Centro de
Neurociéncias e Biologia Celular e remete para o CNPMA o eventual pedido de
avaliagdo externa.
Sobre a necessidade de prestar informagdo mais precisa sobre as parcerias com
os centros de PMA que disponibilizardo os embriées, o proponente refere que os

centros contactados para o efeito manifestaram a sua disponibilidade mas
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considera ser mais oportuno que a formalizagdo da colaboragdo com os centros
seja feita depois da aprovacgao do projeto pelo CNPMA.

Solicita a colaboragdo do CNPMA na elaboragdo de uma minuta que especifique
as obrigagbes e disposictes legais que decorrem do recurso a embrides no @mbito
da investigagao.

Quanto & disponibilizagdo requerida pelo CNPMA da lista detalhada dos varios
projetos cientificos em curso no laboratério, que envolvam a utilizagdo de material
humano, em particular aqueles que recorram a linhas estabelecidas de células
estaminais embrionarias (ESC) e células pluripotentes induzidas (iPSC), incluindo
os pareceres emitidos pela Comissdo de Etica, o proponente considera que a
apreciagdo ética dos demais projetos é irrelevante para a questdo em apreco, pelo
que se disponibiliza a fundamentar os pressupostos cientificos subjacentes a
esses projetos.

Foi manifestada ainda disponibilidade para requerer uma audiéncia ao CNPMA e
sugere que as diretrizes aprovadas a proposito sejam tornadas publicas.

O proponente pergunta, ainda, se é aceitavel submeter para apreciacéo o projeto

escrito em inglés.

N&o obstante a resposta que ird ser preparada pelo Conselheiro Domingos Henrigue e

aprovada na proxima reunido, foram ja assinaladas as seguintes consideracgées:
O CNPMA mantém a sua posicdo quanto ao facto de ser indispensavel que os
proponentes obtenham e enviem ao Conselho um parecer prévio da Comisséo de
Etica que se entender mais adequada. Atendendo a origem dos embrides a utilizar
para os fins da investigacdo, sugere-se, para esse efeito, a Comissao instalada
nos Hospitais da Universidade de Coimbra ou a do Centro Hospitalar de Coimbra.
O CNPMA insiste que deve estar documentada a colaboragdo com os centros de
PMA, devendo o compromisso entre as partes explicitar que o recurso a embrites
para investigagdo cientifica estd em conformidade com as disposicdes legais
estabelecidas nos n.”* 4 e 5 do artigo 9.° da Lei n.° 32/2006, de 26 julho; deve,
ainda, a entidade responsavel pela investigacdo declarar que assegura que o
recurso aos embrides doados para o efeito esta limitado apenas e exclusivamente
as finalidades do projeto aprovado.
Compete ao proponente avaliar da necessidade de requerer ao CNPMA uma

audiéncia para eventuais esclarecimentos



A apreciagdo do projeto consta das ordens de trabalho e das atas das reunides
plenarias do CNPMA, que s&o publicas e que se encontram disponiveis no site do
CNPMA.

O CNPMA nada tem a obstar quanto a submissao do projeto em inglés.

Nada mais havendo a acrescentar, passou-se, de imediato, para o ultimo ponto das

guestdes prévias, no qual foram inscritos os seguintes assuntos:

Informacdes sobre a avaliacdo final do periodo experimental da assessora parlamentar

Lic. Ana Rita Laranjeira

Terminado o periodo de estagio probatdrio com vista ao preenchimento de um posto
de frabalho em regime de contrato de trabalho em funcgbes publicas por tempo
indeterminado de técnico superior parlamentar de 2.2 classe, da carreira técnica
superior parlamentar, da area de gestdo e administracdo publica, do mapa de pessoal
da Assembleia da Republica, o Presidente deu conhecimento aos demais
Conselheiros ter reunido o juri do concurso para apreciar o relatdrio elaborado por Ana
Rita Laranjeira, nos termos e para os efeitos previstos no artigo 2.° da Resolugéo da
Assembleia da Republica n.° 8/98, publicada no Diario da Republica, 1.2 série-A, de 18
de marco, conjugado com o disposto nos artigos 33.°, n.° 1, da Lei n.° 12-A/2008, de
27 de fevereiro, e 76.° da Lei n.° 59/2008, de 11 de Setembro.

Tendo por base os parametros de avaliacdo fixados pelo juri designado para proceder
a avaliagao do periodo experimental, a sua ponderagio, a grelha classificativa e o
sistema de valoracdo final, designadamente, a avaliacdo das aces de formacao
realizadas, do relatério do periodo experimental e do desempenho no decurso do
estagio, o juri atribuiu a classificacao final de 19 valores, correspondente a mencao

qualitativa de “muito bom”.

Pedido de informacdo sobre os termos de referenciacdo definidos no Despacho n.°
10789/2009, de 20 de abril (DR 2.2 série n.° 81, de 27 de abril de 2009) —
procedimentos de referenciacéo da Maternidade Dr. Alfredo da Costa (MAC)

No seguimento de um pedido de informagdo de um casal sobre os termos de
referenciacédo definidos no Despacho n.° 10789/2009, de 20 de abril (DR 2.2 série n.°
81, de 27 de abril de 2009), em particular os procedimentos seguidos pela Unidade de
Medicina da Reprodugédo da MAC, a Conselheira Ana Henriques deu conhecimento de



que o atraso no agendamento dos tratamentos com biopsia testicular se deveu a

auséncia de um urologista, insuficiéncia que so tera sido colmatada recentemente.

Em conformidade, foi anunciado que, em resposta ao pedido de esclarecimento do
CNPMA, a Diretora da Unidade de Medicina da Reprodugdo da MAC informou ter
havido um atraso na contratagdo de um urologista, mas que estd ja garantida a
colaboracéo de uma urologista do Hospital Curry Cabral, o que permitira retomar a
realizagdo de biopsias testiculares. Acrescenta ainda que o casal ja tera sido

convocado.

Vitrificacdo de ovocitos por razdes ndo clinicas

Retomando uma discussao ja iniciada a propodsito de artigos na imprensa que
relatavam casos de mulheres no Reino Unido e nos EUA que optam pela
criopreservacao de ovécitos para adiar o projeto de maternidade, e recordando o tema
abordado no Coldquio por Guido Pennings, o Conselheiro Calhaz Jorge colocou a
consideragdo de todos iniciar-se o debate sobre a criopreservagdo de ovdécitos por
razbes nao clinicas. Sublinhou o facto de existir em Portugal disponibilidade técnica e
enquadramento legal para a criopreservacdo de ovocitos por escolha da mulher.
Assinalou, ainda, a necessidade de se discutir se a recolha e criopreservacido de
ovocitos neste termos e para estes fins se enquadra na regulamentagio das técnicas
de PMA.

A opiniao foi unanime quanto a pertinéncia deste debate. O Conselheiro Alberto Barros
ficou mandatado para elaborar um texto de apoio a discussdo sobre a técnica da

vitrificag@o de ovdcitos. O assunto sera agendado numa préxima reunido.

Campanha de alerta para a infertilidade na comunidade académica

O Conselheiro Salvador Massano Cardoso chamou a atengdo dos demais para a
campanha “Rastreia a tua fertilidade na Universidade”, promovida pelo Centro de
Biologia Celular da Universidade de Aveiro. De acordo com a informac&o que foi
tornada publica, a campanha oferece aos estudantes da universidade a possibilidade
de realizarem um espermograma no laboratério da 2CTech pelo valor de 30 euros.
Quanto a fundamentac¢do e seguimento que é dado ao material bioldgico, a nota de
imprensa publicada na pagina da Universidade cita a responsavel, Prof. Margarida

Fardilha, que adianta que “quem tiver resultados problematicos € aconselhado a ir a



um urologista. Quem tiver um teste normal, pode pensar em optar pelo congelamento
do sémen em clinicas de reproducdo assistida de forma a serem utilizados mais tarde
quando, devido ao avanco da idade, as hipoteses de ter espermatozoides férteis sédo

menores”.

N3o obstante tratar-se de uma matéria alheia ao dmbito de atuacdo do CNPMA, foi
unanimemente manifestada preocupagio quanto as questbes éticas que se colocam
na disponibilizagdo de meios de diagnéstico, criando assim necessidades e

expetativas numa populagéo, sem que para tal haja qualquer indicagéo clinica.

Nesta conformidade, o Conselho entendeu dever comunicar a sua preocupacao
quanto as repercussdes desta campanha junto da Direcdo-Geral da Saude e da

Ordem dos Médicos.

Desenvolvimento de um sistema de registo para dar cumprimento as alineas m) e n),
n.° 2. do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de junho

Recordando o facto de ter sido prevista e aprovada, no projeto de orgamento do
CNPMA para 2012, rubrica para despesas relativas a aquisigdo de servigos
informaticos, com dotagdo no valor de 30.000,00€, o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge
chamou a atencdo dos demais Conselheiros para a necessidade de se aprovar o
desenvolvimento de uma ferramenta, a incorparar na Extranet do CNPMA, para dar
cabal cumprimento as obrigagdes de registo da atividade dos centros de PMA, como
decorre das alineas m) e n), n.° 2, do artigo 30.° da Lei n.® 32/2006, de 26 de junho.

Anotou-se o facto de este montante global incluir a previsdo de despesas de
manuteng¢do da Extranet e do sistema de registo de dadores terceiros, beneficiarios e
criangas nascidas, bem como despesas com trabalhos tipograficos, calculando-se que

a verba disponivel para este projeto seja da ordem de 15.000,00€.

A proposta para o desenvolvimento de uma ferramenta para registo anual da atividade

desenvolvida em PMA foi aprovada por unanimidade.

O Presidente e o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge ficaram mandatados para requerer
as competentes autorizacdes e a abertura dos procedimentos de despesa necessarios

para o efeito.




Passou-se, de imediato, a andlise das alteragbes aos modelos de consentimento

informado (CI).

Foram aprovadas as seguintes alteragdes:
Os modelos de Cl foram revistos atendendo as regras vigentes do novo acordo
ortografico.
Nos modelos de Cl com doagdo de espermatozoides foi clarificado que todas as
criancas nascidas com a utilizagdo destas técnicas sdo sempre havidas como
filhos/as do marido ou daquele que vive em unido de facto com a mée, exceto se
for judicialmente comprovado e decretado que alguma dessas criangas nasceu de
técnica para a qual ndo existiu o devido consentimento, ou se ndo nasceu da
técnica para a qual o consentimento informado foi prestado.
Nos modelos de Cl com doagdo de ovacitos foi explicitado que em caso algum a
dadora podera ser havida como progenitora das criangas nascidas com a
utilizacdo desta técnica.
Foi acrescentada a provisdo estabelecida na versado atualizada dos “Requisitos e
parametros de funcionamento dos centros de PMA" que determina que sempre
que a recolha de esperma seja efetuada fora das instalagdes do centro, a amostra
devera ser obrigatoriamente entregue pelo originario do produto biclogico.
Nos Cl aplicaveis as situacdes de doacdo de terceiros foi acrescentada a proviséo
do n.° 3 do artigo 15.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, que estabelece que as
criangas nascidas com recurso a dadores terceiros podem obter informacéo sobre
eventual existéncia de grau de parentesco, mantendo-se a confidencialidade
acerca da identidade do dador, exceto se este expressamente o permitir.
Nos Cl para a manutengéo da criopreservacdo de espermatozoides ou de ovacitos

foi aditada ao &mbito a criopreservagéo de tecido testicular ou ovarico.

Foi, ainda, aprovado elaborar um consentimento especifico para FIV/ICSI com

criopreservacao em fase de pré-zigoto.

Depois de inseridas as alteracdes aprovadas nos modelos de Cl aplicaveis, os
documentos serdo feitos circular por todos os Conselheiros para apreciagdo final. A

aprovagao ficou agendada para a préxima reunido.

Dado o adiantado da hora o debate sobre as orientagbes para a realizagdo de DGPI e
a analise dos relatorios finais de inspegdo aos centros de PMA transitaram para a
proxima reunido.



A sessdo foi encerrada pelas 16.30 horas, dela se lavrando a presente ata, a qual,

depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

O Presidente do CNPMA

My

(Eurico Reis)

A Assessora Parlamentar

4

(Ana Rita Laranjeira)
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