CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ACTAN.°13

Ao quarto dia do més de Julho, do ano dois mil e oito, reuniu na Assembleia da
Republica, na sala 2 das Comissdes, pelas 10 horas, o Conselho Nacional de
Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram presentes os
seguintes membros do CNPMA: Eurico José Marques dos Reis, Alberto Manuel Barros
da Silva, Analia Maria Cardoso Torres, Carlos Calhaz Jorge, Domingos Manuel Pinto
Henrique, Francisco Henrique Moura George, Salvador Massano Cardoso e Sérgio

Manuel Madeira Jorge Castedo.

No inicio da reuniao, foi aprovada, por unanimidade, a seguinte Ordem de Trabaihos:

Ponto 1. Questbes prévias

a) Leitura, discussao e aprovacdo da acta da reunido anterior

b) Marcagao das datas das proximas reunides do CNPMA

c) Informacdes sobre os abonos do CNPMA

d) Informagdes sobre o site do CNPMA

e) Reunido com o Inspector-Geral das Actividades em Salde (agendada
para 8 de Julho)

Ponto 2. Discusséo e analise do projecto de orgamento do CNPMA para 2009

Ponto 3. Discussao e analise dos modelos de consentimento informado

Ponto 4. Preparagdo do relatério anual do CNPMA, a apresentar a Assembleia da
Republica e aos Ministérios da Saude e da Ciéncia e Tecnologia sobre as actividades
dos servigos publicos e privados, descrevendo o estado da utilizacdo das técnicas de
PMA, formulando as recomendagdes que entender pertinentes, nomeadamente sobre
as alteragles legislativas necessarias para adequar a pratica da PMA a evolugio

cientifica, tecnoldgica, cultural e social (n.° 3 do artigo 30.° da Lei n.° 32/2006, de 26
de Julho).



Dando inicio a OT, Eurico Reis pds a consideragcido dos demais presentes a acta da
reunido anterior que, depois de submetida a discussao, foi aprovada por unanimidade,
tendo, subsequentemente, sido subscrita pelo Presidente e por Ana Rita Laranjeira,

que secretariou a reunido.

Passou-se de seguida ao agendamento das préximas reunibes do CNPMA. Foi

aprovado por unanimidade o seguinte calendario:

12 de Setembro (sexta-feira), das 10h00m as 16h30m
31 de Outubro (sexta-feira), das 10h00m as 16h30m

21 de Novembro (sexta-feira), das 10h00m as 16h30m
19 de Dezembro (sexta-feira), das 10h00m as 16h30m

Sobre os abonos do CNPMA, Eurico Reis informou que, na sequéncia da reunido
havida com a Chefe da Divisdo de Gestao Financeira, Dra. Isabel Feijo Burnay, foi
enviado um oficio ao Senhor Presidente da Assembleia da Republica, Dr. Jaime
Gama, expondo a situagdo e solicitando uma reunido para que possa ser encontrada
uma resposta para esta violenta injustica material que se consubstancia no facto de os
membros do CNPMA que residem fora da area metropolitana de Lisboa estarem a
pagar para exercer as funcdes no Conselho. Até a data ndo foi ainda agendada
nenhuma reunidao, mas o Senhor Presidente da Assembleia da Republica, Dr. Jaime
Gama, ja manifestou a sua preocupagado com a situagdo e informou ter solicitado ao

Gabinete da Secretaria-Geral o estudo de alternativas para resolver esta questao.

Quanto ao site do CNPMA, Eurico Reis informou os demais Conselheiros da reunido
decorrida com a Browser e o designer responsavel pelo desenvolvimento da
componente grafica do site. Foram apresentados os objectivos do site e os publicos-
alvo — sublinhou que os casais inférteis sdo o primary target do site e que a esta
componente sera acrescida uma outra, de caracter mais institucional, dirigida aos
centros e profissionais. Pretende-se que o site seja user friendly e que reflicta os

seguintes principios: transparéncia, eficiéncia e sobriedade.

Eurico Reis adiantou ainda que na préxima reunido do CNPMA (agendada para 25 de
Julho) serdo ja apresentadas propostas para o /ayout do site (este sera o primeiro
ponto da OT).



Calhaz Jorge referiu a utilidade de, para além da apresentagdo das propostas de
layout, ser solicitado um ficheiro ou uma versao impressa das propostas para que se
possa apreciar antecipadamente. Foi deliberado solicitar @ Browser o envio atempado
das propostas.

Ana Rita Laranjeira acrescentou que o site terd funcionalidades para assegurar a

acessibilidade a pessoas com deficiéncia visual.

Domingos Henrique usou da palavra para referir que, na sua opinido, os conteudos do
site devem ser elaborados pelo Conselho; os conteudos sdo fundamentais para a
qualidade do site, pelo que devem ser desde ja pensados. Sublinhou que a
composicdo do Conselho, designadamente a variedade do perfil técnico dos seus
membros, sera uma mais valia para a elaboragado dos conteudos. Na sua perspectiva,

deve ficar claro que nio se trata de um site para divulgacdo de contetudos cientificos.

Sérgio Castedo chamou a atencdo para a necessidade de tornar claro que tera que
haver uma formagao para que a gestao dos contelidos possa ser feita pelo Conselho;
sublinhou, ainda, que estes aspectos devem ser formalmente acertados antes do inicio

do projecto, para evitar custos de manutengéo nado previstos.

Eurico Reis esclareceu que o orgamento apresentado pela Browser e aprovado pelo
Conselho contempla um periodo de 6 meses para apoio técnico, edigao e alteragao de
conteudos. Foi também acertado na reuniao que Ana Rita Laranjeira acompanhara o
processo de construgdo e implementagéo do site € que lhe sera dada formagao para
que possa assegurar posteriormente a manutengéo dos conteudos do site. Eurico Reis
acrescentou ainda que a proposta para o alojamento do site do CNPMA no servidor da
Assembleia da Republica foi aprovada.

A proposito dos conteudos, Andlia Torres acrescentou que a informagdo que deve
constar do site do CNPMA deve ter também uma fung¢ao pedagdgica.

Sobre 0 mesmo assunto, Calhaz Jorge sublinhou que o CNPMA nao é uma sociedade
cientifica, pelo que o objectivo principal do site ndo é a divulgagdo de contelidos
cientificos; na sua opinido, o site devera ter um caracter institucional, com informacao
sobre o Conselho, as suas actividades e documentagéo produzida, informacéo sobre
legislacdo e processos de regulagdo da actividade dos centros de PMA e alguma
informacgao genérica sobre as técnicas de PMA.
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Eurico Reis acrescentou que é também fundamental disponibilizar informagao
especifica para os casais inférteis, designadamente, quem pode recorrer a técnicas de
PMA, quando recorrer, quais 0s servicos que existem e os “percursos terapéuticos’

possiveis.

Francisco George usou da palavra para referir que os servicos prestadores de
cuidados ou dependem do Ministério da Saude ou séo regulados pelo Ministério. Para
a organizagao dos servigos publicos e privados que ministrem técnicas de PMA, esta a
ser preparado um sistema de informagao para gerir o processo de referenciagdo e
encaminhamento dos casais, processo este que tem inicio nos cuidados primarios,
através dos médicos de familia. Estes circuitos serao definidos no ambito do Programa
de Saude Sexual e Reprodutiva. Ha contudo algumas dificuldades na concretizagédo
destes processos, designadamente a falta de pessoal. A Saude tem actualmente
dificuldades de resposta, motivadas pela falta de pessoal, problema que se tem vindo
a agravar pelo facto de as medidas de numerus clausus, introduzidas por anteriores

Governos, ndo terem sido adaptadas as novas contingéncias.

Retomando a discussdo sobre o site do CNPMA, Analia Torres manifestou
concordancia com a posicdo de Domingos Henrique quanto a complexidade de
abordar no site os aspectos cientificos da area; na sua opinido, deve haver um espaco
para informacdes gerais que remetam para outras instituigbes com competéncia na

matéria, como por exemplo sociedades cientificas e estruturas do Ministério da Saude.

Também Alberto Barros sublinhou que os contetidos técnicos e cientificos a constar do
site do CNPMA devem ser genéricos. Ha ainda que evitar a duplicacéo de informacgéo
— sempre que possivel deve optar-se por remeter para outros sites, da
responsabilidade de entidades competentes nesta area.

Sistematizando a discusséo, Analia Torres propds que se definisse em primeiro lugar
0s objectivos e publico-alvo do site; em termos genéricos pretende-se dar conta da
actividade do CNPMA, facultar informagbes gerais sobre as técnicas de PMA,
informagéo sobre o recurso as técnicas de PMA (quem pode aceder as técnicas de
PMA e como fazé-lo), disponibilizar a legislacdo existente sobre a matéria, informar
sobre o processo de regulagdo da actividade dos centros de PMA. Analia Torres
sugeriu ainda solicitar & empresa responsavel pela criacdo do site a apresentacido de
um documento escrito com os detalhes das propostas para a estrutura do site.



Face a proposta apresentada, Ana Rita Laranjeira ficou encarregue de redigir um
projecto especificando a estrutura do site do CNPMA, os objectivos, o publico-alvo, os

campos e propostas de contelidos, a ser discutido na préxima reuniao.

Dando seguimento a OT, Eurico Reis informou os demais Conselheiros que esta
agendada para dia 8 de Julho uma reunidao com o Senhor Inspector-Geral da
Inspeccdo-Geral das Actividades em Saude (IGAS); na reunido estardo presentes o
Sub-Inspector e a interlocutora designada para estas matérias, Dra. Marilia Pascoal. A
este propésito, Eurico Reis chamou a atencao para a necessidade de se discutir numa

proxima reunido as formas de articulagdo com a IGAS e os modelos de formacéo.

Calhaz Jorge antecipou que sera necessario reunir previamente com a Inspectora
designada; o conteudo dos Inspector Training Courses sera provavelmente demasiado
técnico para que possa ser devidamente apreendido, sem que seja feita uma
contextualizagdo prévia destas matérias. Quanto a equipa de inspectores, Calhaz
Jorge referiu que, face ao nimero de centros de PMA actualmente em funcionamento,
devera ser suficiente a constituicdo de duas equipas; estas equipas integram
normalmente inspectores e especialistas, designados pelo Ministério da Saude ou pela
Direc¢ao-Geral da Saude. Na sua opinido, as equipas deverao ser constituidas por um
inspector, um especialista da area clinica e um especialista da area laboratorial.
Depois de constituidas as equipas, e antes da participagdo nos cursos de formacéo
promovidos pela Comissdo Europeia, que pretendem, genericamente, uniformizar
padrées de auditoria, o Conselho devera organizar uma formacéo especifica sobre
estas matérias. Acrescentou ainda estar indisponivel para integrar estas equipas,
justificando que, na qualidade de membro do Conselho, compete-lhe assegurar a
formagéo especifica, inicial e permanente, dos auditores, tal como esta previsto no n.°
2 do artigo 8.° do Decreto Regulamentar n.° 5/2008, de 11 de Fevereiro.

A semelhanca de Calhaz Jorge, Alberto Barros declarou estar indisponivel para
integrar estas equipas, até porque, por ineréncia de fungdes enquanto membros do
Conselho, lhes compete assegurar a formagdo destas equipas. Manifestou
concordancia quanto a constituicdo das equipas — um inspector e dois técnicos

especialistas, um para a area clinica, outro para a area laboratorial.

Francisco George esclareceu que os processos de auditoria sdo coordenados pela

IGAS; sempre que é solicitado, a Direcgdo-Geral da Saude designa os especialistas



para integrarem as equipas de auditoria, mas o processo € integraimente coordenado
pela IGAS.

Domingos Henrique sistematizou a discuss&o referindo que compete a IGAS constituir
as equipas responsaveis pela inspecgo, fiscalizagdo e auditoria; ao CNPMA compete
a formacéo destas equipas. Questionou os demais Conselheiros quanto ao prazo para

a definicao e formagao das equipas.

Eurico Reis esclareceu que a norma transitéria que estabelece o periodo de um ano
para os centros se adaptarem aos novos requisitos, tera inicio com a publicagao do
diploma que ira proceder a transposicdo das directivas europeias 2004/23/CE,
2006/17/CE e 2006/86/CE, o qual presentemente se encontra em discussdo na
Comissao de Saude da Assembleia da Republica.

Calhaz Jorge acrescentou que, face a este periodo transitério, o Conselho dispde de

um ano para organizar e concretizar o plano de formacéo das equipas de auditoria.

Passou-se de seguida para o ponto 2 da OT — Discussdo e analise do projecto de
or¢camento do CNPMA para 2008.

Eurico Reis descreveu as propostas de inscricdo de verbas e as rubricas consideradas
que, na generalidade, sdo consonantes com as aprovadas para 0 orcamento do
CNPMA para 2008. Esclareceu que foram feitos alguns acertos, tendo em
consideracao o previsivel substancial acréscimo da actividade do CNPMA, decorrente
do inicio do processo de regularizagdo dos centros de PMA e do necessario
acompanhamento da sua actividade, fiscalizacdo do cumprimento da Lei e avaliacao
dos pedidos de autorizacio de funcionamento, bem como situagdes de suspensdo ou
revogacgao dessa autorizacéo (alineas c) e d) do n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.° 32/20086,
de 26 de Julho); e, ainda, o acréscimo de competéncias do CNPMA em matéria
contra-ordenacional, previsto no diploma que ird proceder a transposicdo das
directivas europeias 2004/23/CE, 2006/17/CE e 2006/86/CE, o qual presentemente se

encontra em discussdo na Comissao de Saude da Assembleia da Repubilica.

Eurico Reis chamou ainda a atengéo para o facto de transitar para o préoximo ano a
implementagéo e gestdo das bases de registo para centralizar toda a informacao
relevante acerca da aplicacdo das técnicas de PMA, nomeadamente registo de

dadores, beneficiarios e criangas nascidas (alinea p) do n.° 2 do artigo 30.° da Lei n.°
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32/2006, de 26 de Julho) — rubrica que constava do orgamento do CNPMA para 2008,
mas que, por ser prioritario estabelecer as condi¢cdes de funcionamento dos centros

onde s&o ministradas as técnicas de PMA, ndo teve execugao orgamental.

Pelas razdes expostas, Eurico Reis justificou a necessidade de contratar mais um
colaborador para apoiar a actividade do Conselho, designadamente em matéria
contra-ordenacional, pelo que propds a contratacdo de um jurista. Quanto ao
vencimento da Ana Rita Laranjeira, apesar de estar prevista uma actualizagao salarial,
esta nédo constara do projecto de orgamento porque tais acertos deverao ser feitos

aquando da actualizacao salarial dos funcionarios da Assembleia da Republica.

Calhaz Jorge questionou sobre os montantes afectos as rubricas “01.02.04B Ajudas
de custo — outras” e “01.02.13 Outros suplementos e prémios”, que lhe pareceram
excessivos tendo em conta o valor que é actualmente ressarcido aos Conselheiros

pelas despesas de transporte e senhas de presenca.

Eurico Reis esclareceu que em 2009 a questdo do reembolso das despesas de
transporte e ajudas de custo aos membros do Conselho residentes fora da éarea
metropolitana de Lisboa tera que estar resolvida, pelo que esta estimativa prevé ja os
custos inerentes ao pagamento da deslocagéo por km. Quanto as senhas de presenca
a perceber pelos membros do Conselho, por cada reunido assistida, o calculo prevé
um aumento da periodicidade destas reunides, como resultado do acréscimo de
trabalho previsto para 2009.

Calhaz Jorge informou que na préxima semana ira estar presente num congresso em
Barcelona onde havera uma reunido do European Assisted Conception Consortium
(EACC) — 6rgdo que inclui um representante clinico, um representante laboratorial e
um representante do organismo regulador de cada Pais — e colocou a consideracao
dos demais Conselheiros representar o Conselho nessa ocasio. Acrescentou que tal
ndo tera quaisquer custos para o CNPMA. Foi aprovado, por unanimidade, mandatar
Calhaz Jorge para representar o Conselho neste congresso.

A propésito das rubricas para deslocagdes e estadias, Calhaz Jorge informou que, a
semelhanga do que acontece todos os anos, ird decorrer no inicio de 2009, um
encontro em Bruxelas do EACC. Na sua opinido, devera ser ponderada a participagao
do Conselho. Quanto a eventual participagdo do CNPMA neste encontro, Eurico Reis

sublinhou que ha verba disponivel para o efeito.



Analia Torres pediu esclarecimentos quanto a opgdo de contratar um colaborador da

area juridica.

Eurico Reis esclareceu que o acréscimo de competéncias do CNPMA, decorrente da
publicagdo do diploma que ira proceder a transposicdo das directivas europeias,
designadamente em matéria contra-ordenacional, obrigara a procedimentos juridicos
especificos, designadamente, num processo de contra-ordena¢des podera ser
necessario efectuar uma nota de acusagao, a producdo de prova e a apresentagao de

um dossier final para o Conselho avaliar e deliberar a aplica¢do de coimas.

Analia Torres foi da opinido que o conteldo funcional devera ser mais amplo, no
sentido de apoiar a actividade inerente ao funcionamento do Conselho, uma vez que,

na sua opinido, estas situagdes serdo de caracter pontual.

Calhaz Jorge acrescentou que, na sua perspectiva, os procedimentos contra-

ordenacionais serao situacdes verdadeiramente excepcionais.

Massano Cardoso usou da palavra para referir que se trata de uma previsao
orgamental que podera ou nao ser utilizada; mas importa agora considera-la para o
caso de ser necessario.

Eurico Reis sublinhou que para cumprir adequada e atempadamente as fungbes e
tomando em consideragao a actual estrutura do Conselho, serd necessario contratar

mais pessoas para apoiar o seu funcionamento.

Analia Torres manifestou estar de acordo com Eurico Reis; a construgdo das bases de
dados é, sem qualquer davida, um processo moroso e trabalhoso, pelo que no, seu
entender, & bastante razoavel propor a contratacdo de mais uma pessoa, mas para

dar apoio a todas as actividades inerentes ao funcionamento do Conselho.

Ainda a propésito das despesas com o pessoal, Francisco George foi da opinido que
devera ser proposto um aumento do vencimento da Ana Rita Laranjeira. Acrescentou

ainda ser sensivel & modalidade de contratagéo aplicada nesta situagao.

Eurico Reis manifestou concordancia com a posigdo de Francisco George e referiu

que esta tem sido também uma preocupacédo da sua parte. Informou também que,



face as alteracdes ocorridas no regime de contratagédo de servigos, introduzidas pela
Lei n.° 12-A/2007, de 27 de Fevereiro, as renovac¢des dos contratos de prestacao de
servicos devem justificar a impossibilidade ou inconveniéncia de que o trabalho passe
a ser realizado por uma entidade colectiva. Aquando da Ultima renovacao, foi
manifestado que tal é incompativel com os principios de confidencialidade, confianca e
perfil profissional que a fungcdo exige. Foram ainda sublinhados o excelente
desempenho e a elevada disponibilidade e aptiddo, técnica e humana, para a fungéao
manifestada pela Ana Rita Laranjeira. Adiantou, ainda, ter sido informado que, em
2009, estas situagdes serdo regularizadas, passando a haver lugar para a celebragéo

de contratos individuais de trabalho.

Calhaz Jorge e Analia Torres manifestaram concordancia com a proposta de
Francisco George e questionaram sobre a possibilidade de ser ja contemplado no
orcamento para 2009 o aumento salarial.

Eurico Reis referiu que, apesar de ser unanime a vontade de actualizar o vencimento
da Ana Rita Laranjeira, este acerto ndo consta do projecto de orcamento porque tal
devera ser feito aquando da actualizagao salarial dos funcionarios da Assembleia da
Repubilica.

Também Alberto Barros referiu estar de acordo com a proposta de Francisco George;
acrescentou ainda que a compensag¢ao remuneratéria € uma forma de premiar a
exceléncia da colaboragdo da Ana Rita Laranjeira, mas também é uma forma de
assegurar a continuidade da sua colaboragdo, uma vez que poderao surgir propostas

mais aliciantes do ponto de vista econémico.

Sérgio Castedo questionou sobre a possibilidade de fazer acrescer ao vencimento da
Ana Rita Laranjeira um montante para assegurar o apoio e manutencéo do site do

CNPMA, uma vez que acumulara mais esta funcio.

Ana Rita Laranjeira referiu desconhecer se tal sera possivel, uma vez que no contrato
de prestagdo de servicos (clausula 1.2) é estabelecido que “desempenhara varias
tarefas necessarias ao funcionamento do Conselho” — o que é suficientemente

abrangente para poder abarcar fungbes de apoio e manutengio do site.



Acertadas as rubricas e montantes do projecto em analise, Eurico Reis submeteu a
votagdo o orcamento do CNPMA para 2009, tendo sido aprovado pelos demais
Conselheiros.

Passou-se entio a discussao e analise dos modeios de consentimento informado.

Francisco George referiu que as versdes agora propostas para aprecia¢ao resultam do
trabalho conjunto da equipa técnica do Programa Nacional de Saude Reprodutiva, da
Direcgao-Geral da Saude, com Alberto Barros; salientou que estas propostas
decorrem de e estdo em conformidade com os consentimentos produzidos

anteriormente pelo Conselho.

Alberto Barros informou ter sido contactado pela Dra. Beatriz Calado, da equipa do
Programa Nacional de Saude Reprodutiva, tendo-lhe sido solicitado que apreciasse as
alteragbes propostas. Os documentos foram trabalhados conjuntamente, tendo sido
inseridas as observagdes feitas na ultima reunido do Conselho, a propédsito da
declaragdo da condigdo conjugal e do dever dos beneficiarios de prestar informacgdes
sobre as criangas nascidas com recurso a estas técnicas. Foram ainda acrescentados
os modelos de consentimento em falta.

Calhaz Jorge propds que se analisasse detalhadamente cada documento, comecando
pelo consentimento para a fertilizagado in vitro ou microinjecgao intracitoplasmatica de
espermatozéides.

Eurico Reis chamou a atencédo para um dos aspectos referidos no parecer do Centro
de Direito Biomédico: dos consentimentos deve constar toda a informagéo necessaria
para a tomada de decisao livre e esclarecida.

Para Calhaz Jorge os consentimentos devem conter as informacdes gerais
necessarias para a tomada de deciséo esclarecida e deve ser dada a possibilidade

aos centros de facultarem informagdes especificas mais detalhadas.

Andlia Torres usou da palavra para manifestar a sua preocupacéo quanto a eventual
possibilidade de se criarem falsas expectativas em relagio as taxas de sucesso destas
técnicas. Na sua opinido, no consentimento deve ser explicitado que nenhuma destas
técnicas garante a obtencao de gravidez.
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Alberto Barros referiu que os casais s&o preparados para o0 insucesso — pelo menos

este é o procedimento da boa pratica clinica.

Andlia Torres sublinhou que, ainda que se reconheca que a obtengdo de gravidez
depende de varios factores, incluindo da situagéo clinica do casal, € preciso acautelar

o sentimento de culpa que pode ser vivido pelo casal pelo insucesso do tratamento.

A propésito da preocupagao manifestada por Andlia Torres, Calhaz Jorge referiu que,
no momento de prestar o consentimento, os casais ja percorreram varias etapas do
processo, pelo que estdo informados sobre as probabilidades de sucesso e insucesso

e as consequéncias das terapéuticas a que se vao submeter.

No que respeita ao destino a dar aos embrides criopreservados, Calhaz Jorge propds
que se clarificasse que a doagdo para outros casais ou para investigagéo cientifica,
qguando tal é consentido, ou a descongelagdo dos embrides, ocorrera apds decorrido o

prazo de trés anos previsto na lei. A proposta foi aprovada por unanimidade.

Sobre o conceito “destruigdo dos embrides”, Massano Cardoso propbs a substituicdo
pela expressdao “descongelacdo e eliminagdo dos embrides’, acautelando assim
alguma susceptibilidade que o conceito de destruicdo possa originar. A proposta foi
aceite pelos demais Conselheiros.

Sérgio Castedo chamou a atengdo para o facto de ter sido referido no parecer do
Centro de Direito Biomédico que os casais sdo obrigados a decidir sobre o destino dos
embrides criopreservados antes de decorridos os trés anos previstos na Lei para a

criopreservagao.

Eurico Reis foi da opinido que nido é exequivel propor aos centros que, decorridos trés
anos, voltem a contactar os casais para determinar o destino a dar aos embribes
excedentarios. Na sua perspectiva, o casal deve determinar no inicio do processo o
destino a dar aos embrides excedentarios depois de decorrido o prazo previsto na Lei,
sem prejuizo desse consentimento poder ser alterado ou revogado por qualquer um
dos membros do casal.

A este propédsito, Calhaz Jorge chamou a atencdo para a necessidade de se

determinar até que momento é possivel revogar o consentimento. Depois de debatida

a questdao foi aprovado que nos casos de fertilizagdo in vitro ou microinjec¢ao
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intracitoplasmatica de espermatozoides o consentimento pode ser revogado até a

concretizag¢ao da transferéncia embrionaria.

Alberto Barros e Calhaz Jorge recordaram ainda que é preciso contemplar no
consentimento as seguintes possibilidades: o casal pode consentir na transferéncia de
um determinado numero de embriées (um, dois ou, em casos muito excepcionais, trés)
e na criopreservagado dos restantes, ou pode consentir fecundar apenas tantos
ovocitos quantos os embrides que serdo transferidos, sublinhando que tal podera
significar uma diminuicdo importante da taxa de sucesso. Depois de ponderadas as

possibilidades, a proposta foi aceite por unanimidade.

Antes de encerrar a discussdo dos consentimentos, Analia Torres referiu que o

Conselho tera que determinar ainda os parametros para a doagao de embrides.

Calhaz Jorge esclareceu que esta situacdo & muito improvavel; & extremamente raro
haver um caso em que os dois elementos do casal sdo inférteis. E comum utilizar
ovocitos de dadora com os espermatozéides do outro membro do casal, ou a situagado
inversa, nao tendo nunca sido confrontado com uma situacio em o casal tenha que
recorrer a doac¢ao de embrides.

Tomando em consideragdo as observagOes feitas ao texto do consentimento para a
fertilizacdo in vitro ou microinjecgéo intracitoplasmatica de espermatozoides, foram

ainda feitas alteragdes de simplificagao e clarificagédo do texto.

As alteracdes aprovadas para este consentimento sdo, na generalidade, aplicaveis
aos restantes, pelo que Ana Rita Laranjeira foi mandatada para proceder a estas
alteragdes e fazer circular os documentos pelos Conselheiros para uma analise mais
detalhada.

Dado o adiantado da hora, a discussdo do ponto 4 da OT - Preparagdo do relatério
anual do CNPMA — transitou para a préxima reuni&o.
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A reunido foi encerrada pelas 16h00m, dela se lavrando a presente acta, a qual,

depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

O Presidente do CNPMA

Ly

(Eurico Reis)

A Secretaria

y3

(Ana Rita Laranjeira)
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