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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.° 24/l

Ao vigésimo terceiro dia do més de janeiro do ano dois mil e quinze, reuniu na
Assembleia da Republica, na sala 10 das Comissdes, pelas 10 horas, o Conselho
Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram
presentes os seguintes membros do CNPMA: Eurico José Marques dos Reis, Alberto
Manuel Barros da Silva, Alexandre Tiedtke Quintanilha, Ana Maria Silva Henriques,
Carlos Calhaz Jorge, Carlos Eugénio Plancha dos Santos, Joana Maria Cunha
Mesquita Guimarédes Cardoso, Salvador Manuel Massano Cardoso e Sérgio Manuel
Madeira Jorge Castedo.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragdo dos demais presentes a

seguinte proposta de ordem de trabalhos:
Ponto 1. Questdes prévias
a) Leitura, discussdo e aprovagédo da ata da reunido anterior

b) Informagdes sobre a audigdo do CNPMA sobre a Resolugdo da Assembleia da
Republica n.° 87/2014 «Aprofundar a protegdo das criangas, das familias e
promover a natalidade»

c) Adiamento da iniciativa legislativa que procedia a alteragdo da Lei n.° 32/2008,
de 26 de julho

d) Informagéo sobre os esclarecimentos prestados acerca da documentacéo
distribuida no evento de inauguragédo da GINEMED Lisboa — MALO Clinic

e) Informagdes sobre a primeira reunido técnica do projeto ARTHIQS
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f) Informacgdes sobre o mapeamento das regides com alta prevaléncia de HTLV-I
Ponto 2. Consulta ao draft da 2.2 edigdo do «Guide to the Quality and Safety of

Tissues and Cells for Human Application", do Conselho da Europa»

Ponto 3. Apreciac¢do dos relatorios finais de inspe¢do do CGR Prof. Alberto Barros e
do CEIE

Ponto 4. Pedidos de autorizagao para a realizagdo de DGP| e de rastreio de

aneuploidias pré-implantagéo
Ponto 5. Revisdo do modelo de CI02 relativo a FIV/ICSI para DGPI

Ponto 6. Pedido de esclarecimento do CMR do CHLC/MAC sobre a admissibilidade da
doagédo de embrides criopreservados em periodo anterior a Lei n® 32/2006, de 26 de
julho

Ponto 7. Pedido de esclarecimento do CETI sobre a admissibilidade de iniciar ciclo de

tratamento quando n&o existam condi¢des para a transferéncia dos embrides.

Ponto 8. Outros assuntos.

Aprovada a ordem de trabalhos, o Presidente colocou a consideragdo dos demais
Conselheiros a ata da reunido anterior, a qual, apos analise e revisao, foi aprovada por

unanimidade.

De seguida, foram prestadas informagdes sobre a audicdo do CNPMA na Comisséo
de Saude acerca da Resolugé@o da Assembleia da Republica n.° 87/2014 «Aprofundar
a protegdo das criangas, das familias e promover a natalidade», na qual o CNPMA

esteve representado pelo Presidente.

Nessa audigéo foi deixado bem expresso que, ndo obstante o nimero ja significativo
de criangas nascidas em consequéncia da aplicagdo dessas técnicas, ndo sera
através da PMA que o problema da quebra da taxa de natalidade sera resolvido, mas

que, ainda assim, devera ser substancialmente alargada a possibilidade de acesso as
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mesmas por parte dos casais beneficiarios, nomeadamente através do SNS, cuja
capacidade instalada deve ser quantitativa e qualitativamente ampliada, porquanto
nunca serdo demais todos os incentivos que possam ser dados aqueles que, nao
obstante as circunstancias econdémicas e sociais adversas, persistem na vontade de

ter filhos.

Na ocasiao, foram transmitidas as recomendagbes ja anteriormente feitas pelo
CNPMA, tanto ao Ministério da Saude como a Comissao Parlamentar de Salde, entre
as quais a opinido negativa do Conselho acerca da possibilidade de estender o acesso
as técnicas de FIV e ICSI até aos 42 anos da mulher, em vez dos atuais 39 anos e 364
dias, sendo preferivel aumentar o nimero de ciclos de tratamento financiados por

casal, ou seja, passar dos atuais trés para quatro ciclos.

Tendo como ponto de partida as informagdes prestadas pelo Presidente, apos debate,
o CNPMA, tendo em atengdo a baixa taxa de sucesso da |lU quando aplicada a
mulheres com idade superior a 40 anos e a discrepancia que existe, entre as varias
regides do Pais, nos tempos de espera nos centros de PMA inseridos no SNS, admitiu
a possibilidade de formular uma recomendagéo apelando a desconsideragéo do fator
residéncia do casal beneficiario no que respeita ao acesso a centros publicos de PMA
e a hipotese de deixar aos centros, dependendo da sua capacidade de resposta, a
deciséo de poderem realizar quatro ciclos de tratamento por casal, em vez de apenas

trés, como acontece atualmente.

Passando a alinea b) do primeiro ponto da OT, o Presidente deu conta de que foi
retirada da agenda, provavelmente a titulo definitivo na presente Legislatura, a
iniciativa legislativa visando proceder a alteragdo da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho,
que estava a ser discutida na Comissdo de Saude, e que outros projetos de lei iriam
ser apresentados para votagdo, bem como que, tanto quanto era do seu
conhecimento, um deles, o apresentado pelo Partido Socialista, no que respeita as
propostas feitas pelo CNPMA, se circunscreveria & matéria de gestacdo de

substituicdo, ficando de fora todas as demais, sendo certo que no mesmo iria
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igualmente ser proposto que a PMA passasse a ser entendida como um método

alternativo e ndo apenas subsidiario de procriagéao.

Ainda no ambito da analise desta alinea, o CNPMA deliberou enviar a Comissédo de
Saude uma carta relembrando que, desde o inicio da sua atividade, o CNPMA
apresentou varias propostas de alteragdo a da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, cujo

conteudo ndo se inscreve na matéria da gestagdo de substitui¢ao.

Relativamente a informagdo sobre os esclarecimentos prestados acerca da
documentagéo distribuida no evento de inauguragdo da GINEMED Lisboa — MALO
Clinic, o Conselho tomou conhecimento dos mesmos, tendo o Presidente ficado
mandatado para analisar o teor da referida documentacdo e apresentar uma proposta

de resposta a ser discutida numa préxima reunido Plenaria.

De seguida, foram prestadas informagdes pela assessora Ana Rita Laranjeira sobre a
primeira reunido técnica do projeto ARTHIQS, tendo sido referido que a reunido, que
teve lugar em dezembro, em Estocolmo, teve por base a apresentagdo dos objetivos
do projeto, pretendendo-se proceder a um levantamento dos atuais modelos de
regulacdo da PMA existentes, desenvolvendo ferramentas / guidelines institucionais
para apoio das autoridades competentes na atuagdo de regulagdo, designadamente
da inspecéo.

Passando a alinea f) do ponto 1 da OT, o Conselheiro Carlos Plancha deu conta das
informagdes sobre o mapeamento das regides com alta prevaléncia de HTLV-I, tendo

sido deliberado continuar o debate do assunto na reunido Plenaria de fevereiro.

Entrando no ponto 2 da OT, o Conselheiro Carlos Plancha fez um ponto da situagéo,
assinalando que o CNPMA tera de apresentar o seu contributo até ao dia 31 de janeiro
de 2015.

Porque no ponto 3 da agenda, se iria proceder a analise dos relatérios finais de
inspe¢do do CGR Prof. Alberto Barros e do CEIE, o Conselheiro Alberto Barros retirou-
se da sala durante a discussdo do mesmo.
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E, analisados e debatidos esses relatdrios finais, 0 Conselho procedeu & homologagéao

de ambos.

Ja em sede de apreciagdo dos pedidos de autorizagédo para a realizagdo de DGPI e de
rastreio de aneuploidias pré-implanta¢do formulados pelo CH Séo Joéo, pelo IVI e pelo
CGR Professor Alberto Barros (ponto 4 da OT), apds debate, o CNPMA deliberou o
seguinte:

- Deferir os 10 pedidos de autorizagao para a realizagdo de rastreio de aneuploidias
formulados pelo VI, por estarem cumpridos os pressupostos exigidos nos artigos
4.°, n.° 2 do artigo 28.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho;

- Deferir os quatro pedidos de autorizagao para a realizagdo de ciclo de PMA com
DGPI com o objetivo de obter embrido sem doenga genética formulados pelo CH
Sao Jodo e pelo IVI uma vez que estdo cumpridos os requisitos legalmente
exigidos para a realizagdo de DGPI, bem como os termos de instrugédo do pedido
de autorizagao definidos pelo Conselho;

- Requerer a prestagdo de esclarecimentos adicionais ao IPST, designadamente
quanto a forma como é feita a pesquisa de dador de medula, as regras e o grau de
abrangéncia, no que toca ao pedido de autorizagdo para a realizacdo de ciclo de
PMA com DGPI com o objetivo de obtengdo de embrido HLA compativel com o
irmao para efeitos de tratamento de doenga grave (Leucemia Linfoblastica Aguda
de linhagem T);

- Relativamente aos dois pedidos de autorizagao para a realizagédo de ciclo de PMA
com DGPI com o objetivo de obter embrido sem doenga genética, uma vez que
esses pedidos ndo estdo acompanhados de qualquer relatério de geneticista, foi
deliberado requerer aos centros o envio dos mesmos.

- Adiar para a préxima reunido a apreciagao final dos pedidos de autorizagdo para a
realizagéo de ciclo de PMA com DGPI para a selegdo de sexo do embrido num
caso de doenga genética ligada ao cromossoma X formulado CGR Professor

Alberto Barros a fim de se proceder a uma andlise mais aprofundada dos mesmos.
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O Conselheiro Alberto Barros manteve-se ausente da sala durante a discussdo e

votacdo do pedido formulado pelo centro de que é Diretor.

Passou-se, de seguida, a continuagédo do debate acerca da revisdo do modelo de CI02
relativo a FIV/ICSI para DGPI, tendo sido deliberado prosseguir esta discussdo na

proxima reunido.

No ponto 6 da OT foi apreciado o pedido de esclarecimento do CMR do CHLC/MAC
sobre a admissibilidade da doagédo de embrides criopreservados em periodo anterior a
Lei n°® 32/2006, de 26 de julho.

Apos o debate deste ponto, o CNPMA entendeu que, de acordo com a legislagéo
aplicavel, nao podem ser feitas transferéncias de embrides doados por casais nao
rastreados, ainda que exista consentimento para a doagéo, razdo pela qual ndo séo

admissiveis, logo ndo poderdo ser concretizadas, as doagdes desses embrides.

No ambito do ponto 7 da OT, por referéncia ao pedido de esclarecimento do CETI
quanto a possibilidade de iniciar um ciclo de tratamento quando ndo existam

condi¢des para a ulterior transferéncia dos embridées, o Conselho deliberou o seguinte:

A Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, define no seu artigo 24.° o principio geral do recurso
a fertilizagao in vitro, restringindo a aplicagdo dessa técnica as situagdes que, face a
situagao clinica do casal, oferecam perspetivas de éxito designadamente, limitando a

criagao de embribes ao numero considerado necessario para o éxito do processo.

Ora, no caso em aprego, € conhecida a inviabilidade da concretizagédo da técnica no

que respeita a transferéncia dos embrides, dada a auséncia de utero.

Assim, ndo sendo, de acordo com a legislagdo atualmente em vigor, legalmente
admitido o recurso a gestagdo de substituigdo, conclui-se que ndo € licito nesta

circunstancia iniciar ciclo de tratamento para a obtengdo de embrides.
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No ponto relativo a “Outros Assuntos” foi lembrado que em 2016 se comemoram os 10
anos da publicagdo da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, e os 30 anos do nascimento da
primeira crianga gerada apés a concretizagdo de técnicas de PMA, pelo que se
justifica a organizagdo de um evento assinalando essas datas, proposta que foi
genericamente aprovada, sujeita a ulterior aprofundamento, mas ficando ja definido
que essa comemoragao sera associada ao Il Coldquio sobre PMA a concretizar nesse

ano.

Finalmente, neste ponto, foi ainda discutido o plano de formagdo dos novos peritos
que irdo integrar as equipas de inspegao, tendo sido aprovado que essa agao tera
lugar no dia 3 de margo pf, entre as 14:30 e as 17:00, na Assembleia da Republica, e
que contara com a presenca de Membros do CNPMA e de peritos que integram as

equipas atualmente ja formadas.

Nada mais havendo a acrescentar, os trabalhos foram encerrados pelas 16 horas e 30

minutos.

O Presidente do CNPMA

(Eurico Rs&js)

A Assessora Parlamentar

OV 2 IO

(Teresa Couto)
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