CONSELHO NACIONAL DE PROCRIACAO MEDICAMENTE ASSISTIDA

(CNPMA)

ATA N.2 49/l

Ao vigésimo oitavo dia do més de abril do ano dois mil e dezassete reuniu, nas
instalagdes da Secgdo Regional do Norte da Ordem dos Médicos, no Porto, pelas 10
horas, o Conselho Nacional de Procriacio Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido
estiveram presentes os seguintes membros do Conselho: Alberto Manuel Barros da Silva,
Ana Maria Silva Henriques, Carla Maria de Pinho Rodrigues, Carlos Calhaz Jorge, Carlos
Eugénio Plancha dos Santos, Eurico José Marques dos Reis, Joana Maria Cunha Mesquita

Guimarades e Sérgio Manuel Madeira Jorge Castedo.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragdo dos demais presentes a

seguinte proposta de ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questdes prévias

a) Leitura, debate e aprovacdo da ata da reunifio anterior

b) Informacbdes acerca da contratagdo de novo assessor alocado ao funcionamento do
CNPMA

c) Informagdes acerca das nomeagdes para a 42 Edi¢cdo do Guia “Call for nominations of

experts to draft the 4th ed of TC Guide”
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Ponto 2. Aprovacdo do Relatdrio de Atividades do CNPMA referente ao ano de 2016
Ponto 3. Apresentagdo dos resultados da Atividade em PMA referentes a 2015
Ponto 4. Prepara¢do da X Reunido Anual com os centros de PMA e com a SPMR

Ponto 5. Debate acerca dos pressupostos gerais para a aprovac¢io dos pedidos de
realizagdo de PGS e apreciacdo dos pedidos de DGPI e PGS apresentados por centros de

PMA

Ponto 6. Aprecia¢do de pedidos de esclarecimento requeridos pelos centros de PMA no
seguimento da aplicagdo da Lei n.2 17/2016, de 20 de junho e respetiva regulamentacio

(Decreto-Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de dezembro)

a) Pedido de esclarecimento acerca do destino dos embrides em caso de morte do
parceiro

b) Pedido de opinido sobre casos clinicos apresentados por um Centro de PMA

c) Admissibilidade do recurso a técnicas de PMA com sémen de dador em que a amostra
doada provém de banco para o qual ndo existe autorizacdo para fazer importacdo de
gametas (masculinos)

d) Interpretagdo das disposi¢des normativas que definem os prazos de criopreservacgdo
de embrides

e) Pedido de parecer sobre a admissibilidade da entrega, aos beneficiarios, das palhetas
contendo os embrides descongelados

f) Pedidos de importagdo e exportagdo de embrides, de casais beneficidrios
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g) Pedido de esclarecimento acerca de qual o Consentimento Informado a usar nos casos

de fertilizagdo reciproca
h) Sugestdo de alteragdo do numero de doacdes permitido nas dadoras de ovécitos

i) Pedido de esclarecimento relativo a embrides excedentarios

Ponto 7. Outros assuntos

a) Agendamento de Reunides Plendrias até ao final do ano de 2017

Aprovada a ordem de trabalhos, o Presidente colocou a consideracdo dos demais
Conselheiros a ata da reunido anterior, a qual, apds analise e revisdo, foi aprovada por

unanimidade.

De seguida, foram prestadas informagGes acerca da contratacdo de novo assessor

alocado ao funcionamento do CNPMA.

O Presidente sublinhou o espirito de colaboracido do Senhor Secretario-Geral da
Assembleia da Republica e também do Conselho de Administracdo da Assembleia da
Republica, nomeadamente no que respeita a celeridade com que o processo de
contratacgdo decorreu.

Foi acentuado que com este procedimento contratual se visa obter uma prestacao de
servicos de apoio ao funcionamento geral do Conselho Nacional de Procriacdo
Medicamente Assistida mas com particular destaque para a atividade de caracter
juridico a desenvolver para dar cumprimento as fungées atribuidas ao Conselho pelas

alteragdes a Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, resultantes da entrada em vigor das Leis n.2
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25/2016, de 22/08, e n.2 17/2016, de 20/06, e pela Lei n.2 12/2009, de 26 de margo, e

suas subsequentes alteracdes.

Os Conselheiros desejaram as boas vindas e votos de sucesso ao novo assessor.

Ainda no @mbito das questdes prévias, o Conselheiro Carlos Plancha deu conta do
convite do Conselho da Europa para a nomeagdo de peritos para a 4.2 edi¢do do “Guide
to the quality and safety of tissues and cells in human application".

O Conselho deliberou nomear o Conselheiro Carlos Plancha para representar o CNPMA

nesse grupo de peritos.

Ja no ponto 2 da OT, procedeu-se a apresentacdo do Relatdrio referente a atividade
desenvolvida pelo CNPMA no ano de 2016 que, apés debate e revisdo, foi aprovado por

unanimidade.

No que concerne ao ponto 3 da OT, o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge fez a apresentacdo
dos resultados globais da atividade desenvolvida pelos centros de PMA em 2015, e

procedeu a aprecia¢cdo dos mesmos.

De entre toda a informacdo apurada, foi salientado o aumento do volume da atividade
desenvolvida em 2015, notando-se que ocorreu um aumento do nimero de ciclos
realizados no setor privado, que a inje¢do intracitoplasmatica (ICSI) continua a ser a
técnica de procriagdo medicamente assistida mais utilizada e que se registou uma subida

progressiva nas transferéncias de embrides criopreservados (TEC).
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Foi igualmente sublinhado que os resultados se encontram, ainda, em fase de validacdo

e que 0s mesmos serdo apresentados na X Reunido Anual com os centros e com a SPMR.

Ja no ambito da preparagdo da Reunido Anual do CNPMA com os Centros de PMA e com
a SPMR (ponto 4), foram apreciadas as propostas de temas para debate apresentados
por um Centro, tendo sido deliberado que, no presente momento, se mostra mais
justificado auscultar os centros e apurar as suas preocupacdes e sO posteriormente

encetar um debate acerca das questdes que sejam suscitadas.

Concluido o ponto respeitante as “Questdes prévias”, deu-se inicio ao debate acerca da
definicdo dos pressupostos gerais e metodoldgicos para aprovagdo dos pedidos de

realizacao de PGS.

Durante a discussdo, foi registado que mais de 99% dos pedidos de rastreio de
aneuploidias até agora dirigidos ao CNPMA foram autorizados, quase todos por

unanimidade, sendo possivel tipicar as indicagdes dos pedidos deferidos.

Mais foi salientado que a evolugdo técnica verificada nos ultimos anos no que concerne
a detecdo de aneuploidias embriondrias (que, reconhecidamente, sdo uma das causas
de falha de implantagdo e de abortamentos espontaneos precoces), estando estas
técnicas agora a ser tendencialmente usadas ao 52 dia apds a fecundagdo, em vez de
ao 32 dia, retirando células da trofoectoderme, permite atualmente ndo apenas o
diagndstico das anomalias cromossdmicas de nimero mais comuns, mas de todas as

anomalias numéricas.
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E, concluido o debate, o Conselho deliberou por unanimidade estabelecer os
pressupostos gerais € uma nova metodologia para a aprovagdo dos pedidos para a
realizagdo de diagndstico pré-implantagdo de aneuploidias, ficando os Conselheiros
Alberto Barros e Sérgio Castedo mandatados para elaborar um documento contendo as

conclusdes do debate, a ser apreciado numa préxima Reunido Plendria.

Procedeu-se de seguida a apreciagdo dos pedidos de autorizacdo para a realizacdo de
ciclos de PMA para recurso a DGPI, requeridos pelo CH de S3o Jodo e IVI Lisboa, e para
a realizacdo de ciclos de PMA com rastreio de aneuploidias, apresentados pelo Centro
de Genética da Reprodugdo Professor Alberto Barros (tendo-se o Conselheiro Alberto
Barros ausentado da sala quando o mesmo foi apreciado), pela FERTICENTRO e pelo IVI
Lisboa, apos analise e debate dos mesmos, o CNPMA deliberou o seguinte:
No que respeita ao pedido para a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI, com
referéncia n.2 038/DGPI/2017, por estarem verificados os pressupostos exigidos nos
artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2n.2 1 e 7.2 n.2 3 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com
as alterag¢des introduzidas pelas Leis n.2 17/2016, de 20 de junho, e 25/2016, de 22
de agosto, ao abrigo do n.2 3 do artigo 28.2 da referida Lei, defere-se o pedido em
analise e autoriza-se a realizacdo de ciclo de PMA com DGPI, para a obtencio de
embrido sem Miopatia Centronuclear ligada ao cromossoma X.
No que respeita ao pedido para a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI, com
referéncia n.2 039/DGPI/2017, por estarem verificados os pressupostos exigidos nos
artigos 4.2,n.2 2, in fine, 28.2n.2 1 e 7.2 n.2 3 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com
as alterac¢des introduzidas pelas Leis n.2 17/2016, de 20 de junho, e 25/2016, de 22
de agosto, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3 do artigo 28.2 da referida Lei, defere-se o

pedido em analise autoriza-se a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI para sele¢do
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de embrido sem Aciduria Metilmalénica com Homocistinuria tipo cbl C, mas
recordando que, de acordo com as Orientagdes emitidas por este Conselho para o
Diagnostico Genético Pré — Implantagdo, no caso de DGPI para doencas génicas
recessivas, a Unica informagdo que pode ser transmitida pelo laboratério ao centro
de PMA ¢é se o embrido é afetado (homozigético ou heterozigético-composto para
mutagdes patogénicas autossdmicas ou hemizigdtico para mutacdo patogénica
ligada ao cromossoma X) ou ndo afetado, sendo expressamente proibida a
transmissdo da informacdo sobre o estado de heterozigotia dos embrides testados.
No que respeita ao pedido para a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI, com
referéncia n.2 040/DGPI/2017, entende-se que, para o apuramento da factualidade
indispensavel a uma boa aprecia¢do do pedido em causa, se mostra necessaria a
jungdo do relatorio referente a consulta de aconselhamento genético realizada ao
casal, que ndo foi anexado a documentagdo remetida a este Conselho, pelo que o
pedido ndo serd apreciado enquanto essa apresentacdo nio for feita.

No que respeita ao pedido para a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI, com
referéncia n.2 043/DGPI/2017, entende-se que, para o apuramento da factualidade
indispensavel a uma boa apreciagdo do pedido em causa, se mostra necesséria a
juncgdo do relatdrio referente a consulta de aconselhamento genético realizada ao
casal, que nao foi anexado a documentagdo remetida a este Conselho, pelo que o
pedido ndo serd apreciado enquanto essa apresentacdo nio for feita.

No que respeita aos pedidos para a realizacdo de ciclo de PMA com rastreio de
aneuploidias com as referéncias n.° 041/PGS/2017, 042/PGS/2017, 044/PGS/2017,
045/PGS/2017,046/PGS/2017, por estarem verificados os pressupostos exigidos nos
artigos 4.2 n.2 2 e 28.2 n.2 2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteracbes
aprovadas pelas Lei n.”* 17/2016, de 20 de junho, e 25/2016, de 22 de agosto,
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deferem-se os pedidos em andlise e autoriza-se a realizagdo desses supra

identificados rastreios.

Dando continuidade aos trabalhos, foram analisados os pedidos de esclarecimento
formulados pelos centros de PMA no seguimento da aplica¢do da Lei n.2 17/2016, de 20
de junho e respetiva regulamentagdo (Decreto-Regulamentar n.2 6/2016, de 29 de

dezembro), tendo, a respeito dos mesmos, o CNPMA deliberado o seguinte:

i) Relativamente ao ponto 6 a) - pedido de esclarecimento acerca do destino a dar

aos embriGes em caso de morte do parceiro masculino do casal e as palhetas de
esperma criopreservado do mesmo.

A Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, estabelece no n.2 3 do artigo 22.2 a licitude da
transferéncia post mortem de embrido para permitir a realizacdo de um projeto
parental claramente estabelecido por escrito antes do falecimento do pai, decorrido
que seja o prazo considerado ajustado a adequada ponderagdo da decisdo. Decorre,
portanto, desse normativo, a necessidade de essa vontade de que se proceda a
transferéncia post mortem do embrido ter sido expressa de forma clara e inequivoca

e por escrito, antes do falecimento do elemento masculino do casal.

Por considerar ndo ser possivel entender, a luz dos critérios interpretativos inscritos
no artigo 92 do Cddigo Civil, aos quais acrescem, para a construgdo do conceito

“solugdo mais acertada” - de facto e mais exatamente, a solucdo ética e socialmente

mais acertada -, as exigéncias inscritas nos art®s 3352 (proporcionalidade assente
na posicdo que o valor ético que valida a norma e a torna em verdadeiro Direito
ocupa na Hierarquia de Valores que enforma e dd consisténcia ao tecido social

comunitdrio) e 3342 do mesmo Codigo, destacando-se neste Ultimo e sem prejuizo

Assembleia da Republica

Palacio de Sao Bento

1249-068 Lisboa - Portugal

Tel. (+351) 21 3919303

Fax. (+351) 21 391 7502 8
cnpma.correio@ar.parlamento.pt

www.cnpma.org.pt



de haver de atender também ds finalidades econémicas e sociais dos direitos em

causa, a atengdo que é dada, em primeira linha, a boa-fé e aos bons costumes, que
0 consentimento para a realizagdo das técnicas de PMA é suficiente para aferir da
existéncia de projeto parental claramente estabelecido numa situacdo concreta de
falecimento, o Conselho procedeu, aquando da revisdo de 2012 dos mesmos, a uma
clarificacdo dos modelos de consentimento informado, tendo sido aditada nos
pontos fundamentais a mencgdo expressa da exigéncia de uma declaragdo escrita

que manifeste e documente de forma inequivoca esse desejo do pai.

Assim sendo, e anotando-se o facto de os consentimentos informados assinados
pelos membros do casal conterem j3 a referéncia a este requisito e de por eles ter
sido tomada em consciéncia a decisdo de doar os embrides excedentarios, ndo é
possivel extrair de tal declaragdo qualquer vontade expressa ou presumida por parte

do elemento masculino do casal da realizagdo de um projeto parental post mortem.

Assim sendo, conclui o Conselho que, ndo tendo sido expressa nessa ocasiio uma
vontade inequivoca de realizagdo de um projeto parental apds o falecimento do
elemento masculino, ndo estdo, neste caso, preenchidas as condi¢des de excecio
exigidas por Lei para autorizar a realizagdo da transferéncia de embrides post

mortem referenciada no pedido em causa.

No que respeita as palhetas de esperma criopreservado da pessoa falecida, como
decorre do disposto nos art2s 222 n.2 1 e 262 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, ndo
é licita a inseminagdo da sobreviva parceira feminina do casal, pelo que o Centro

deverd proceder, sem mais, a destrui¢do das palhetas em causa.
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ii) Relativamente ao ponto 6 b) - apreciagdo de dois casos clinicos apresentados por

um Centro de PMA.

- Em relagdo a primeira questdo suscitada (possibilidade de recurso & doacdo de
gametas femininos doados “ndo obstante a boa qualidade dos da beneficiaria
mulher” considerando que assim “se sentiriam mais felizes por ambos ficarem em
condigbes mais idénticas”), importa ter em conta que, nos termos do disposto no
n.2 1 do artigo 4.2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, o recurso as técnicas de PMA
constitui um método subsidiario, e ndo alternativo, de procriagdo. A concretizacio
do principio da subsidiariedade impGe que a decisdo do recurso as técnicas
concretas de PMA seja tomada pelo médico responsavel atendendo a adequacio da
mesma ao caso concreto (segundo critérios médicos) e quando os tratamentos
disponiveis ndo oferecam perspetivas de éxito ou ndo se mostrem convenientes,

segundo os preceitos do conhecimento médico.

Por outro lado, quanto a possibilidade do recurso a ovdcitos doados por terceiro a
lei admite essa possibilidade desde que, face aos conhecimentos médico-cientificos
objetivamente disponiveis, ndo possa obter-se gravidez ou gravidez sem doenga
genetica grave através do recurso a qualquer técnica que utilize os gametas dos

beneficiarios.

Assim, por forga desse principio da subsidiariedade, concretizado nos pressupostos
supra expostos, esta subtraida a vontade do médico responsdvel e dos beneficiarios
a determinagdo da técnica de PMA aplicavel e em especial o recurso a gametas
doados por terceiros, unicamente com base em critérios meramente subjetivos,

mesmo quando esse critério é o da concretizacao da felicidade dos beneficiarios.

Tudo isto sendo certo que, nos termos do artigo 8 n.2 2 do Cédigo Civil, o dever de
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obediéncia a lei ndo pode ser afastado sob pretexto de ser injusto ou imoral o

conteudo do preceito legislativo.

Em face do exposto, considerando os fundamentos supra descritos, o Conselho

considera que ndo é de admitir a possibilidade dos beneficiarios recorrerem a

gametas doados sem que se verifique os pressupostos legalmente estabelecidos.

- Relativamente a segunda questdo apresentada (considerar a hipétese de rever a

idade limite do elemento masculino dos casais elegiveis para a aplicacio das

técnicas de PMA a luz da nova lei), torna-se necessario recordar que na sua

quadragésima sétima Reunido Plenaria, ocorrida em dezassete de fevereiro de 2017,

o Conselho se pronunciou sobre o tema, tendo ent3o deliberado que:

“a) Podem os centros de PMA (publicos e privados) estabelecer limites de idade
para aplicagdo de técnicas de PMA nomeadamente apds a revoga¢do da

Deliberagdo n.2 03-1l do CNPMA?

Com a entrada em vigor da Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, nomeadamente
porque, por via da mesma, se alargou as mulheres sem parceiro ou parceira o
acesso as técnicas de PMA, tornando possivel a criagéo de unidades familiares
em que apenas a mde estava presente, o CNPMA procedeu @ revogagdo da sua

Deliberagdo n.© 03-I1.

Por outro lado, numa reunido anterior, o Conselho delegou no seu Presidente a
elaboragdo de uma Deliberagdo justificando, mormente por razées médicas, a
defini¢do de uma idade limite das mulheres beneficidrias das técnicas de PMA,

a qual se estabeleceu em 27 de janeiro.

Face a tudo isso mas também tendo em conta as perplexidades manifestadas
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pelos centros de PMA, entende-se agora que deve voltar a ser debatida a
questdo da defini¢cdo da idade limite do elemento masculino dos casais elegiveis
para a aplicagéo das técnicas de procriagdo medicamente assistida, uma vez
que se assume que ndo foi suficientemente ponderada a circunstdncia de, em
termos psicoldgicos, serem muito distintos os efeitos que resultardo para as
criangas e jovens da perda de um referencial parental masculino que existiu na
vida real e no imagindrio desses menores, quando comparados com aqueles que
se suscitardo nas situagoes de auséncia, desde o inicio da tomada de consciéncia

da realidade circundante por parte dos mesmos, desse referencial masculino.

E, apos novo debate, no qual foi feita essa ponderagéo, por unanimidade, foi
deliberado pelo CNPMA repristinar a sua Deliberagdo n.2 03/Il, de 19 de julho
de 2013, o que significa que volta a ficar definido, com forga obrigatéria geral,
que s6 sdo elegiveis para as técnicas de PMA os casais em que, no momento da
concretizagdo da técnica, o elemento masculino tenha uma idade que néo
ultrapasse os 59 anos e 365 dias (ou 366 se os 60 anos forem completados em

ano bissexto).”

Em face da auséncia de motivos que justifiquem uma nova tomada de posi¢do, o

Conselho mantém e reitera a posi¢do anteriormente adotada.

iii)

Relativamente ao ponto 6 c¢) - pedido de esclarecimento acerca da

admissibilidade do recurso, para cumprir o desejo das beneficidrias, de realizar novo

ciclo de tratamento com recurso ao mesmo dador do qual resultou o nascimento de

uma crianga.

A pretensao submetida a apreciacdo do CNPMA assume caracteristicas muito

distintas dos habituais pedidos de autorizagdo de importagdo de gametas
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masculinos, sendo, por outro lado, claro que a mesma ndo é subsumivel em

qualquer autorizagdo genérica para a importagdo desse tipo de material genético
que anteriormente foi concedida ao Centro pelo Conselho.

Logo e por essa razdo, torna-se necessario proceder a um concreto e especifico
pedido de autorizagdo de importacdo, com a indicacdo do niimero de processo das
beneficiarias e da referéncia do banco de origem atribuida ao dador, alertando o
CNPMA que, sem o deferimento desse pedido, as palhetas desse dador ndo podem

ser utilizadas por um Centro de PMA em Portugal.

Mais se adianta que o deferimento de um tal pedido de autorizacdo de importacao
decorre da circunstancia de ser possivel admitir que o desejo das beneficiarias é um
elemento fundamental para alcangar o sempre desejavel equilibrio emacional da
unidade familiar em questdo e porque esta solu¢do podera, eventualmente, ser
favoravel ao desenvolvimento das criangas - a ja nascida e a/as que se pretende que
nasg¢a/nasgam - que as mesmas sejam biologicamente relacionadas, sendo certo
que, nesta como noutras circunstancias, deve sempre prevalecer o superior

interesse da crianga ou criangas envolvidas.

iv) Relativamente ao ponto 6 d) - interpretacdo das disposicdes normativas que

definem os prazos relativos a criopreservacao de embrides.

No parecer elaborado pelo CNPMA em consequéncia da solicitagdo que lhe foi feita
pela Comissdo de Saude da Assembleia da Republica acerca da PPL n.2 42XIll (2.2),
que procede a quarta alteragdo a Lein.2 32/2006, de 26 de julho, alterada pelas Leis
n.%2s 59/2007, de 4 de setembro, 17/2016, de 20 de junho, e 25/2016, de 22 de

agosto, designadamente no que respeita ao destino dos espermatozoides, ovdcitos,
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tecido testicular e tecido ovarico, foram enunciadas algumas consideracées que este

Conselho considera Gteis para a interpretagdo dos normativos que estabelecem os
prazos de criopreservacdo de embrides.
Assim, quanto ao Artigo 47.2-A (Norma Transitéria) do PPL n.2 42XIll (2.2), o
Conselho sugeriu que o mesmo passasse a ter a seguinte redag3o:
“1 - Os espermatozoides, ovdcitos, tecido testicular e tecido ovdrico que
tenham sido criopreservados em data anterior & entrada em vigor dos
consentimentos informados aprovados pelo CNPMA nos termos previstos
nos artigos 142 e 302 n.2 2 alinea h) da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho,
podem ser descongelados e eliminados por determinagéo do diretor do

centro de PMA.

2 - Os embribes que tenham sido criopreservados em data anterior d entrada
em vigor dos consentimentos informados aprovados pelo CNPMA nos
termos previstos nos artigos 142 e 302 n.2 2 alinea h) da Lei n.2 32/2006, de
26 de julho, podem ser descongelados e eliminados por determinagéo do
diretor do centro de PMA, depois de estabelecido contacto, quando

possivel, com os membros dos casais titulares dos mesmos.

3 - O contacto referido no n.2 2 serd feito através de carta registada com
aviso de receg¢do a enviar para a morada fornecida pelo casal aquando dos
tratamentos e na mesma serdo indicadas as alternativas de destino a dar
aos embrides que se colocam ao casal tendo em conta o seu estado a data

da sua criopreservagdo.

4 - Nas situagdes em que o contacto seja impossivel, bem como se a carta

enviada nos termos dos nimeros 2 e 3 para a morada conhecida do casal
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for devolvida sem ser rececionada ou se ndo houver resposta a tal

comunicagdo, o diretor do centro de PMA poderd determinar a

descongelagdo e eliminagdo dos embriées.”

Deste modo, se estiverem cumpridas as condicdes acima descritas, o CNPMA

autoriza a descongelagdo e a eliminagio dos embrides.

iv) Relativamente ao ponto 6 e) - admissibilidade da entrega, aos beneficiarios, do

produto remanescente da destruicdo dos seus embries criopreservados, isto é, de
embrides que se mostrem ja eliminados para efeitos de PMA.

No seu pedido de parecer, o centro em questdo indica que os beneficiarios
solicitaram a entrega dos embrides por parte do centro por considerarem que o
envio desses embrides para o processamento de residuos hospitalares nio
corresponderia ao tratamento ético adequado, tendo igualmente acrescentado que
tal problematica se coloca no que respeita a destruicio de embrides frescos que ndo
reunem as condicdes de viabilidade que permitem a respetiva criopreservacéo.
Genericamente, nos termos do artigo 30 da Lei 32/2006 (na redagdo conferida pela
Lei 25/2016 de 22/8), cumpre ao CNPMA pronunciar-se sobre as questdes éticas,
sociais e legais da PMA e, em especial, 0 CNPMA tem por atribuicdo garantir a
qualidade e seguranca em relagdo a dadiva, colheita, analise, processamento,
armazenamento e distribuicdo de células reprodutivas, incluindo embrides e de
células estaminais embriondrias humanas destinados a aplicagdes em seres
humanos ou para efeitos de investigacao cientifica.

Deste modo e quanto a primeira parte, isto é, a admissibilidade da entrega, aos
beneficidarios, do produto remanescente da destruicio dos seus embrides

criopreservados, importa determinar o exato alcance do que é solicitado.
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A problematica sobre a qual é solicitada a pronuncia do Conselho respeita 3

eliminagdo do produto remanescente da destruigdo dos embrides e n3o a entrega
ou destruicdo de embriGes frescos ou criopreservados cuja finalidade poderia ser
uma das agora referidas.

Ora, em bom rigor, apds a sua descongela¢do/eliminacdo, os embrides deixam de
poder ser considerados como tal, mais ndo sendo que meros residuos cuja
destruigdo € legalmente regulada, ndo cabendo, pois, ao Conselho pronunciar-se
sobre os concretos tramites de eliminacdo desses residuos ou acerca da sua
eventual entrega a quem a solicite.

Relativamente a segunda parte, isto é, a destruicdo de embrides frescos que nio
rednem condi¢Bes de viabilidade para a respetiva criopreservacdo, mantém-se a
mesma linha de raciocinio na medida em que ndo subsiste qualquer outra finalidade
que ndo seja a sua destruicdo e consequente eliminagdo através do circuito de
tratamento de residuos hospitalares.

E, pelas razbes expostas, nao é dever deste Conselho pronunciar-se sobre o destino
de produtos de natureza bioldgica desprovidos de qualquer relevancia para
utilizacdo em PMA e cuja finalidade seja o circuito de tratamento de residuos

hospitalares.

v] Relativamente ao ponto 6 f) - pedidos de importacdo e exportacdo de embrides

de casais beneficiarios.

E inequivoco que o Regulamento do CNPMA denominado “Requisitos e parametros
de funcionamento dos centros de PMA”, apesar de definir as condi¢des para a liber-
tacdo dos gametas/embrides a observar pelo centro de origem dos embrides, bem

como para a rece¢do de gdmetas/embrides provenientes de outro centro, de modo
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a assegurar que os requisitos de informagdes especificas referentes aos produtos
recebidos sdo cumpridos e que os produtos chegam em condi¢des adequadas a sua
seguranca e qualidade, acaba por nada referir acerca do meio ou meios de trans-

porte desse material bioldgico.

[=}

Ndo obstante, considerando que, face ao estatuido nas alineas a), b), c) e e) do n.

[[=]

2 do artigo 30.2 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, e no n.2 3 do artigo 4.2 da Lei n.
12/2009, de 26 de margo, compete ao CNPMA, enquanto autoridade competente,
garantir a qualidade e seguranga em relagdo a dadiva, colheita, analise, processa-
mento, armazenamento e distribuicdo de células reprodutivas e de células estami-
nais embriondrias humanas, e porque, de acordo com os requisitos estabelecidos
no Anexo Il da Lei n.2 12/2009, de 26 de margo, parte D - Distribuicdo e retirada, os
centros devem implementar um procedimento operativo normalizado que defina
em pormenor as circunstancias, responsabilidades e procedimentos para a liberta-
¢ao de tecidos e células para distribuigao, que inclua a defini¢do das condicdes de
transporte (temperatura, prazo, contentor adequado), no que se reporta ao con-
creto pedido formulado, o Conselho determina que, sempre que a distribuicdo seja
confiada a terceiros, terd que existir um acordo documentado que assegure a ob-
servancia de todas as condi¢des acima descritas.

Deste modo, desde que esteja assegurada a satisfacdo das exigéncias de qualidade,
seguranca e rastreabilidade legal e regulamentarmente previstas, e que haja a
confirmagdo ndo sé de que o centro de origem estd devidamente autorizado e
possuiu a respetiva certificacdo da autorizacdo, como também que o mesmo
assegura a adequada embalagem e rotulagem das amostras, assinalando no

contentor de transporte ou no relatério que o acompanha os elementos que, no que
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se refere a embalagem e rotulagem, constam do anexo VIl da Lei n.2 12/2009, de

26 de Margo, o CNPMA autoriza os pedidos requeridos.

vi) Relativamente ao ponto 6 g) — pedido de indicacdo de qual o Consentimento

Informado a usar nos casos de fertilizacio reciproca.

O Consentimento Informado 03b, previsto para “Fertilizacao in vitro ou microinjecio
intracitoplasmatica de espermatozoides com espermatozoides de dador” é o mais
adequado para a possibilidade de um casal de mulheres candidato a aplicacio de
técnicas de PMA contribuir biologicamente para a conce¢do da crianca,
designadamente, através do recurso a ovdcitos de uma das beneficidrias e
subsequente transferéncia embriondria (apds inseminagdo com espermatozoides

de dador) para o Utero da outra beneficiaria.

vii) Relativamente ao ponto 6 h) - sugestdo de alteragdo do limite estabelecido para

a dadiva de ovocitos.

O Conselho esta ciente das dificuldades existentes no que respeita ao suprimento
das necessidades de autossuficiéncia quando esta em causa o recurso a gadmetas de
terceiros, as quais se tornaram ainda mais evidentes face ao atual quadro legislativo.
E, por essa razao, o CNPMA também considera que se torna indispensavel criar e
incentivar politicas e realizar agdes concretas que promovam a dddiva de ovocitos e

de espermatozoides.

N&o obstante, esta circunstancia ndo invalida os fundamentos, que ndo podem nem
devem ser mitigados, que justificaram e justificam a defini¢do de ‘procedimentos

adicionais’ relativos a dadores terceiros que consta dos “Requisitos e parametros de
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funcionamento dos centros de PMA”, em particular no que concerne a doacio de
ovocitos, regulamento no qual se estabelecem as condigdes de elegibilidade para
efeitos de doac3o.

Tudo isto quando se constata, a partir da analise do nimero de dadivas por dadora,
que a maioria destas (67%) apenas realizou um ciclo de doagdo e que apenas 10%
do total de dadoras atingiu o limite das trés dadivas.

Assim e pelas razdes agora referidas, o CNPMA entende que deve ser mantida a
preeminéncia dada ao principio da seguranca e protecdo da saude e vida
reprodutiva das dadoras, e reitera a limitagdo de trés ciclos de doacdo, intervalados

por um periodo minimo de seis meses entre cada déadiva, por si determinada.

viii) Relativamente ao ponto 6 i) — pedido de esclarecimento relativo a embrides

excedentarios.

Independentemente dos argumentos apresentados para os casos de casais que
dispdem de embrides criopreservados provenientes de tratamentos com dupla
doacdo e cujos embrides foram disponibilizados para investigacdo cientifica ou
tinham indicagdo para serem destruidos, o CNPMA considera que ndo é admissivel
o uso destes embrides para outros casais sem que tal tenha sido consentido pelo
casal beneficidrio, dado competir a este e ndo ao Centro em que esses embrides

estdo guardados decidir o destino que lhes pode ser dado.

Concluida a apreciagdo dos pedidos apresentados por alguns Centros e no seguimento
desse debate, o Conselho deliberou que, para futuro, as comunicagdes que lhe sejam
dirigidas deverao passar a ser enviadas unicamente pelo Diretor do Centro de PMA e que

essa informagdo sera oportunamente comunicada a todos esses Centros.
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Passando de seguida ao ponto 7 da OT, procedeu-se ao agendamento de Reunides

Plenarias até ao final do ano de 2017.

E, apos a andlise cruzada das agendas dos Membros do Conselho, foram as seguintes as

datas escolhidas para as Reunides Plendrias a realizar até ao final do ano de 2017:
e 8 de setembro de 2017
e 20de outubro de 2017
e 24 de novembro de 2017

e 15 de dezembro de 2017

Os trabalhos foram encerrados pelas 16 horas e 30 minutos.

O Presidente do CNPMA

(EuricL Reis)

A Assessora

Qilnieia Deanle ¢ Silven

(Patricia Duarte e Silva)
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