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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA

(CNPMA)

ATAN.2 6/l

Ao trigésimo primeiro dia do més de maio do ano dois mil e treze reuniu na Assembleia da
Republica, na sala 10 das Comissdes, pelas 10 horas, o Conselho Nacional de Procriagéo
Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram presentes os seguintes membros do
CNPMA: Eurico Reis, Ana Henriques, Joana Mesquita Guimaraes, Alberto Barros, Alexandre

Quintanilha, Carlos Calhaz Jorge, Carlos Plancha, Salvador Massano Cardoso e Sérgio Castedo.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragéo dos demais presentes o seguinte

projeto de ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questdes prévias

a) Leitura, discussao e aprovacgao da ata da reunido anterior
b) Leitura, discusséo e aprovagao da sumula da VI Reunido anual com os centros de PMA
e com a SPMR

c) Questdo do encerramento da IMOCLINICA

Ponto 2. Analise dos pedidos de realizacdo de DGPI formulados pela UMR do CH Sao Jodo,
EPE, CEIE e IVI, Lisboa

Assembleia da Republica

Palacio de Sao Bento

1249-068 Lishoa - Portugal

Tel. (+351) 213919303

Fax. (+351) 21 391 7502 i

cnpma.correio@ar.parlamento.pt
www.cnpma.org.pt



Ponto 3. Pedido de autorizacdo do centro de PMA VI, para tratamento de inseminagéo

intrauterina com sémen do dador, que dispensaria DGP! e necessidade de processar in vitro o

material biolégico do parceiro

Ponto 4. Analise do processo de autorizagéo de funcionamento de centro de PMA enviado pela

Administracdo Regional de Saude do Algarve, |.P.

Ponto 5. Deciséo final sobre os pedidos de TEC com embrides doados em casais excluidos do
SNS.

Ponto 6. Definicdo da idade limite dos parceiros masculinos de casais elegiveis para FIV/ICSI.
Ponto 7. Outros assuntos

Aprovada a proposta, o Presidente submeteu a apreciagdo dos demais Conselheiros a ata da

reunido anterior, a qual, apés analise e revisao, foi aprovada por unanimidade.

De seguida, foi apresentado o projeto de sumula da VI Reunigo Anual com os centros de PMA e
com a SPMR. Analisado o documento, foi aprovada por unanimidade a sua redacéo final, mais

sendo determinado que 0 mesmo sera publicado no site do CNPMA.

Ainda no mesmo ponto, o CNPMA em resposta a um pedido de audiéncia, recebeu em plenario
o Dr. Bernardino Cristdvao, Diretor do centro de PMA IMOCLINICA, Investimentos Médicos, SA.

Apos apresentar os cumprimentos, o Dr. Bernardino Cristovao iniciou a exposigao agradecendo
a disponibilidade manifestada pelo Conselho para o receber em sede de audiéncia, comunicando
aos Conselheiros que o centro de PMA IMOCLINICA ira suspender a atividade clinica a partir do
dia 1 de junho de 2013 p.f.. O Diretor do centro solicitou a orientagdo do CNPMA, sobre o

destino a dar aos dados relativos a PMA, gametas e embrides criopreservados.
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Terminada a exposicdo, o CNPMA agradeceu a presencga do Dr. Bernardino Cristovao e deu por
concluida a audiéncia, apés o que debateu a situagao descrita e o pedido formulado, tendo, apos

ponderagdo, deliberado responder nos seguintes termos:

“1, Como foi devidamente clarificado na audiéncia de V. Exa. que teve lugar na reuniéo plenéria
do Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA) de 31 de maio de 2013,
nos termos do n.° 3 do artigo 10.° do Decreto Regulamentar n.° 52008, de 11 de fevereiro,
alterado e republicado pelo Decreto Regulamentar n.° 1/2010, de 26 de abril, norma essa
naturalmente acolhida no Regulamento deste Conselho ‘Requisitos e pardmetros de
funcionamento dos centros de PMA”, aprovado em 9 de maio de 2008, quando algum centro de
PMA encerre a sua atividade, o responsavel pelo mesmo comunicara a situagdo, com uma
antecedéncia de seis meses, ao membro do Governo responsavel pela érea da satde, que

determinara o destino a dar aos dados relativos a PMA, gadmetas e embribes criopreservados.

Tendo em conta o texto supra transcrito, podem legitimamente suscitar-se ddvidas quanto &
exata compreenséo/extenséo logica desse comando legislativo, mais exatamente, se no mesmo
se regula apenas o destino a dar aos dados relativos ao material genético ou se também o

respeitante ao proprios gametas e embrides criopreservados.

O que torma néo apenas igualmente legitimo mas também compreensivel e pertinente o pedido
de orientagdo formulado por V. Exa. e impbe que se proceda a necesséria definigdo do que ai
efetivamente se determina, sem prejuizo de o Poder Legislativo, se o entender conveniente e
necessario, poder introduzir uma qualquer alterago aquele Decreto Regulamentar ou a qualquer

outro diploma legal.

Mas, entretanto, importa responder a téo justificada pretensdo, cabendo a Entidade Reguladora
da area da PMA - o CNPMA - fazé-lo nos termos previstos no n.° 1 do artigo 30.° da Lei n.°

32/2006, de 26 de julho (sendo certo que o elenco de designios enunciado nas varias alineas do

nimero 2 do mesmo, como resulta claramente da palavra “designadamente” escrita no corpo

desse comando legislativo, no esqota a area de competéncia do Conselho).
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2. Nesta conformidade, cumpre a partida recordar que, por mandato impositivo do Legislador, a

interpretagédo de uma qualquer norma juridica tem forgosamente que obedecer aos criterios
consubstanciados nos trés nimeros do artigo 9.° do Codigo Civil, aos quais acrescem, para a
construgdo do conceito “solugdo mais acertada’, as exigéncias inscritas nos artigos 335.°
(proporcionalidade assente na posi¢do que o valor ético que valida a norma e a torna em
verdadeiro Direito ocupa na Hierarquia de Valores que enforma e d& consisténcia ao tecido
social comunitario) e 334.° do mesmo Cédigo, destacando-se neste ultimo a atengéo que é dada,
em primeira linha, a boa fé e aos bons costumes (isto é, novamente e sempre, aos valores
éticos que constituem os pilares estruturantes da Comunidade, que validam as normas
legais produzidas pela forma prevista na Constituicdo e que servem de padrao aferidor
quando estd em causa apreciar a adequagdo das condutas individuais aos padrées
comportamentais reputados exigiveis a vivéncia em Sociedade) - sem prejuizo de haver de

atender também as finalidades econdmicas e sociais dos direitos em causa.

Ora, para além de nunca poder ser esquecido que, a luz do estatuido no artigo 66.° do Codigo
Civil, ggmetas e embrides ndo s&o pessoas, e do facto de o artigo 10.° do Decreto Regulamentar
n.° 5/2008, de 11 de fevereiro, alterado e republicado pelo Decreto Requlamentar n.° 1/2010, de
26 de abril, estar inserido no Capitulo Ill desse Decreto, cuja epigrafe é “Dados pessoais’, e no
numero 3 do mesmo se remeter diretamente para o nimero 1 no qual apenas séo referidos 0s
‘dados pessoais”, o que inculca fortemente a ideia de que todos 0s normativos desse capitulo se
referem Unica e exclusivamente a tal tipo de dados (v. tambeém o que se regula nos art’s 11.°a

13.° do diploma), o que ainda mais releva é a circunsténcia de arrepiar a sensibilidade de um

qualquer declaratario normal ou diligente bom pai - ou mée - de familia (art°s 236.° ¢ 487.°n.° 2

do Codigo Civil) - constituindo essa figura (ficcionada) o padréo aferidor da compatibilidade dos
comportamentos individuais com aqueles valores ou principios ético e sociais - que alguém se

atreva a sequer configurar que gametas e embribes possam constituir apenas um conjunto de

dados.
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E a validade desta constatagdo é, para o Conselho, no minimo, evidente e incontornavel.
Como o é para qualquer pessoa de Bem (mas se tal for por alguém questionado, a
Constituicédo da Republica, s6 por si e sem necessidade do socorro dos muitos outros normativos
da Lei Ordinaria que abonam no mesmo sentido, sera suficiente para permitir ao CNPMA

demonstrar a validade intrinseca desta sua afirmagédo categérica).

3. Deste modo e com estes fundamentos, entende o CNPMA que a norma consubstanciada no
n° 3 do artigo 10.° do Decreto Regulamentar n.° 5/2008, de 11 de fevereiro, alterado e
republicado pelo Decreto Regulamentar n.° 1/2010, de 26 de abril, ndo integra na sua
previsdo/estatuicdo a destinacdo a dar ao material genético (gémetas e embrides)
criopreservados nos centros de PMA, publicos ou privados, que venham a encerrar a sua
atividade, havendo, portanto, de ser criada uma norma que obedega aos critérios definidos no

art.° 10.° do Cédigo Civil e_na qual se devera ter em conta que, dado os muito especificos

contornos materiais dos interesses em questdo, em que a reserva da intimidade € a preservacéo

da privacidade das pessoas envolvidas assume uma particular e muito significativa relevancia, a

intervencdo dos Poderes Publicos devera assumir uma natureza claramente subsidiaria.

Dai o que a sequir se determina.

4. Dada a sensibilidade da matéria em causa, 0 CNPMA entende que a IMOCLINICA tera de, no
mais curto lapso de tempo possivel, comunicar aos beneficiarios que detenham gémetas e/ou
embribes criopreservados a pretensdo de encerramento do centro, para que 0S mesmos
indiquem, no prazo razoavel de 21 dias, se pretendem eles proprios tomar posse do seu material
genético para o fazer transportar para um qualquer centro de PMA da sua escolha (assumindo
0S riscos inerentes ao transporte e responsabilizando-se pela adequada rotulagem e garantia da
rastreabilidade), ou se, pelo contrario, aceitam a transferéncia para centro a indicar por V. Exa.,

na qualidade de Diretor do centro que vai encerrar a sua atividade.

Deve, ainda, nessa comunicagdo ser feita expressa referéncia a possibilidade, prevista nos

‘Requisitos e parametros de funcionamento dos centros de PMA”, de se proceder ao
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descongelamento e eliminagdo de gémetas e/ou embrides, caso seja essa a vontade das

pessoas a quem foi colhido o material genético em causa, bem como sera inequivocamente
manifestado que a falta de resposta, nos casos em que tenha decorrido o prazo legal previsto no
artigo 25.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, seré interpretada como uma declaragéo tacita que

a escolha da destinagéo desse material genético ficaré inteiramente a cargo do Diretor do centro.

Assinala-se, para que duvidas néo se suscitem, que a manifestagédo de vontade que prevalecera

é a que for devidamente expressa e documentada.

Enquanto aguarda pelas respostas dos beneficiérios, podera V. Ex.? iniciar os contactos com
outros centros de PMA, publicos ou privados, para avaliar a eventual disponibilidade para a
contratualizagéo da transferéncia do material genético criopreservado no centro e, no que se
mostre necessario mas sem prejuizo do que for determinado por Sua Ex.? o Senhor Ministro da

Satde, dos dados relativos aos ciclos de tratamento realizados.

5. A concluir, muito se gostaria que fosse oportunamente comunicado ao CNPMA o nimero
exato de gametas e embrides criopreservados existentes neste momento no centro IMOCLINICA

e desde que data o estdo, bem como o exato destino de cada um deles.

6. Serdo enviadas copias do presente oficio a Sua Exa. a Senhora Deputada Presidente da
Comissédo de Satde da Assembleia da Republica, a Sua Exa. o Senhor Ministro da Salde, a
Diregéo-Geral da Satide, a Inspegéo-Geral das Atividades em Saude, & Administragdo Central
do Sistema de Salide e a ARS de Lisboa e Vale do Tejo (a competente face & localizagédo da
sede da IMOCLINICA).”

Passando para o ponto 2 da OT, foram analisados os pedidos de realizagéo de DGP! e rastreio
de aneuploidias pré-implantagéo, formulados pela Unidade de Medicina da Reprodugéo do
Centro Hospitalar de S&o Jodo, EPE, pelo Centro de Estudos de Infertilidade e Esterilidade
(CEIE) e pelo IVI Lisboa.
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O CNPMA deliberou responder a dois dos pedidos de DGPI, formulados, respetivamente, pelo
Centro Hospitalar de Sao Jodo, EPE, e pelo Centro de Estudos de Infertilidade e Esterilidade

(CEIE), nos seguintes moldes:

“Foi verificada a auséncia do relatério do geneticista referente a consulta de aconselhamento
genético com o casal, por um médico com a especialidade de Genética Médica, tal como exigem

as Orientagdes definidas pelo CNPMA (v. capitulo D).

Deste modo, porque néo estéo verificados os pressupostos exigidos ao abrigo das referidas
Orientagdes, o CNPMA, ao abrigo do n.° 3 do artigo 26.° da Lei 32/2006 de 26 de julho, indefere

o pedido de autorizagéo de realizagéo de ciclo de PMA com DGPl em causa.

Recorda-se, contudo, que o Conselho aprovou uma lista que contém as situagbes para as quais,
apbs a sua entrada em vigor (17 de maio p.p.), o pedido prévio de autorizagéo para DGPI &

dispensado.

A situagéo referida no pedido que se indeferiu integra essa lista de situagdes em que, a partir da

data mencionada, é dispensado o pedido.

N&o obstante, sublinha-se que continuam a constituir condigdes gerais obrigatoriamente exigidas
para a realizagdo de DGPI, seja qual for a indicagéo, a consulta prévia de aconselhamento
genético com médico com a especialidade de Genética Médica e o consentimento informado, e
ainda a existéncia de um relatério do médico com a especialidade de Genética Médica, no qual
seja referida a alteracéo genética a pesquisar e o cumprimento de todos os restantes requisitos
para DGPL.”

Passando 4 apreciagao dos trés pedidos de rastreio de aneuploidias pré-implantagao formulados
pelo IVI Lisboa, o Grupo de trabalho composto por Eurico Reis, Alberto Barros e Sérgio Castedo,
a0 abrigo do n.° 2 do artigo 28.° da Lei n.® 32/2006 de 26 de julho, propos que os peticionados

ciclos fossem autorizados, por estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.°, n.° 2
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. do artigo 28.° da referida Lei, o que foi aprovado por unanimidade pelo Conselho, que deliberou

responder a essa solicitagdo nos seguintes termos:

Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.° n.° 2 do artigo 28.° da referida Lei
n.° 32/2006, de 26 de julho, o CNPMA, ao abrigo do n.° 2 do artigo 28.° da referida Lei, autoriza a
realizagéo de ciclos de PMA com Rastreio de Aneuploidias Pré-Implantagdo ao casal supra

referido.”

Por ltimo, ao abrigo do n.° 3 do artigo 28.° da Lei n.® 32/2006, foi deliberado autorizar o pedido
de realizacéo de ciclo de PMA com DGPI, formulado pelo IVI Lisboa, atendendo que estao
verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.%, n.° 2, 2.2 parte e 7.°, n.° 3 da referida Lei.
Acresce ainda que o gene SMN1 para Atrofia Muscular Espinal Familiar, doenga em causa no
pedido em analise, sera inserido na lista de situagbes para as quais o pedido prévio de

autorizagéo para DGPI & dispensado, atualizagdo esta que sera publicada no site do CNPMA.

Dando continuidade aos trabalhos, o CNPMA, tendo sido prestados pelo IVI os esclarecimentos
determinados na reunido de 19 de abril de 2013, p.f., prosseguiu a apreciagéo do pedido de
autorizagdo para a realizagdo de um tratamento de inseminag&o intrauterina com sémen de

dador, tendo concluido o seguinte:

Por varios motivos, sendo um deles a circunstancia de, na presente data, ndo se conjugarem,
em nenhum centro portugués, as condicdes técnicas necessarias & resolugdo do problema do
casal (processamento de material biologico de parceiro feminino seropositivo e Diagnéstico Pre-
Implantac&o), o CNPMA considera legitimo autorizar a realizagéo do tratamento, conforme
deliberacéo a elaborar, que, aprovada, sera oportunamente remetida ao Diretor do centro de

PMA em causa.

Passando para o ponto seguinte da OT, relativo & andlise do processo de autorizagdo de
funcionamento de um centro de PMA enviado pela Administragéo Regional de Saude do Algarve,

|.P, apos debate, foi deliberado responder a essa questdo nos seguintes termos:
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“‘Em outubro de 2008, o CNPMA deliberou que, pelas intrinsecas responsabilidades inerentes ao
exercicio do cargo de diretor de centro de PMA, tal posigdo nédo podera ser assumida pela

mesma pessoa em mais do que um centro.

Nesta conformidade e uma vez que o Dr. Fernando Martin Sanchez, a pessoa proposta para
diretor do centro “Ginemed Alvor’, é atualmente co-diretor médico em outro centro de PMA do
mesmo grupo instalado em Sevilha, solicita-se a V. Exa. que esclarega os moldes em que,
previsivelmente, o Dr. Fernando Martin Sanchez ira, se for aceite a pretenséo agora formulada,
exercer a fungéo de diretor do centro de PMA “Ginemed Alvor’, nomeadamente no que respeita

a reparticdo do seu tempo entre os dois centros supra referidos.”

De seguida, o CNPMA procedeu a conclus@o da apreciagdo dos pedidos de TEC com embriGes
doados em casais excluidos do SNS, tendo a questéo sido aprovada na generalidade, ficando o
Presidente incumbido de elaborar um projeto de parecer que sera oportunamente divulgado

pelos centros.

Dada a complexidade da matéria inserida no ponto 6 da OT., foi aprovado por unanimidade o
adiamento da definicdo da idade limite dos parceiros masculinos de casais elegiveis para

FIV/ICSI para a proxima reunio a realizar no dia 28 de junho p.f..

No ponto “Outros assuntos” foram discutidas as seguintes materias:

Calendério de reunides ordinarias do CNPMA:

Sem prejuizo de eventuais reagendamentos, os membros empossados acertaram o seguinte

calendério de reunides ordinarias para o 2.° semestre de 2013:

28 de Junho
19 de Julho
20 de Setembro

1 de Novembro
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13 de Dezembro

17 de Janeiro

As datas das reunides serdo publicadas no site do CNPMA.

Cologuio PMA:

Conforme foi agendado na ltima reunido, o CNPMA ira organizar o |l Coléquio de PMA na
Fundagéo de Serralves, nos dias 20 e 21 de margo de 2014 p.f. Importa proceder ao envio
formal da carta convite & Comisséo Parlamentar de Salde e sugerir quais os temas e

conferencistas convidados.

Foi proposto e aprovado por unanimidade, que a comissdo de organizagdo do Coloquio sera
constituida pelos Conselheiros Alexandre Quintanilha, Alberto Barros, Joana Mesquita

Guimaraes e Sérgio Castedo.

Proposta de cedéncia — Centro publico de gametas de dadores terceiros do Centro Hospitalar do
Porto, EPE:

Analisada a proposta de cedéncia do “Banco de Gametas do Centro Hospitalar do Porto, EPE’,
submetida ao CNPMA pelo Presidente do Conselho Diretivo da Administragéo Regional de
Saude do Norte, |.P., Dr. Castanheira Nunes, o Conselho deliberou responder nos seguintes

termos:

“Em referéncia @ V. comunicagédo de 9 de abril de 2013 e lamentando que ndo tenha sido
fisicamente possivel a ela responder com uma menor dilagédo temporal, dou a conhecer a V. Ex.?
que o CNPMA, na sua reunido de 31 de maio de 2013, e com base nos pressupostos ja
enunciados na sua Recomendagéo de 20 de novembro de 2009, deliberou dar parecer favoravel
e manifestar o seu total apoio & proposta de cedéncia, pelo “Banco de Gametas do Centro
Hospitalar do Porto, EPE”, de gémetas a centros de PMA devidamente certificados, mais

considerando perfeitamente aceitavel e justificado que esse banco de gémetas repercuta nesses
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outros centros de PMA os custos da sua atividade, nomeadamente com a colheita, preparagéo e

disponibilizagéo dos gametas.

Deliberou ainda 0 CNPMA declarar que a anélise desses custos compete exclusivamente ao
“Banco de Géametas do Centro Hospitalar do Porto, EPE” e que os mesmos teréo de ser
contratualizados com os centros de PMA com os quais for protocolada essa transferéncia de

gametas.

Finalmente e por razéo de duvidas, solicita-se a V. Exa. que esclarega se deseja ou hao que o
CNPMA proceda a uma anélise detalhada do contetido do Protocolo de cedéncia/colaboragéo e
da ficha de registo das caracteristicas do dador enviadas em anexo & V. comunicagéo de 9 de
abril de 2013.”

Pedido de autorizacdo para ministrar técnicas de PMA:

Em resposta ao pedido de autorizagéo do Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro,
EPE, para ministrar exclusivamente a técnica de Procriagdo Medicamente Assistida (PMA) de

Inseminag&o Artificial (IA) o CNPMA, apés debate, deliberou o seguinte:

“As etapas para instrucdo dos processos de autorizagdo de funcionamento dos centros de PMA

foram definidas por despacho do Senhor Diretor-Geral da Satide.

Em conformidade com o exposto, o requerimento tera de ser dirigido, primeiramente, ao Ministro
da Salide e entregue na Administragdo Regional de Satde (ARS) competente. O Presidente do
Conselho Diretivo da ARS, apés instrugdo do processo, solicitara parecer ao Presidente do
Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA), enviando para o efeito copia

do respetivo processo.

Posteriormente, o Presidente do CNPMA enviaré o respetivo parecer ao Presidente do Conselho
Diretivo da ARS, segquindo-se os tramites obrigatérios que V. Exa. poderéa consultar no site do

Programa Nacional de Satide Reprodutiva, da Diregéo-Geral da Saude.”
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Nada mais havendo a discutir, foi encerrada a reunido, pelas 17 horas, dela se lavrando a

presente ata, a qual, depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

O Presidente do CNPMA

%8

(Eurico Reis)

A Assessora

Hova Zaake\ Honrato

(Maria Isabel Montalv&o)
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