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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA

(CNPMA)

ATA N.°9fll

Ao vigésimo dia do més de setembro do ano dois mil e treze reuniu na Assembleia da
Republica, na sala 10 das Comissoes, pelas 10 horas, o Conselho Nacional de
Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram presentes 0s
seguintes membros do CNPMA: Eurico Reis, Alberto Barros, Alexandre Quintanilha,
Ana Henriques, Carlos Calhaz Jorge, Carlos Plancha, Joana Mesquita Guimarées,
Salvador Massano Cardoso e Sérgio Castedo.

O Presidente deu inicio a reunido colocando a consideragdo dos demais presentes o

seguinte projeto de ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questdes prévias:

a) Aprovacédo da ata da reunido anterior

b) Informagdes sobre a reunido com a IGAS

c) Informacgdes sobre o Il Coléquio de PMA e preparagdo da reunido com a Sra.
Embaixadora de Israel

d) Informacbes sobre o pedido de parecer do Diretor do centro de PMA do CH de
Coimbra acerca do destino a dar aos processos clinicos dos casais que efetuaram
técnicas de PMA nessa Unidade

e) Informagdes sobre as inspecdes aos centros de PMA

f) Ponto da situagdo acerca das plataformas de registo de que o CNPMA ¢

responsavel (com a presenga de representantes da Browser)
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Ponto 2. Analise do pedido de parecer requerido pelo Diretor da COGE para a

realizacédo de técnicas de PMA em mulheres portadoras de infegdes virais

Ponto 3. Analise dos pedidos de realizagdo de DGPI e rastreio de aneuploidias pre-

implantacéo formulados pela UMR do CH Séo Jo&o, EPE, e pelo IVI Lisboa

Ponto 4. Andlise do parecer do Conselho Nacional de Deontologia Médica (CNDM) da
Ordem dos Médicos sobre as noticias divulgadas na comunicagdo social que davam
conta da indisponibilidade do Instituto Portugués de Oncologia (IPO) do Porto para
proceder a recolha e criopreservacdo de esperma em doentes oncologicos para

preservagao da fertilidade
Ponto 5. Outros assuntos

Aprovada a ordem de trabalhos, o Presidente colocou & consideragdo dos demais
Conselheiros a ata da reunido anterior, a qual, apos andlise e revisao, foi aprovada por

unanimidade.

A margem da aprovacdo da ata, foi retomada a discussdo a propdsito do parecer
sobre a proposta de transposi¢do da Diretiva 2012/39/UE da Comissdo, de 26 de

novembro.

N3o obstante ter participado nas discussdes tidas em sede da Comiss&do Europeia,
que motivaram a alteragdo da Diretiva 2006/17/CE, no que se refere a certos
requisitos técnicos para andlise de tecidos e células de origem humana, e votado
favoravelmente a alteracdo dos protocolos a observar na determinagdo dos
marcadores biolégicos nas situagdes de dadiva intraconjugal para utilizagdo néo
direta, nos termos que reuniram maior consenso entre as autoridades competentes
dos Estados-Membros representados, o CNPMA continua a considerar mais adequada

e racional a previsdo de um intervalo minimo de seis meses para a primeira dadiva,
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devendo proceder-se a repeticio da pesquisa sempre que o intervalo entre

determinacdes seja superior a 12 meses.

Nesta conformidade, e apesar de reconhecer que esta regulamentagdo implicara um
dispéndio de meios e a reorganizagdo dos protocolos de rastreio que se entende
serem pouco ou nada justificados e que podera até afetar a capacidade de resposta
dos centros, por imperativo legal, 0 CNPMA procedeu a revisdo dos “Requisitos e
parAmetros de funcionamento dos centros de PMA” em conformidade com as

determinages previstas a este proposito na Diretiva 2012/39/UE.

Ainda assim, pelas razdes apontadas, o CNPMA ira reavaliar a possibilidade de
interpretar essas alteragdes legislativas de modo a causar o menor incomodo possivel,

sem prejuizo de continuar a fazer chegar esta opiniéo as instancias competentes.

Dando continuidade aos trabalhos, o Presidente prestou informagdes sobre a reunido
agendada a seu pedido com a interlocutora da IGAS para acertar mecanismos de
comunicacdo e articulagdo no planeamento das agdes de inspegéo aos centros de
PMA.

Nessa reunido, foi acordado que as alteragbes ao calendario das a¢des de inspegao
requeridas pelos centros s6 serdo autorizadas a titulo excecional e mediante a
apresentacdo de pedido fundamentado, cabendo ao CNPMA apreciar caso a caso
essas situagbes. Foi ainda comunicada a dificuldade da IGAS na coordenagao
logistica e acompanhamento destas atividades, que resulta ndo apenas de restrigbes
econdmicas mas também da redugdo do nimero de inspetores afetos a estas agoes.

Face a este acerto de posicoes, foi entendido ser desnecessario rever os termos do

protocolo de colaboragdo celebrado entre o CNPMA e a IGAS.

Foi, todavia, suscitada a necessidade de se proceder a uma andlise das atribui¢cdes
que decorrem do n.° 2 do artigo 8.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2010, de 26 de
abril, que procede a alteragdo do Decreto Regulamentar n.° 5/2008, de 11 de
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fevereiro, e ponderar uma eventual reorganizagdo dos meios alocados ao
acompanhamento e fiscalizagdo da pratica da PMA nos moldes que se afigurem mais

adequados.

Passou-se de imediato para as informagdes sobre o Il Coléquio de PMA, nas quais se

incluiu a preparagao da reunido com a Senhora Embaixadora de Israel.

Conforme acordado, o Presidente estabeleceu um primeiro contacto formal com a
Embaixada do Estado de Israel, no qual se fez saber que o CNPMA esta a organizar
um Coléquio com o objetivo de proceder a uma reflexdo e debate acerca dos limites e
fronteiras da ciéncia no dmbito da PMA e dos desafios que esses avangos cientificos e
técnicos colocam nos planos ético, social e legal. No seguimento desse contacto, foi
enderegado um convite para almogo a Sua Exa. a Senhora Embaixadora do Estado de
Israel, Dra. Tzipora Rimon, no sentido de solicitar a intermediagdo da Embaixada para
a participagdo de um especialista a proferir uma prele¢éo, no painel reservado as
Autoridades Reguladoras da PMA. Este ficou agendado para o dia 23 de setembro e
seré igualmente colocado & consideragéo a associagdo da Embaixada a esta iniciativa,
através da comparticipagdo no pagamento das despesas de deslocagdo do

conferencista a convidar.

Foi também deliberado enderegar um convite a Stefaan van der Spiegel, médico que
lidera o grupo de acompanhamento da qualidade e seguranga de tecidos e células de
origem humana na DGSANCO, da Comissdo Europeia, para proferir uma palestra no
painel dedicado as Autoridades Reguladoras da PMA, acerca do papel da Comissao

na cooperagéo com as Autoridades Competentes a nivel europeu.

Concluida- a indicagdo dos palestrantes, foi deliberado solicitar os titulos das
comunicagdes para finalizar o programa provisério, organizado nesta data conforme

segue:
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20 de margo de 2014

14h00|14h30 SESSAO DE ABERTURA
Assembleia da Republica | Ministério da Salde | Diregdo-Geral da Saude |
Fundacéo de Serralves | CNPMA

14h30/16h00 AS AUTORIDADES REGULADORAS DA PMA
Moderador: Carlos Calhaz Jorge
Palestrantes: Salvador Massano Cardoso | Representante do CNPMA |
Representante da Autoridade Reguladora de Israel | Stefaan van der Spiegel
(sujeito a confirmag&o)

16h00|16h30 Coffee Break

16h30|18h00 A PMA NA PERSPETIVA DOS PARTIDOS POLITICOS
Moderador: Eurico Reis
Palestrantes: Representantes dos Grupos Parlamentares na Comisséo de
Saude (PSD, CDS, PS, PCP, BE, PEV)

21 de margo de 2014”

09h30|10h30 ASPETOS SOCIAIS, ETICOS E LEGAIS
Moderador: Alexandre Quintanilha

Palestrantes: Analia Torres | Marcia C. Inhorn
10h30]11h00 Coffee Break
11h00|12h30  ASPETOS SOCIAIS, ETICOS E LEGAIS (continuagéo)

Moderador: Alexandre Quintanilha

Palestrantes: Claudia Vieira | Vera Lucia Raposob) | Guido Pennings
13h00|14h30 Pausa para almogo

14h30[17h30 A CIENCIA E A TECNICA

Moderador: Domingos Henrique
Palestrantes: Jacques de Mouzon | Joana Mesquita Guimardes | Carlos

Plancha | Anna Veiga | Mary Herbert

a) Participagdo das escolas “Ciéncia Viva"
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b) Apos a data da reunido a que respeita esta ata, foi comunicada a indisponibilidade, por
motivos ndo previstos, da convidada Vera Lucia Raposo para participar no Coloquio, tendo
sido dirigido um convite a Rafael Vale e Reis, Professor Auxiliar na Faculdade de Direito
da Universidade de Coimbra, para proferir uma comunicagdo sobre as questdes do
anonimato em dadores terceiros.

Ainda a propésito da organizagdo do Coléquio, foram assinalados os seguintes

detalhes logisticos a acertar:

a) Organizagdo. CNPMA/Assembleia da Republica
b) Parceiros: Embaixada do Estado de Israel, Fundagéo de Serralves, Ciéncia Viva
c) Servigos de apoio a assegurar:
Apoio protocolar
Servigos de apoio a rece¢ao e secretariado
Apoio audiovisual e multimédia
Servigos diversos para arranjos florais
Trabalhos tipograficos
Servicos de interpretagéo/tradugao
Publicidade
d) Catering/Restaurantes
Coffee breaks (3)
Almocgos (2)
Jantares (2)
e) Viagens e alojamento
Convidados
Membros do CNPMA
Equipa de apoio do CNPMA
g) Ceriménia de atribuigdo do prémio do concurso “PMA em debate”

Terminadas as informagdes sobre o Coloquio, o Presidente deu continuidade aos
trabalhos dando conta da resposta dada ao pedido de parecer requerido pelo Diretor
do centro de PMA instalado no CH de Coimbra, EPE, acerca do destino a dar aos
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processos clinicos dos casais que efetuaram técnicas de PMA nessa Unidade,
concluido que esta o processo de fusdo com o centro de PMA sito no CH Universitario

de Coimbra, EPE.

A questdo foi suscitada pela Diretora do centro de PMA do CH Universitario de
Coimbra, EPE, no seguimento da aprovagédo da Deliberagdo n.° 01/, de 28 de junho
sobre o destino a dar aos dados relativos a PMA, gdmetas e embrides criopreservados
apos o encerramento de um centro de PMA. Apos tomar conhecimento, por esta via,
do encerramento da atividade assistencial do centro de PMA alocado no Hospital
Pediatrico do CH de Coimbra, EPE, o CNPMA solicitou esclarecimentos ao entdo

Diretor dessa unidade.

Em resposta ao pedido de esclarecimento, o Diretor do centro de PMA agora extinto
comunicou formalmente o encerramento da atividade assistencial da unidade, dada a
conclusdo do processo de fusdo com o centro de PMA do CH Universitario de
Coimbra, EPE, e informou ter ja sido registada nos sistemas de informagdo geridos
pelo CNPMA toda a atividade realizada até essa data (8 de julho).

Deu ainda conhecimento da comunicagéo enviada aos casais que detinham gametas
elou embrides criopreservados nesse centro solicitando, dentro das opgoes
legalmente admitidas, orientagGes sobre o destino a dar a esse material bioldgico e a
concluir, requereu ao CNPMA parecer sobre o destino a dar aos processos clinicos

dos casais que realizaram técnicas de PMA no centro agora extinto.

Ap6s debate, o Conselho deliberou responder nos seguintes termos:
Os processos clinicos dos casais que efetuaram técnicas de PMA na Unidade de
PMA do CH de Coimbra, EPE, devem ficar sob a responsabilidade do Servigo de
Medicina da Reprodugdo do CH Universitario de Coimbra, EPE.
A Diretora do Centro de PMA sito no CH Universitario de Coimbra, EPE, deve

informar os casais beneficiarios indicando que os processos clinicos foram
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transferidos para essa unidade e proceder as demais comunicacdes previstas na
Deliberacdo n.° 01/1l, de 28 de junho.

Passou-se, de imediato, a analise do ponto de situagao relativo as agdes de inspecoes

realizadas aos centros de PMA.

Assinalou-se o facto de, até esta data, terem sido realizadas seis agdes de inspecao
das 15 previstas para a primeira fase. Foram submetidos & apreciagdo do Conselho os
relatorios referentes a dois centros de PMA (um deles ainda a aguardar o decurso do

periodo estabelecido para o exercicio do contraditério).

Da analise prévia dos relatérios, sublinhou-se o facto de, na generalidade, terem sido
corrigidas ou promovidas agdes para colmatar as insuficiéncias e/ou nao

conformidades assinaladas na inspecgéo anterior.

Mais se verificou haver necessidade de clarificar junto das equipas de inspegao o

entendimento do CNPMA acerca dos seguintes aspetos assinalados como nao

conformidades:
Constatou-se ter sido assinalado como insuficiéncia a inexisténcia de protocolos
no ambito dos procedimentos clinicos — pretende-se neste ponto aferir da
existéncia de protocolos de atuagéo relativos a procedimentos clinicos realizados
pelo centro, designadamente, protocolo de estimulagdo controlada dos ovarios,
inseminacdo artificial, transferéncia intrauterina de embrides, seguimento apds
tratamento, entre outros; a referenciagdo para outra instituicdo, ndo sendo um ato
clinico diretamente relacionado com o tratamento, ndo carece de protocolo
estabelecido.
Inexisténcia de pardmetros para avaliar a necessidade de pesquisa de anticorpos
anti HTLV VIl em doentes que vivam ou sejam provenientes de regides com
prevaléncia elevada ou cujos parceiros sexuais ou os pais sejam originarios
dessas regides — reconhece-se a dificuldade de identificar esta necessidade, tanto
mais que o CNPMA ja pediu esclarecimento ao Instituto Portugués do Sangue e da
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Transplantagdo sobre o eventual entendimento quanto & definicdo de "zonas de
elevada prevaléncia" aplicavel aos dadores de tecidos e células néo reprodutivas.
A avaliagdo deste parédmetro deve por isso tomar em consideragdo o facto de
ainda ndo ter sido possivel estabelecer um consenso que permita balizar os

critérios de aferigcgo.

Passando para o ponto da situagdo acerca das plataformas de registo de que o
CNPMA é responsavel, o Presidente convidou Pedro Braga e Agostinho Torres, da

Browser - Servigos de Internet, SA, a participarem na reunido.

O Conselheiro Carlos Calhaz Jorge usou da palavra, comecando por referir a
exceléncia, competéncia e dedicagdo da equipa da Browser no desenvolvimento e
implementagdo das plataformas de registos. E, por essa razdo, anunciou a sua
intengdo de, na proxima reunido do comité da ESHRE responsavel pela monitorizagdo
da atividade em PMA na Europa, recomendar a Browser engquanto empresa com
qualificacdo e experiéncia para se candidatar ao desenvolvimento de uma plataforma

deste tipo a nivel europeu.

Ainda no uso da palavra, o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge deu conta dos ultimos
acertos inseridos no Registo da atividade em PMA, necessarios para corrigir as
disfuncionalidades detetadas no decurso do preenchimento dos formulérios e da
andlise dos relatérios. Designadamente, constatou-se que o registo de um ciclo
cancelado ndo obrigava a indicagdo do método de fertilizagdo. Tratando-se de
informagado relevante para a analise, procedeu-se ja a esta alteragdo no formulario,
tendo sido solicitado aos centros a recuperagdo da informagéo relativa aos ciclos
cancelados ja registados. Detetou-se, ainda, uma disfuncionalidade nas validagoes
associadas aos ciclos de TEC, que, quando guardados em rascunho, permitiam a
submissdo sem que se indicasse o dia de transferéncia dos embrides. Também em
relagdo a este parametro foi solicitada a informacdo em falta, que sera manualmente

inserida na base de dados.
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Comunicados os Ultimos acertos inseridos, o Presidente deu a palavra a Pedro Braga,
que comegou por agradecer a amabilidade das palavras e sublinhou o apoio e
disponibilidade do CNPMA no acompanhamento deste trabalho. Apresentou, de
seguida, as estatisticas referentes aos sistemas de informag&o, assinalando que,
apesar da expectavel resisténcia inicial, ja se encontra muita informag&o carregada no

Registo de dadores terceiros e no Registo da atividade em PMA, designadamente:

No Registo de dadores terceiros estavam registados, desde o inicio do ano até a
data, 126 dadores, 206 dadivas (sendo 127 dadivas de dador e 79 dadivas de

gametas importados), 209 aplicagbes e 53 gestagdes.

No Registo da atividade em PMA, para igual periodo de tempo, encontravam-se
registados 832 ciclos de FIV, 1299 ciclos de ICSI, 477 ciclos de TEC e 1046 ciclos

de inseminagéo artificial.

Quanto ao site do CNPMA, foram instalados no inicio de julho contadores para
contabilizar os acessos e consultas a paginas, tendo, desde essa data, sido registadas
cerca de 2300 visitas (das quais, aproximadamente, 1800 visitas Unicas), que
correspondem a cerca de 4700 paginas consultadas.

Ainda a propésito do Registo da atividade em PMA, terminados os acertos finais aos
relatérios automaticos, foi considerado pelo CNPMA que estdo reunidas as condigoes

para disponibilizar esta funcionalidade aos centros.

Foi assim deliberado, decorridos que estio seis meses desde o inicio do Registo da
atividade em PMA, comunicar aos centros a disponibilizagdo desta funcionalidade a

partir do dia 1 de outubro.

Como referido nas sessbes de apresentacdo e formacgdo, a funcionalidade dos

relatorios permite que cada centro tenha acesso as suas estatisticas globais e aos
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indicadores de resultados referentes aos ciclos que inseriu (os dados inseridos sdo de

acesso restrito apenas ao centro responsavel pelo seu registo).

Os relatérios encontram-se organizados pelas seguintes secgdes:
Informacéo de caracter geral
Inseminacgdes artificiais
FIV/ICSI
FIV/ICSI (doagao de ovocitos)
TEC
Situacdes especiais

Exportacao de dados

A funcionalidade de exportacido de dados para Excel permite outras analises que cada
centro considere Gtil em relagdo a pardmetros ndo contidos nos relatérios automaticos

disponibilizados nas secgbes anteriores.

Quanto a possibilidade de exportar os dados dos sistemas de registo proprios de cada
centro e incorpora-los no Registo da atividade em PMA, a Browser encontra-se ainda
a desenvolver esta funcionalidade, que espera disponibilizar em breve para os centros

interessados.

Por ultimo, foi anunciado que estéo ja na posse do Presidente e do Vice-Presidente os
cartdes de certificagdo digital para acesso a informagao restrita do Registo de dadores
terceiros, faltando apenas configurar o sistema de modo a associar a certificagéo as
permissdes de acesso a informagdo encriptada, tornando operativas todas as

funcionalidades previstas.

Nada mais havendo a acrescentar sobre este ponto, agradeceu-se a presenca dos

representantes da Browser, terminando aqui a sua participacdo na reuniéo.
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Passou-se, de imediato, & analise do pedido de parecer requerido pelo Diretor da
COGE para a realizagédo de técnicas de PMA em mulheres portadoras de infegbes

virais.

Analisados os termos da petigdo apresentada, foi considerado relevante sublinhar que:
O CNPMA compreende a motivagdo subjacente a intengdo de alargamento do
ambito de atividade do centro para incluir o tratamento de casais em que o
elemento feminino seja portador de infegdo viral (Hepatite B, Hepatite C e/ou VIH)
e reconhece a especificidade da proposta no que respeita a restrigdo do
tratamento as situagdes assintomaticas com carga viral indetetavel, bem como o
argumento de reorganizagdo do agendamento dos ciclos.

De igual modo, uma vez que os dois centros de PMA aptos para assegurar o

tratamento de casais em que o elemento feminino seja portador de infe¢éo viral se

situam em Lisboa, o CNPMA admite ser desejavel assegurar na zona norte do

Pais uma resposta as necessidades desta populacédo especifica.

Nao obstante, o CNPMA entende que essas preocupagdes ndo constituem razao

suficiente para justificar que se abra uma excegao ao cumprimento dos requisitos

legal e regulamentarmente exigidos, que obrigam a existéncia de circuitos
exclusivos de processamento e manipulagdo de gametas e embribes, com areas
laboratoriais distintas, nomeadamente porque:

a) Atendendo a casuistica da populagdo especifica, a atual capacidade de
resposta a nivel nacional é proporcionalmente adequada;

b) O CNPMA ja anteriormente recusou igual pretensdo proposta por outros
centros;

c) Apesar de o risco de contaminagdo cruzada ser diminuto, 0 mesmo existe e os
beneficios que poderiam eventualmente decorrer dessa autorizagéo ndo sao
suficientes para justificar a alteragdo dos requisitos exigidos com forga
obrigatéria geral, para compensar o potencial comprometimento da qualidade e

da.seguranca dos atos em PMA que, desse modo, iriam ser praticados.
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De seguida, procedeu-se a apreciagdo dos pedidos de realizagao de DGPI e rastreio

de aneuploidias pré-implantagéo apresentados pela UMR do CH de S&o Jodo, EPE e

pelo IVI Lisboa.

A UMR do CH de Séo Jodo, EPE submeteu a apreciagdo do Conselho dois pedidos de

autorizagdo para a realizagéo de DGPI:

1.

Um caso relativo a um casal em que o elemento feminino tem diagnéstico de
sindrome de Alport.

Conferida a conformidade da documentagdo apresentada, o CNPMA deliberou o
seguinte:

Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.° n.° 2, 2.7 parte e 7.°
n.° 3 da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, o CNPMA, ao abrigo do n.° 3 do artigo 28.°
da referida Lei, autoriza a realizagao de ciclo de PMA com DGPI! para sindrome de
Alport.

No segundo caso em aprego é solicitada autorizagdo para a concretizagdo de ciclo
de PMA para realizagdo de DGPI para selecao de embrido do sexo masculino,
atendendo a que o elemento feminino é portador de translocagdo equilibrada
t(X;3), teve quatro abortamentos do 1.° trimestre e uma IMG por cromossomopatia
desequilibrada do feto e ser impossivel prever com seguranca o efeito da
inativagdo do cromossoma X numa filha que seja portadora equilibrada da
translocagao materna.

Analisada a fundamentacéo do pedido, foi deliberado o seguinte:

A Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, no seu artigo 7.° n.° 2, dispGe que “as técnicas
de PMA ndo podem ser utilizadas para conseguir melhorar determinadas
caracteristicas ndo médicas do nascituro, designadamente a escolha do sexo”. No
entanto, é a propria Lei, no n.° 3 daquele artigo 7.°, que estabelece excegbes a

essa regra geral nos casos “em que haja risco de doenga genética ligada ao sexo,

e para a qual ndo seja ainda possivel a detecdo direta por diagndstico pré-natal ou

diagnostico pré-implantacdo, ou quando seja ponderosa a necessidade obter
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grupo HLA (human leukocyte antigen) compativel para efeitos de tratamento de
doenca grave.”. Ora, no presente caso, ocorre exatamente uma das situagoes
previstas na parte sublinhada do texto legal atras citada. Deste modo, ao abrigo do
disposto no n.° 3 do artigo 28.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, por estarem
verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.% n.° 2, in fine, e 7.° n.° 3 dessa
mesma Lei, o CNPMA autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI para

selecdo de embrido de sexo masculino.

O IVI Lisboa submeteu a apreciagdo do Conselho seis processos relativos a

rastreio de aneuploidias € um processo relativo a DGPI.

Relativamente aos pedidos de rastreio de aneuploidias pré-implantagdo e depois de

apreciada a documentagio apresentada, foi deliberado o seguinte:

1. Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.°, n.° 2 do artigo 28.°
da referida Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, o CNPMA, ao abrigo do n.° 2 do artigo
28.° da referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclos de PMA com Rastreio de

Aneuploidias Pré-Implantaco.

Quanto ao pedido de autorizagdo para a realizagdo de DGPI de um casal em que o

elemento - feminino tem diagnostico de doenga renal poliquistica autossémica

dominante, com histdria familiar de evolugdo moderada a grave, apds a verificagdo da

conformidade da documentagao apresentada, o CNPMA deliberou o seguinte:

2. Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.°, n.° 2, 2.2 parte e 7.°
n.° 3 da Lei n.° 32/20086, de 26 de julho, o CNPMA, ao abrigo do n.° 3 do artigo 28.°
da referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com DGPI para Doenga

Poliquistica Autossémica Dominante.

Dando continuidade aos trabalhos, o Presidente colocou a consideracdo dos demais
Conselheiros o pedido formulado pela Ordem dos Médicos acerca do parecer do
Conselho Nacional de Deontologia Médica (CNDM) sobre as noticias divulgadas na

comunicagdo social que davam conta da indisponibilidade do IPOFG-Porto para
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proceder a recolha e criopreservagdo de esperma em doentes oncologicos para

preservacgdo da fertilidade.

No subsequente debate recordou-se o facto de o assunto ter sido mencionado na
audicdo do Diretor do Programa Nacional para as Doengas Oncoldgicas, Dr. Nuno
Miranda, realizada, a pedido do mesmo, no passado dia 10 de maio.

Nessa ocasido, foi comunicada a decisdo da Direcdo Clinica do IPOFG-Porto de
suspender o programa opcional de preservacdo de esperma de doentes do sexo
masculino em idade reprodutiva que iniciam tratamento antineoplasico, por se
entender que a utilidade destes servigos ndo justifica os encargos que dai decorrem,

face ao nimero de amostras que é efetivamente utilizado.

N3o obstante este entendimento, foi referido que a Dire¢do Clinica do IPOFG-Porto
reconhece a importancia deste procedimento para salvaguarda da fertilidade futura,
razdo pela qual foi decidido manter os procedimentos de informagéo face ao risco de
infertilidade, bem como da existéncia de centros que asseguram a colheita e

criopreservagao de gametas.

Atendendo a competéncia genérica do CNPMA para se pronunciar sobre questoes
éticas, sociais e legais da PMA (n.° 1, artigo 30.°, Lei n.° 32/2006, 26 de julho) e sobre
a implementacéo das técnicas de PMA no dmbito do SNS (que decorre da alinea j), n.°
2, artigo 30.°, Lei n.° 32/2006, 26 de julho), o Conselho entendeu ser seu dever tomar
a seguinte posicdo relativamente a situagéo em referéncia:
O CNPMA aprovou, em novembro de 2009, uma recomendagdo na qual se insiste
na necessidade de instituir no &mbito do SNS uma estrutura dedicada a
preservacdo da fertlidade em doentes que venham a ser submetidos a
terapéuticas do foro oncologico.
Nessa recomendacio sugere-se que a colheita, criopreservagdo e armazenamento
de gametas, nas situagdes especificas que decorram de uma necessidade urgente

de salide, possa ser feita em estruturas hospitalares que disponham de servigos
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de oncologia, hematologia e doengas reumatismais graves, cuja terapéutica €, em
todos os casos, potencialmente comprometedora da fertilidade futura.
Admite-se que o procedimento de colheita, criopreservagdo e armazenamento de
gametas possa estar para além das atribuigdes de cuidados prestados por estes
servicos, mas este facto ndo exonera a responsabilidade do SNS do cumprimento
do dever ético de informacéo e de prestagdo de cuidados, se for esta a decisdo do
utente.
Ndo compete ao CNPMA pronunciar-se sobre a organizagéo da rede hospitalar e
sobre a forma como séo repartidos os custos de funcionamento do SNS, mas,
insiste-se, que os argumentos de relevancia, utilidade e custo/beneficio de incluir
esta possibilidade no ambito dos tratamentos neoplasicos, ndo escusam o dever
do SNS de acautelar a condigdo de salde reprodutiva futura destes doentes,
especialmente quando os custos inerentes ao processo de criopreservagao e

armazenamento de esperma séo desprezaveis.

Em sintese, o CNPMA entende que é da responsabilidade do SNS acautelar a
condi¢do de salde reprodutiva futura dos pacientes cujas necessidades terapéuticas
possam comprometer a fertiidade. Mais se acrescenta que existem estruturas
hospitalares no ambito do SNS com capacidade estabelecida para assegurar a
colheita, criopreservagdo e armazenamento de gametas, pelo que se entende que é
ética e legalmente muito discutivel a decisdo de suspender um programa, ainda que
opcional, sem que previamente se tenha procurado assegurar ou perspetivar as
possibilidades de celebragédo de acordo ou acordos interinstitucionais que garantam a
resposta adequada e atempada a estas situagdes de grande sofrimento ndo apenas

fisico mas também emocional.

A concluir, foi inscrito nos outros assuntos 0 agendamento das reunides plenarias do
CNPMA até julho de 2014, conforme calendario que se segue:

17 janeiro

21 fevereiro

28 margo
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24 abril (reunido a realizar no Porto)

30 maio (Reuni&o anual com os centros de PMA e SPMR)
20 junho

18 julho

Nada mais havendo a tratar, os trabalhos foram encerrados pelas 16 horas e 30

minutos.

O Presidente do CNPMA

(Eurico Reis)

A Assessora Parlamentar

y

(Ana Rita Laranjeira)
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