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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA

edicamente

(CNPMA)

ATA N.2 56/1ll

Ao décimo oitavo dia do més de novembro de dois mil e vinte e dois reuniu, por
videoconferéncia, pelas 13:00 horas, o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente
Assistida (CNPMA). Nesta reunido estiveram presentes os seguintes membros do
Conselho: Carla Rodrigues (Presidente), Sérgio Castedo (Vice-Presidente), Alberto
Barros, Carlos Calhaz Jorge, Carlos Plancha, Joana Mesquita Guimar3es e Pedro Xavier.

A Presidente, dando inicio a reunido, colocou a consideragdo dos demais Conselheiros a

Ordem de Trabalhos que se segue, que foi aprovada por unanimidade:

Ponto 1. Questdes prévias:

a) Leitura, debate e aprovagdo da ata da reunido anterior;

b) Informagdes acerca da resposta da Chefe de Gabinete do Senhor PAR a
comunicacio remetida pelo Gabinete do CNPMA;

¢) Informagdes acerca das respostas emitidas pelos Centros Publicos de PMA
relativas ao pedido de informagdo do CNPMA;

d) Informagdes acerca da audigdo do Ministro da Saude em reunido conjunta da
Comiss3o de Orcamento e Finangas e da Comissdo de Saude;

e) Informagdes acerca de reunido ocorrida no ambito do Parlamento Europeu
sobre implicacdes da proposta de nova legislagdo europeia na area da PMA;

f) Informacdes sobre o estado atual do processo legislativo referente a Gestagao
de Substituicao;

g) Pedido de agendamento de uma Reunido com o Ministério da Saude;

h) Informagdes acerca da resposta do Inspetor-Geral das Atividades em Saude a
proposta de agendamento das agbes inspetivas para 2023.
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DIo Pqnto 2. Deliberacdo sobre pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantagdo.

istia ih . N , , :
Ponto 3. Analise e deliberacdo sobre o registo centralizado dos consentimentos

autorizando a inseminagao post mortem.

Ponto 4. Aprovacdo do documento de certificagdo dos Centros de PMA, a emitir apos a

inspecao.

Ponto 5. Andlise e deliberac3o sobre informagdo remetida por um Centro de PMA, no

ambito de um pedido de autorizagdo de funcionamento.

Ponto 6. Analise e deliberaco sobre informagdo remetida por um Centro de PMA no

contexto da realizacdo de casos de niPGT-A.

Ponto 7. Andlise e deliberacdo relativa aos requerimentos de importacdo e exportacao

de células reprodutivas a efetuar pelos Centros.

Ponto 8. Deliberac3o acerca da necessidade de uma formacdo online que contribua para
colmatar as duvidas dos Centros relativamente a Plataforma de Registo de Atividade em

PMA.

Ponto 9. Outros assuntos.

No ambito da alinea a) do Ponto 1, e depois da sua analise e revisdo, foi aprovada por

unanimidade a ata relativa a reunido anterior.

No que concerne a alinea b) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, verificou-se que, na
resposta da Chefe de Gabinete do Senhor Presidente da Assembleia da Republica a
comunicacio remetida pelo Gabinete do CNPMA, apenas foi feita referéncia a atuacdo
adotada no sentido de promover a alteragdo do Estatuto Juridico do Conselho, tendo
ficado omissa a alus3o as diligéncias desenvolvidas para a necesséria alteragdo das
precarias condigdes contratuais das Assessoras do Gabinete, pelo que se deliberou
efetuar junto da Chefe de Gabinete um novo pedido de informaggo, especificamente em

relagdo a esta ultima matéria.
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éom referéncia a alinea c) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, registou-se que, dos dez
Centros Publicos questionados sobre o investimento do Governo de 8 milhdes de euros
para reforco da atividade em Procriagdo Medicamente Assistida nos servigos publicos,
no ano de 2022, cinco salientaram ndo ter sentido qualquer impacto com o referido
investimento, dois afirmaram terem sido adquiridos alguns equipamentos que, em data
anterior, ja tinham sido identificados como necessérios, aguardando-se ainda a resposta

por parte dos trés restantes Centros.

No que diz respeito a alinea d) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, a Presidente informou
da auséncia de resposta, por parte do Senhor Ministro da Saude, as questdes relativas
ao tema da Procriacdo Medicamente Assistida colocadas na reunido conjunta da

Comissdo Parlamentar de Orcamento e Finangas e Comissdo Parlamentar de Saude.

Relativamente a alinea e) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, o Conselheiro Carlos Calhaz
Jorge informou que estd em discussdo uma proposta de regulagdo das substancias
(tecidos e células) de origem humana, onde se incluem células reprodutivas utilizadas
em Procriacio Medicamente Assistida (PMA), para obviar ao desconhecimento do tema
no Ambito do Parlamento Europeu, tendo sido salientada a importancia de serem

ouvidos os técnicos especialistas nesta matéria, dadas as especificidades relativas a area

da PMA.

No que se refere a alinea f) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, o Conselheiro Carlos
Calhaz Jorge, enquanto Presidente da Comissdo de Regulamentagdo que procedeu a
elaborac3o da proposta de regulamentag¢do do regime juridico aplicavel a gestacdo de
substituicdo, deu conhecimento que esta matéria esta agora sob a responsabilidade da
Secretéria de Estado da Promog&o da Salde, estando a ser ouvidos os ministérios que,

em fungdo da matéria, se mostrem pertinentes.
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' ‘VC'om referéncia a alinea g) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, foi decidido solicitar o

agendamento de uma reunido com o Senhor Ministro da Saude, para apresentagao de
cumprimentos e exposi¢ao de algumas preocupacdes em determinadas matérias no

ambito da Procriagdo Medicamente Assistida.

No que diz respeito a alinea h) do Ponto 1 da Ordem de Trabalhos, o Conselho tomou
conhecimento de que a IGAS aprovou a proposta de a¢des inspetivas para o ano de 2023,

efetuada pelo CNPMA.

No que concerne ao Ponto 2 da Ordem de Trabalhos, os Conselheiros analisaram os

pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantacio, como se segue:

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 150/PGT-A/2022, o CNPMA considerou
estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine e 28.2, n.2 2,
da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, pelo que foi autorizada, por maioria, a peticionada

realizacéo de PGT-A.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 151/PGT-M/2022, em que o elemento
feminino do casal é portador da variante familiar do gene FLNC (associada a

miocardiopatia hipertrofica hereditaria), o CNPMA deliberou o seguinte:

Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2, n.2 1 e
7.2,n.2 3, da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.2
17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da referida Lei,

autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado.

Com referéncia ao pedido de autorizagdo 152/PGT-M/2022 para as duas patologias
referidas (Sindrome de Waardenburg e Sindrome de Pendred ou surdez neurossensorial

isolada), o CNPMA deliberou o seguinte:
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: 1) Quanto a variante ¢.1229C>Tp.(Thr410Met) no gene SLC26A4, presente em
heterozigotia em ambos os elementos do casal, estando verificados os pressupostos
exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2,n.2 1 e 7.2, n.2 3, da Lei n.2 32/2006, de 26 de
julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao
abrigo do n.2 3, do artigo 28.2, da referida Lei, autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com

o0 PGT-M peticionado.

2) Quanto a variante ¢.293C>Ap.(Thr98Lys) no gene EDN3, encontrada em heterozigotia
apenas no elemento masculino do casal, que apresenta dois critérios clinicos major de

Sindrome de Waardenburg, considerando que:

a) A variante em causa foi classificada como de significado incerto, e n3o como
patogénica ou provavelmente patogénica (cf. Relatério de Aconselhamento genético que

acompanhava o pedido);

b) No referido Relatdrio séo citadas duas referéncias bibliograficas em que se descrevem
doentes indianos com Sindrome de Waardenburg em que a mesma variante (ou outra
na mesma posi¢cdo) se encontrava em homozigotia ou heterozigotia composta, com

progenitores heterozigéticos e ndo afetados;

c) Baseado na evidéncia referida em b), e tal como referido no Relatério, esta variante
em heterozigotia ndo explica provavelmente o fenétipo do elemento masculino do casal,
pelo que nem a sua presenga no embrido implicaréd que seja afetado com Sindrome de

Waardenburg, nem a sua auséncia excluird a doenca;

d) N@o se encontram preenchidos, portanto, os requisitos de elegibilidade para PGT
definidos pelo CNPMA na sua Deliberagio de 31 de maio de 2019, nomeadamente
"causalidade genética (génica ou cromossémica) estabelecida" e " relagdo clara entre a
presenca da alteracdo genética a pesquisar e a existéncia (ou risco elevado) de doenca

nos individuos portadores";
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O CNPMA considera ndio estarem verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2,
n.22,infine, 28.9, n.2 1 e 7.2, n.2 3, da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteracdes
introduzidas pela Lei n.2 17/2016, de 20 de junho, pelo que, ao abrigo do n.2 3, do artigo

28.9, da referida Lei, ndo autoriza o PGT-M peticionado.

Face ao adiantado da hora e a extensdo das matérias ainda por analisar, foi decidido

adiar o Ponto 3 da Ordem de Trabalhos para a reunido plenéria seguinte.

Relativamente ao Ponto 4 da Ordem de Trabalhos, foi, apds andlise, aprovado o
documento de certificagdo para o exercicio da atividade dos Centros de PMA, a emitir
na sequéncia.das agOes inspetivas, nos termos previstos pelas cldusulas décima sétima,
n.2 2 e décima nona do Protocolo de Colaboracdo celebrado entre o CNPMA e a IGAS a

3 de fevereiro de 2021 e cujo conhecimento serd dado ao Senhor Inspetor-Geral.

No que se refere ao Ponto 5 da Ordem de Trabalhos, o CNPMA emitiu parecer positivo
sobre o pedido de autoriza¢do de “Clinicas Ginemed SL Porto” para ministrar técnicas de
procriagdo medicamente assistida, que sera seguidamente remetido & Administracio

Regional de Saude Norte, I.P.

No que diz respeito ao Ponto 6 da Ordem de Trabalhos, o Conselho analisou amplamente
a matéria mas ndo chegou a uma posigdo definitiva sobre a mesma, que ficou assim

adiada para a préxima reunido plenéria.
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" Neque concerne ao Ponto 7 da Ordem de Trabalhos e considerando que, em algumas

nedicamente

1" 'situacBes, os Requerimentos para Importacdo/Exportacdo de Células Reprodutivas
subscritos pelos Centros apresentam datas com diferencas de algumas semanas em
relacdo a data em que o requerimento é remetido, o que pode suscitar duvidas quanto
s importacdes/exportagdes abrangidas pelas autorizagbes em vigor, o Conselho

determinou que “Entre a data constante do Requerimento e a data do envio do

Requerimento ndo podem decorrer mais de 2 dias uteis”.

Relativamente ao Ponto 8 da Ordem de Trabalhos, foi deliberado realizar, no inicio do
ano de 2023, uma acdo de formacdo online tendo como objetivo colmatar as duvidas
dos Centros de PMA no que diz respeito aos dados a registar e a forma de o fazer nas

Plataformas de Registo de Atividade em PMA e de Registo de Dadores Terceiros.

Por Gltimo, no Ponto 9 da Ordem de Trabalhos, “Outros assuntos”, ficou decidido, em
resposta a um pedido de esclarecimento formulado por um Centro de PMA, informar

que:

e No ambito da UE vigora o principio da livre circulagdo de pessoas, bens, servicos e

capitais;

¢ Subsume-se no principio referido a livre circulagdo de material biolégico (como

gametas ou embrides) por parte dos seus titulares;

e O CNPMA reconhece, portanto, o direito que os beneficiarios tém para transferir o seu
material bioldgico, desde que os embrides sejam para utilizagdo dos proprios e desde
que estejam cumpridos os pressupostos e as exigéncias de qualidade, seguranga e

rastreabilidade legal e regulamentarmente previstas.
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edoyada“mais havendo a considerar, a Presidente deu por encerrada a reunido pelas

17h10m.
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A Presidente do CNPMA

Ca rla ROd ”g ues Assinado de forma digital

por Carla Rodrigues

(Assinatura (Assinatura Qualificada)
. e Dados: 2022.12.22
Qualificada) 17:13:32Z

Carla Rodrigues

A Assessora

assana Pupod

Susana Barbas
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