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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.2 14/11

Ao vigésimo nono dia do més de marco do ano de dois mil e dezanove reuniu, na Sala de
Conferéncias da Secg¢do Regional Norte da Ordem dos Médicos, sita no Porto, pelas 10 horas,
o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido
estiveram presentes os seguintes membros do Conselho: Carla Maria de Pinho Rodrigues
(Presidente), Alberto Manuel Barros da Silva, Carlos Calhaz Jorge, Carlos Eugénio Plancha
dos Santos, Pedro Alexandre Fernandes Xavier, Helena Pereira de Melo e Sérgio Manuel

Madeira Jorge Castedo.

A Presidente deu inicio a reunido, colocando a consideragdo dos demais Conselheiros a
seguinte ordem de trabalhos:
Ponto 1. Questdes prévias:
a) Leitura, debate e aprovacdo da ata da reunido anterior;
b) Prestacdo de informacdes sobre a reunido do grupo de estudo da Mortali-
dade Infantil;
c) Prestagdo de informagdes acerca da reformulagdo do site do CNPMA;
d) Prestagdo de informagdes sobre a audiéncia do CNPMA no GT PMA;
e) Prestagdo de informacgdes acerca do procedimento de recrutamento, por ce-
déncia de interesse publico, de assistente técnico para desempenhar fun-

¢oes no CNPMA;
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f) Prestacdo de informacdes acerca das condigdes inerentes a alocacdo ao

CNPMA da Assessora Parlamentar Ana Rita Laranjeira;

g) Prestagdo de informacdes acerca do processo de encerramento da atividade
laboratorial no CMR do Hospital da Luz — Torres de Lisboa;

h) Prestagdo de informagdes sobre a autorizagdo do Centro de Apoio a Fertili-
dade do Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE.;

)  Prestagdo de informagdes acerca dos pedidos de esclarecimento de potenci-
ais dadores e beneficidrios formulados através do portal de atendimento

SNS24.

Ponto 2. Ponto de situagdo da organizagdo do Ill Coléquio PMA.
Ponto 3. Deliberar sobre pedidos de aplicagdo de testes genéticos pré-implantacio.

Ponto 4. Deliberar sobre o relatério final da acdo de inspecdo ao Instituto Estremefio de
Reproduccion Asistida, SL (IERA).

Ponto 5. Discutir a proposta da defini¢do do estatuto juridico do CNPMA.

Ponto 6. Analisar pedidos de parecer/esclarecimento requeridos por centros de PMA e
por beneficiarios.

Ponto 7. Outros assuntos.

Aprovada a OT, a Presidente deu inicio a reunido colocando a considera¢do dos demais
Conselheiros a ata da reunido anterior, a qual, apds analise e revisdo, foi aprovada por

unanimidade.
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Prosseguindo os trabalhos, entrou-se na discussdo da alinea b) do ponto 1,
relativamente a reunido do Grupo de Estudo da Mortalidade Infantil — na qual o CNPMA
esteve representado pelo Conselheiro Carlos Calhaz Jorge — e onde foi apresentado o
relatdrio preliminar da DGS sobre o aumento da mortalidade infantil. De acordo com as
conclusdes desse relatdrio, a mortalidade infantil registou um aumento em 2018 face ao
ano anterior. Todavia, o estudo ndao pode ter em conta os dados estatisticos que ser&o
fornecidos no futuro pelo INE, pelo que os valores apresentados podem ndo ser
totalmente fidedignos. No que concerne aos dados relativos a PMA plasmados nesse
documento, verifica-se a inexisténcia de um aumento de partos pré-termo, sendo os
valores semelhantes aos do ano transato. Assim, muito embora acompanhando a
tendéncia de aumento relativamente a 2017, ndo se pode concluir que o recurso as
técnicas de PMA tenha constituido um fator relevante ou decisivo no aumento da
mortalidade infantil em Portugal.

No que concerne a alinea c) do Ponto 1, usou da palavra a Presidente para referir que o
layout do sitio eletronico do CNPMA esta ja definitivamente acertado com a empresa
responsavel por essa tarefa, faltando apenas a insergao dos respetivos contetdos. Nesse
sentido, foram elencados os grandes temas que devem ser objeto de elaboragdo de
conteudos por parte dos diversos Conselheiros (tendo em conta a sua respetiva drea de
especialidade), a saber: legislagdo, questdes frequentes, tratamentos e técnicas de PMA,
registos e doacgoes.

Seguidamente, entrou-se na discussdo do Ponto 1.d) da ordem de trabalhos, onde foi
destacada a intervencdo da Presidente do CNPMA naquela audigdo relativamente aos
projetos de diploma em discussdo na Assembleia da Republica — em especial no que diz
respeito a inclusdo de um periodo transitorio de 5 anos para preservagdo de embrides e

a diferenciacdo desse mesmo prazo para preservacdo de gametas (de apenas 3 anos) —

Assembleia da Republica

Palacio de Sdo Bento

1249-068 Lisboa - Fortugal

Tel. (+351) 27 391 9303

Fax. (+351) 21 391 7502 3
cnpma.correio@ar.parlamento.pt

www.cnpma.org.pt



O,

cnpma

€ Cuja mensagem mereceu aparentemente acolhimento no seio dos grupos
parlamentares presentes nessa audic3o.

Passando-se ao ponto seguinte da reunido — relativamente ao procedimento de
recrutamento, por cedéncia de interesse publico, de assistente técnico para
desempenhar fun¢des no CNPMA — foram os Conselheiros informados de que, apds a
realizagdo de todas as entrevistas de selecdo e posterior classificagdo e ordenamento
dos candidatos, todos aqueles que foram aprovados nesse procedimento concursal
vieram posteriormente apresentar a sua desisténcia. Nesse sentido, foi deliberado
solicitar ao Secretario-Geral da Assembleia da Republica a alocagdo de um técnico de
apoio parlamentar ao CNPMA, de forma a evitar a necessidade de abertura de novo
procedimento com o risco inerente de ocorrer o mesmo resultado.

Entrando-se no ponto seguinte da reunido, os Conselheiros tomaram conhecimento da
situagdo laboral da funcionaria da Assembleia da Republica Ana Rita Laranjeira (alocada
presentemente ao CNPMA) e das consequéncias praticas em termos da sua progressao
profissional decorrentes desse facto, nomeadamente, dos termos da avalia¢do a que é
sujeita, bem como do papel do avaliador e das quotas disponiveis. Nesse contexto,
atentas as explicagdes fornecidas sobre o circunstancialismo do caso, foi deliberado
apresentar-se uma proposta junto do Secretdrio-Geral da Assembleia da Republica de
forma a rever a situacdo, reconhecendo formalmente as fungdes de coordenagdo
atualmente asseguradas pela funcionaria.

Relativamente ao ponto seguinte da ordem de trabalhos, os Conselheiros tomaram
conhecimento do encerramento da atividade laboratorial no CMR do Hospital da Luz -
Torres de Lisboa, e, bem assim, da transferéncia do respetivo material biolégico nos
termos e condigdes definidos pelo CNPMA, nada tendo sido deliberado sobre este

ponto, na medida em que se trata da mera comunicagdo do encerramento de um Centro.
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No que diz respeito ao acompanhamento da atividade do Centro de Procriacio
Medicamente Assistida do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, foi o
CNPMA informado através dos servicos do gabinete de S. Exa. a Secretdria de Estado da
Saude que os recursos necessarios para o regular funcionamento daquele centro estdo
ja assegurados, pelo que nenhuma agdo ulterior foi deliberada sobre este ponto por
parte deste Conselho.

No ponto seguinte da ordem de trabalhos, sobre os pedidos de esclarecimento de
potenciais dadores e beneficidrios formulados através do portal de atendimento SNS24,
foi assinalado um aumento da procura de informagdo na sequéncia da campanha de
sensibilizacdo, realgando-se todavia que o canal utilizado para esse efeito podera n3o ter
sido o mais eficaz, atendendo a que as questdes submetidas pelo portal do atendimento
do SNS tém vindo a ser remetidas para o IPST. Foi deliberado contactar o Ministério da
Saude no sentido de estabelecer um procedimento mais adequado para dar resposta a
este tipo especifico de solicitagbes.

Entrando-se no ponto seguinte, o Conselheiro Carlos Plancha usou da palavra e teve
ocasido de transmitir aos demais membros do CNPMA a apresentagdo que levou, a titulo
individual, ao 22 Congreso Internazionale PMA, realizado em Florenga, Italia, onde se
debrucou sobre a missdo, enquadramento legal e regulatério das autoridades
competentes em matéria de PMA e, no caso concreto de Portugal, sobre o modelo de
regulagdo seguido no nosso Pais.

Ainda neste ponto, e na sequéncia da apresentagdo efetuada, foi discutido pelos
Conselheiros as orientagdes a que deve obedecer o uso do logotipo do CNPMA aquando
da sua inclusdo em apresentac¢des cientificas por parte dos Conselheiros, tendo sido
consensualmente entendido que o mesmo deverda ser utilizado apenas em

comunicagoes institucionais do CNPMA.
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Sobre o ponto subsequente da ordem de trabalhos, os Conselheiros abordaram
genericamente a audi¢do da Ministra da Salde na comissdo parlamentar de Saude,
tendo sido anotado o facto de a titular da pasta da Salde ter alegado desconhecimento
quanto a caréncia de gametas para doagdo no Servigo Nacional de Satde, pelo que serd
solicitado o agendamento de uma reunido com a Ministra da Saude para prestar as
informagdes que se mostrarem necessarias.

Passando-se ao ponto 2 da ordem de trabalhos, foi apresentada a proposta de programa
para o lll Coléquio CNPMA, tendo o mesmo sido objeto de andlise e de alguns
reajustamentos no que concerne ao agrupamento dos temas a abordar e dos respetivos
oradores.

Ademais, relativamente ao espago para este evento, a Presidente usou da palavra para
identificar todos os locais contactados (bem como os respetivos custos associados),
tendo sido deliberado realizar-se o coléquio no Pavilhdo do Conhecimento, em Lisboa,
seguindo-se os procedimentos para reserva daquele espaco.

No Ponto 3 da ordem de trabalhos, foram discutidos dois casos de pedidos de aplicagao
de testes genéticos pré-implantacdo, tendo os Conselheiros Sérgio Castedo e Alberto
Barros usado da palavra para proceder a uma apresentacdo daqueles pedidos.

Com referéncia ao pedido de autorizacdo 006/PGT-M/2019 para a realizagdo de ciclo de
PMA com PGT-M, em casal em que o elemento feminino é afetada de Sindrome de
Waardenburg tipo 4, o CNPMA deliberou o seguinte:

“Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2n.2 1 e
7.2 n.2 3 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.?
17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3 do artigo 28.2 da referida Lei,
autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado”.

Relativamente ao caso subsequente, com a referéncia 007/PGT-M/2019, para a
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istida
realizacdo de ciclo de PMA com PGT-M, em casal em que o elemento masculino é
portador de variante patogénica MEN1, associada a Sindrome de Neoplasias Enddcrinas
Multiplas do tipo 1, o CNPMA deliberou o seguinte:
“Estando verificados os pressupostos exigidos nos artigos 4.2, n.2 2, in fine, 28.2n.2 1 e
7.2 n.2 3 da Lei n.2 32/2006, de 26 de julho, com as altera¢cdes introduzidas pela Lei n.?
17/2016, de 20 de junho, o CNPMA, ao abrigo do n.2 3 do artigo 28.2 da referida Lei,
autoriza a realizagdo de ciclo de PMA com o PGT-M peticionado”.
Entrando-se seguidamente no Ponto 4 da ordem de trabalhos, os Conselheiros presentes
na reuniao tomaram nota e analisaram as conclusdes constantes do relatdrio final da
acdo de inspecdo ao Instituto Estremefio de Reproduccion Asistida, SL (IERA), tendo
aquele relatdrio sido aprovado.
Seguidamente, sobre o ponto 5 da ordem de trabalhos, foi debatida a proposta de
alteragdo do estatuto juridico do CNPMA, tendo merecido unanimidade por parte dos
Conselheiros a consideracdo de que a missdo e atribuicdes deste Conselho justificam
uma alteragdo do seu atual enquadramento juridico. O texto do documento nao foi,
todavia, votado, tendo sido deliberado discutir-se este ponto na préxima reunido do
CNPMA.
Dado o adiantado da hora, a analise dos pontos seguintes da ordem de trabalhos
transitou para proxima reunido, dando-se a mesma por encerrada pelas 16 horas e 30

minutos.

A Presidente do CNPMA

(Carla Rodrigues)
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