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CONSELHO NACIONAL DE PROCRIACAO MEDICAMENTE ASSISTIDA
(CNPMA)

ATA N.2 20/111

Ao décimo primeiro dia do mas de outubro do ano dois mil e dezanove reuniu, na sala 9
da Assembleia da Republica, em Lisboa, pelas 10.00 horas, o Conselho Nacional de
Procriagdo Medicamente Assistida (CNPMA). Na reunido estiveram presentes os
seguintes membros do Conselho: Carla Rodrigues (Presidente), Sérgio Castedo (Vice-
Presidente), Alberto Barros, Alexandre Quintanilha, Carlos Calhaz Jorge, Carlos Plancha,

Helena Pereira de Melo, Joana Mesquita Guimarées e Pedro Xavier.

A Presidente deu inicio 3 reunido, colocando 3 consideracdo dos demais Conselheiros a

seguinte ordem de trabalhos:

Ponto 1. Questdes prévias:

a) Leitura, debate e aprovacgao da ata da reuni3o anterior;

b) Prestacio de informagBes acerca da reform ulagdo do site do CNPMA;
C) Ponto da situacdo da organizacso do || Coléquio PMA;
d) Callfor experts paraintegrar o grupo de trabalho “Harmonising Activity Data

Collection Exercises in the Field of Tissues and Cells in E urope” no dmbito da
colaboragio da Comiss3o Europeia e do Conselho da Europa/EDQM;

e) Ponto da situagdo da alocacio ao CNPMA de um técnico de apoio
parlamentar;

f)  Prestacdo de informagées sobre “Blood, Tissues and Cells Evaluation

Conference”, 28 de outubro, Bruxelas.
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Ponto 2. Aprovacio da Deliberagio sobre a definicdo da idade limite do elemento

masculino dos casais elegiveis para a aplicagdo das técnicas de PMA.

Ponto 3. Deliberac3o sobre o pedido de parecer relativo a um processo de autorizacdo

de centro para ministrar técnicas de PMA.

Ponto 4. Anilise dos relatérios de inspecéo e informacdo sobre acdes futuras.

Ponto 5. Deliberacio sobre o pedido de autorizacio de um centro de PMA para a

atividade de distribuic3o de gametas de dadores para outros paises da UE.

Ponto 6. Anilise da proposta apresentada por um centro de PMA para o estabelecimento
de critérios para a dispensa do procedimento de autorizacdo de exportacio de material

bioldgico para uso proprio.

Ponto 7. Revisdo dos modelos de consentimento informado.

Ponto 8. Outros assuntos.

Aprovada a OT, a Presidente deu inicio a reunido colocando 3 consideragdo dos demais
Conselheiros a ata da reunizo anterior, a qual, apds andlise e revisdo, foi aprovada por

unanimidade.

Prosseguindo os trabalhos, entrou-se na discussdo da alinea b) do ponto 1,
relativamente 3 prestacdo de informacdes sobre a reformulagdo do sitio eletrénico do
CNPMA. A Assessora Ana Rita Laranjeira deu a conhecer aos Conselheiros o trabalho j4

realizado, tendo inclusivamente mostrado os menus e contetidos constantes daquele

Assembleia da Republica
Paldcio de Sao Bento
1249-068 Lisboa - Portugal

Tel. (+351) 21391 930
Fax. (+351) :

2139

cnpma.correio@ar.parlamento.pt
www.cnpma.org.pt




cnpma

sitio eletrénico.

Os Conselheiros sugeriram algumas alteragdes a composicdo dos menus e, bem assim,

quanto a alguns conteddos neles contidos.

Relativamente ao ponto da situacdo da organizacio do Il Coléquio PMA, o assessor
Pedro Paulino fez uma alocugdo sobre todas as diligéncias j& efetuadas no que a

preparacgdo deste evento diz respeito.

De seguida, a Presidente usou igualmente da palavra para, neste contexto de preparacso
e divulgacdo do coléquio, sugerir uma audiéncia ao Senhor Presidente da Republica para
convida-lo a dar o seu Alto Patrocinio ao evento e presidir a Sess3o de Encerramento, o

que foi acolhido por todos os Conselheiros.

Posteriormente passou-se ao debate sobre o “call for experts” para integrar o grupo de
trabalho “Harmonising Activity Data Collection Exercises in the Field of Tissues and Cells
in Europe” no ambito da colaboragdo da Comiss3o Europeia e do Conselho da

Europa/EDQM.

Os Conselheiros foram de opinido unadnime que o CNPMA deveria estar integrado nesta
estrutura, tendo sido designada a Conselheira Joana Mesquita Guimaries para integrar

e participar nesse grupo.

Seguidamente, no que 3 alinea d) do Ponto 1 diz respeito, a Presidente informou os
Conselheiros que a técnica alocada ao CNPMA foi submetida a uma intervenggo cirdrgica
e estara de baixa por um periodo de cerca de 1 (um) més, sendo expectdvel que regresse

ao servico e que inicie fungdes neste Conselho Nacional no inicio do més de novembro.

Relativamente 3 reunido que ira ocorrer no préximo dia 28 de outubro, em Bruxelas,
subordinada ao tema “Blood, Tissues and Cells Evaluation Conference”, o Conselheiro
Carlos Plancha manifestou a sua reniténcia quanto 3 utilidade pratica da participacio do
CNPMA na referida reunido, tendo sido secundado nas reservas efetuadas pelo

Conselheiro Carlos Calhaz Jorge.
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Na sequéncia destas posicdes a Presidente sugeriu a obtenc¢do de informagdes adicionais
sobre este encontro junto da DGS e/ou do IPST, por forma a que, caso alguma destas
entidades venha a estar presente, possa transmitir ao CNPMA os principais resultados

dessa reuniso.

De seguida, passou-se ao ponto 2 da ordem de trabalhos, relativa 3 aprovacdo da
Deliberagdo sobre a definicdo da idade limite do elemento masculino dos casais elegiveis

para a aplicacdo das técnicas de PMA.

A Presidente apresentou o novo documento elaborado pela Conselheira Helena Pereira
de Melo, tendo os Conselheiros introduzido pequenas alteragdes ao texto final, sendo o

mesmo aprovado de seguida por unanimidade.
Mais foi deliberado dar informag3o aos centros de imediato sobre a referida Deliberac3o.

Posteriormente, os Conselheiros debrucaram-se sobre o pedido de parecer relativo a um

processo de autorizacdo de centro para ministrar técnicas de PMA.

Os Conselheiros verificaram quer o curriculo do diretor proposto, quer as plantas
enviadas pelo centro peticionante, concluindo que ambos os aspetos cumprem os

requisitos legais e regulamentares aplicaveis.

Como resultado da afericgo feita pelos Conselheiros, 0 CNPMA decidiu autorizar o centro
peticionante para ministrar técnicas de PMA, ressalvando no entanto que tal autorizacio

fica restringida — de forma exclusiva — a inseminacdes.
Entrou-se seguidamente na discussdo e debate do Ponto 4 da ordem de trabalhos.

A Presidente apresentou aos demais Conselheiros uma tabela com as acdes de inspecio
ja realizadas, sublinhando que faltam apenas 4 (quatro) inspecGes por agendar,
chamando também a atengdo para o problema da (in)disponibilidade das peritas

designadas pela IGAS para levarem a cabo algumas das inspecdes.

Relativamente aos 2 (dois) relatérios analisados o Conselheiro Carlos Calhaz Jorge
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propds que ambos deveriam ser homologados pelo CNPMA, devendo contudo ser

assinaladas e reiteradas as concluses da IGAS plasmadas nesses documentos.

Na sequéncia desta alocugio, os demais Conselheiros secundaram esta posicao, tendo o

CNPMA homologado os relatérios de inspecso submetidos a sua considerac3o.

De seguida, entrou-se no debate sobre o Ponto 5 da ordem de trabalho, relativamente 3
delibera¢3o sobre o pedido de autoriza¢do de um centro de PMA para a atividade de

distribuicdo de gimetas de dadores para outros paises da UE.

O Vice-Presidente do CNPMA referiu que em sua opinido existem 2 (duas) questdes
distintas a considerar na andlise deste tema: i) a licitude da criagdo de um Banco privado

(conjunto) e i) o pedido concreto de exportacdo efetuado por um centro.

A Assessora Ana Rita Laranjeira clarificou por seu turno que nos casos em que o centro
ja estd autorizado para a atividade de importacdo/exportacio, nio é necessario
nenhuma outra autorizagdo adicional. Ao invés, caso se pretenda constituir um novo
centro dedicado exclusivamente a atividade de selecio, colheita, anilise,
processamento, distribuicio e exportacao de gametas de dadores terceiros, serd ai sim

necessario um novo processo de autorizacgo.

A referida assessora sugeriu respostas distintas para cada um dos centros, porquanto os
centros tém de se constituir como bancos exportadores para a Europa de forma
individualizada. Neste sentido, o centro que j4 est4 autorizado ndo necessita de qualquer
autorizacdo do CNPMA, apenas o centro que se pretenda constituir como novo centro

exportador, deverd ser informado desse facto.

De seguida, entrou-se na discuss3o do Ponto 6, relativo 3 proposta apresentada por um
centro de PMA para o estabelecimento de critérios para a dispensa do procedimento de

autorizacdo de exportagao de material biolégico para uso proprio.

Sobre este ponto os Conselheiros reconheceram a impossibilidade de definir critérios ab

initio, e que o CNPMA devers ser consultado previamente, de forma casuistica,
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ndo pode ser livremente fornecida, como deverio também ser escrupulosamente

observadas as normas constantes do ordenamento juridico nacional sobre esta matéria.

Relativamente ao ponto 7 da ordem de trabalhos, sobre a revisio dos modelos de
consentimento informado, os Conselheiros reconheceram a necessidade de revisio e
simplificagdo do nimero de consentimentos, tendo no entanto diferido tal tarefa para

momento ulterior oportuno.

Entrando-se por fim no ultimo ponto da ordem de trabalhos, foi analisada uma questio
relativa a possibilidade de importacdo de gdmetas oriundas de paises onde vigora um

regime de anonimato dos dadores.

Sobre este ponto os Conselheiros foram unanimes no sentido em que os centros dever3o
garantir que a identidade do dador seja acessivel no Pais de origem. Deste modo, n3o
estando assegurada a identificacdo dos dadores, ndo poders o CNPMA autorizar a

importacdo a de gdmetas desses paises.

Adicionalmente, foi decidido elaborar-se uma deliberagdo sobre as condigdes para a

autorizagao de pedidos de autorizacdo para importacio de células reprodutivas.

A reunido foi dada por encerrada as 16 horas e 30 minutos.

A Presidente do CNPMA

(Carla Rodrigues)
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(Pedro Paulino)




