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| - INTRODUCAO

Foi solicitado ao Conselho Nacional de Procriagio Medicamente Assistida (em diante
“CNPMA”) pelo Presidente da Comissao de Regulamentagdo, no dia 25 de abril de 2022,
que emitisse parecer sobre o anteprojeto do diploma regulamentar da Lei n.° 90/2021, de

16 de dezembro.

Da analise do anteprojeto do diploma legal, resulta para 0o CNPMA a conclusao de que,
por razdes de preservagdo da coeréncia ldgica e ontologica do diploma em apreco, bem
como de unidade do sistema e da seguranca juridica, hd necessidade de consagrar no

mesmo outras normas que nao apenas as enunciadas no supra aludido Anteprojeto.

O presente documento pretende assim, mais do que propor a redagao de normas juridicas
perfeitas do ponto de vista legistico, realgar algumas preocupagdes que este Conselho
Nacional identifica e propor ideias para a introdug@o de clausulas de salvaguarda na lei
de forma a preservar o espirito que deve estar subjacente a gestacdo de substituicdo,
acautelando os direitos de todas as partes — beneficiarias/os, gestante e crianga que vier a

nascer.

Por uma questdo de objetividade, as ponderacdes e recomendagdes do Conselho traduzir-
se-30 em sugestdes concretas de texto legislativo, pelo que se procede a alteragdao da

regulagdo expendida e a toda a renumeragao dos artigos — junto em anexo.

Finalmente, para uma mais facil apreensao das sugestdes agora apresentadas, opta-se por
separar este Parecer em cinco partes distintas: introdugdo, razdo de ser da posi¢do do
Conselho, concretas modificacdes que na opiniao do CNPMA devem ser introduzidas no

texto legislativo (III), conclusdes (IV) e anexo (V).
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Il — RAZAO DE SER DA POSICAO DO CNPMA

A sociedade contemporanea portuguesa aceitou comummente o recurso a gestacdo de
substitui¢do, porém, ao Conselho compete nao olvidar a esséncia dos direitos e interesses
de todos em presenca: gestante, parte beneficidria, e o terceiro interveniente, a crianca.
E no necessario, mas nio menos dificil equilibrio na gestdo dos direitos de todos — que se
encontram em colisdo — que cumpre ao legislador densificar a regulamentagdo do contrato
de gestacdo, bem como de todo o processo e procedimento para a sua validade e

aprovagao pelo CNPMA.

Nesta teia de direitos das partes, o direito internacional, assim como o direito
constitucional, a par da disciplina civilistica, sdo a pedra basilar na prossecucao dos
interesses em perspetiva: o altruismo e solidariedade da gestacdo, o firme propoésito de
constituir familia da parte beneficiaria, a vida da crianga - portadora de toda a dignidade

enquanto ser.

Se ¢ verdade que o desconhecimento da lei ndo aproveita a ninguém e todo o cidadao tem
portanto a obrigacdo de a conhecer, o labor juridico do legislador deve ser tal, que o
diploma emanado seja o mais exato e preciso, ndo deixando ao intérprete e aplicador do
direito uma margem ampla de interpreta¢do, especialmente quando se aborda uma
tematica em que os valores fundamentais e estruturantes do Estado de Direito
Democratico (cfr. artigo 2.° da CRP), baseado na dignidade da pessoa humana (cft. artigo

1.° da CRP), se encontram de modo premente em tensao.

Mais, salvo melhor opinido, ndo pode o legislador, diligente e probo, descurar o

\

conhecimento cientifico, ético, social e a tecnicidade associados a gestacdo de

substituicao.
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Por quanto vem exposto, o CNPMA na analise do presente anteprojeto nao pode
desconsiderar os direitos legalmente protegidos de todas as partes envolvidas na gestagao
de substitui¢do, nomeadamente os direitos constitucionais: dignidade da pessoa humana
(cfr. artigos 1.° € 26.°, n.° 2 da Constitui¢do da Republica Portuguesa — em diante CRP);
principio da igualdade e nao discriminagdo (cfr. artigo 13.° da CRP), principio da
proporcionalidade (cfr. artigo 18.°, n.° 2 da CRP), direito a integridade moral (cfr. artigo
25.° da CRP), direito a identidade pessoal e ao desenvolvimento da personalidade (cfr.
artigo 26.°, n.° 1 da CRP), direito a integridade pessoal (cft. artigo 25.° da CRP), direito a
identidade genética (cfr. artigo 26.°, n.° 3 da CRP), direito de constituir familia e de
procriar (cfr. artigo 36.°, n.° 1 da CRP), direito a saide — com especial prote¢ao de pessoas
com diagnostico de infertilidade — (cfr. artigo 64.° da CRP), incumbido ao Estado regular
a Procriacdo Medicamente Assistida (em diante PMA) em termos que salvaguardem a
dignidade da pessoa humana (cfr. artigo 67.°, n.° 2 da CRP), direito a prote¢do da infancia

e ao desenvolvimento integral da crianca (cft. artigo 69.° da CRP).

Assim como os principios de direito internacional, designadamente, de identidade

bioldgica, dignidade humana e superior interesse da crianca.

Neste sentido, sdo especialmente relevantes os ensinamentos do direito internacional,

pelo que ora destacamos:

A Convencao sobre os Direitos da Crianga (cfr. Resolucdo da Assembleia da Republica
n.°20/90, de 12 de setembro, e o Decreto do Presidente da Republica n.® 49/90, da mesma
data), no disposto no artigo 3.°, n.° 1 consagra o primado do interesse da crianga como
critério axioldgico-pratico de quaisquer decisdes relativas a criangas, nos seguintes
termos: «Todas as decisdes relativas a criangas, adotadas por institui¢des publicas ou
privadas de protecdo social, por tribunais, autoridades administrativas ou Orgaos
legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianga.» O artigo 7.°,
n.° 1, da mesma Convengdo consagra, também, o direito da crianca a ser registada
imediatamente ap6s o nascimento e, «desde o nascimento, o direito a um nome, o direito
a adquirir uma nacionalidade e, sempre que possivel, o direito de conhecer os seus pais e
de ser educada por eles». Por sua vez, o artigo 9.°, n.° 1, primeira frase, prevé que os
«Estados Partes garantem que a crianca ndo ¢ separada de seus pais contra a vontade

destes, salvo se as autoridades competentes decidirem, sem prejuizo de revisdo judicial e
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de harmonia com a legislacdo e o processo aplicaveis, que essa separacao € necessaria no

interesse superior da criangay.

Nao obstante os vastos direitos em presenga, o Conselho teve, ainda, em consideracao a
experiéncia colhida aquando da aplicacdo do regime anterior da gestacdo de substitui¢do

e os valores éticos e axioldgicos inerentes a abordagem desta tematica de elevada

sensibilidade social.

[Nota: as normas a seguir assinaladas surgirdo destacadas a azul e constituem naturalmente meras

sugestoes de redacdo.]
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Il - SUGESTOES DE MODIFICACOES A INTRODUZIR NO TEXTO DO
DIPLOMA LEGAL

Em sintese, s30 as seguintes as sugestdes apresentadas pelo CNPMA quanto a formulagdo

final dos artigos do Decreto Regulamentar em debate:

No Preambulo, depois do primeiro paragrafo a introdugdo de

A Lein.”49/2018, de 14 de agosto procedeu ao alargamento dos beneficidrios de técnicas
de PMA, incluindo como beneficiarios todas as mulheres independentemente do estado
civil e da respetiva orientacao sexual, pelo que, a gestacdo de substitui¢ao é-lhes
autorizada desde que com recurso a gametas da beneficiaria, nos termos do disposto no

n.° 4, artigo 8.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho.

No artigo 2.°, alteracdo dos n.°2, n.°3 en.’ 8

Artigo 2.°

Pedido de autorizacio prévia

1—(...)

2 — O pedido de autorizacdo prévia deve ser remetido pela parte beneficidria

acompanhado dos seguintes elementos:

a) ldentificacdo da parte beneficiaria e da gestante de substitui¢do, escolhida por
aqueles;

b) Titulo de residéncia permanente para cidadaos estrangeiros;
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c) Declaragao de aceitagdo das condigdes previstas no contrato-tipo de gestagao de
substitui¢do da parte beneficiaria e da gestante de substitui¢ao;

d) Documentagdo médica, com origem no centro de Procriagdo Medicamente
Assistida (PMA) onde decorrerao as técnicas de PMA necessarias a concretizagao
da gestacao de substitui¢do, destinada a comprovar que a parte beneficiaria se
encontra nas condigdes previstas nos n.°s 2 e 4 do artigo 8.° da Lei n.® 32/2006, de
26 de julho, alterada pelas Leis n.°s 59/2007, de 4 de setembro, 17/2016, de 20 de
junho, 25/2016, de 22 de agosto, e 90/2021, de 16 de dezembro;

e) Relatorio de avaliacdo psicoldgica de psicologo clinico, favoravel a celebragao do
contrato de gestagdo de substituicdo, apos avaliagdo da parte beneficiaria e da
candidata a gestante de substitui¢ao;

/) Declaracao do diretor do centro de PMA no qual as técnicas de PMA necessarias a
concretizagdo da gestacdo de substituicdo serdo efetuadas, aceitando a

concretizagdo nesse centro dos tratamentos a realizar.

3 — No prazo méaximo de 60 dias a contar da apresentacdo do pedido de autorizagdo prévia,
o CNPMA delibera sobre a sua admiss@o ou rejeicdo e, em caso de admissdo, envia a
documentacao referida na alinea ) do numero anterior a Ordem dos Médicos e a
documentacao referida na alinea ¢) do nimero anterior a Ordem dos Psic6logos, com o
pedido de emissdo dos respetivos pareceres, observadas as necessarias garantias de
confidencialidade.

4-(..)
5-(..)
6-(...)
7-(...)

8 — O CNPMA pode desencadear as diligéncias que considere pertinentes e necessarias a
sua decisdo, designadamente a realizagdo de reunides com os beneficiarios e com a
gestante de substituicdo, bem como a avaliagdo completa e independente da parte
beneficiaria e da gestante de substitui¢do por uma equipa técnica multidisciplinar que
integre a area da saude materna e da saude mental.
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No artigo 4.°, altera¢do do n.° 2 e aditamento de n.° 3

Artigo 4.°

Direitos e deveres da gestante de substituicao

1-(..)

2 — A gestante de substitui¢do tem o dever de seguir todas as recomendacgdes e prescri¢des

médicas de exames diagndsticos e terapéuticas determinadas pelo seu médico assistente.

3 — Sem prejuizo do referido no nimero anterior, no contrato escrito pode ser

convencionada a ndo realizacdo de determinados exames de diagnostico.

Depois do artigo 4.° introdu¢do de um novo artigo

Artigo ....°

Declaracio negocial
1 — As declaragdes negociais das partes manifestadas no contrato de gestacdo de
substituicao sao denunciaveis até a concretizagao da transferéncia do embrido.
2 — Em caso de dentincia pela gestante de substituicao, nos termos do niumero anterior, a
mesma reembolsard a contraparte das despesas efetuadas com as consultas necessarias,
exames de diagndstico e terapéuticas determinadas pelo médico assistente.
3 — Se, por sua iniciativa, a gestante proceder a interrup¢do voluntaria da gravidez ou,
existindo indicacdo médica para a fazer, a gestante se recusar, tem de indemnizar a
contraparte nos termos gerais da responsabilidade civil.
4 — Se a gestante ndo proceder a entrega da crianc¢a nascida do recurso a gestagdo de

substituicdo, tem de indemnizar a contraparte nos termos gerais da responsabilidade civil.
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No artigo 5.°, alteragdo do n.° 3

Artigo 5.°

Regime de protecdo da parentalidade
1-(...)
2—(...)

3 — O regime das faltas e dispensas relativas a protecdo na parentalidade ¢ aplicavel a

gestante de substituicao e a parte beneficiaria.

No artigo 8.° alteragdo dos n.° 1, 2 e 3, com a introducao de um novo nimero (a seguir

aon.°1)

Artigo 8.°

Guarda e registo da crianca

1 — Apos o parto, a crianga nascida de gestagdo de substitui¢do € entregue a parte
beneficiaria, cessando qualquer dever por parte da gestante.

... —No estabelecimento onde ocorrer o nascimento da crianga, esta sera identificada pelo

nome da mae beneficiaria e com o nome escolhido pela parte beneficiaria.

2 — A parte beneficiaria pode proceder ao registo da crianga como sua filha, nos termos
do Codigo do Registo Civil, caso a gestante de substituicdo ndo expresse a intengdo de

revogar o seu consentimento, mediante declaracdo escrita a aprovar pelo CNPMA.

3 — No caso de revogacao do consentimento da gestante, nos termos do artigo 14.°, n.° 5
da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, mediante a declaragdo escrita referida no numero
anterior, cessam de imediato quaisquer deveres da parte beneficiaria em relagdo a
gestante.

10
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Antes do artigo 12.°, sugere-se a introducao de dois artigos com a seguinte redagao

Artigo ...°
Foro competente
Sem prejuizo do recurso a resolugdo alternativa de litigios ou a arbitragem, sdo
competentes para dirimir eventuais litigios emergentes, entre as partes do contrato de

gestacdo de substitui¢do, os Tribunais de Familia e Menores, por via de um processo de

jurisdi¢do voluntaria.

Artigo ...°

Avaliacao

O disposto no presente decreto regulamentar ¢ objeto de avaliagcdo no prazo de um ano

apos a data da sua entrada em vigor.

11
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IV — CONCLUSOES

Este ¢ um momento, em que compete ao legislador proceder ao acalmar do clamor publico
que tem rodeado a tematica da gestagao de substituicao, pelo que, salvo melhor opinido
s6 uma densificacdo, precisa e clara, quanto a regulamentacdo da Lei n.® 90/2021, de 16
de dezembro, que decalque todo o procedimento e regule as lacunas do que se encontra
j& plasmado na Lei n.® 32/2006, de 26 de julho, bem como contemple algumas situagdes
para evitar conflitualidade judicial no futuro proximo, nos parece eficiente e de mais

elementar justica.

Considera-se, ainda necessario, que o legislador equacione a resposta a algumas

situacdes, que se traduzem na solucdo a dar as seguintes questoes:
a. O que fazer em caso da gestante proceder a IVG?
b. E se a parte beneficiaria pretender que a gestante interrompa a gravidez?

c. Como proceder se o feto tiver malformagdes, a parte beneficiaria pretender a IVG,
nos termos legais, e a gestante recusar? E se a parte beneficiaria recusar a crianga

que vier a nascer nestas circunstancias?

Saliente-se que, as competéncias do CNPMA foram sucessivamente alteradas, ao longo
dos anos, no sentido do seu alargamento, ndo tendo sido essa alteracdo acompanhada do
indispensavel redimensionamento da sua estrutura organica e de pessoal. A exiguidade
do Gabinete que lhe presta apoio compromete a adequada prossecugdo das competéncias
do CNPMA, que apenas se mantém em funcionamento gragas ao trabalho extraordinério
(ndo remunerado) das pessoas que lhe prestam apoio técnico e administrativo € ao

empenhamento, capacidade de trabalho e boa vontade dos membros do Conselho.

12
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Acresce que, com a publicacao da Lei n.° 90/2021, de 16 de dezembro, que procede a
oitava alteracao da Lei n.® 32/2006, de 26 de julho de 2006, que altera o regime juridico
da gestagdo de substituigdo, ¢, de todo, impossivel e impraticavel a este Conselho, a luz
da atual estrutura, dar cumprimento ao acréscimo de obrigagdes praticas que sobre ele

recacm.

Porquanto, alertamos que a aplicacdo e prossecucdo da lei ndo deve, em circunstancia
alguma, ficar comprometida pela incapacidade estrutural e orgédnica que resulta da
desadequagdo estatutaria as competéncias e responsabilidades que impendem sobre o

CNPMA.

Face ao exposto, ndo pode, contudo, este Conselho deixar de inteirar, mais uma vez, V.as
Ex.as para a falta de condigdes para executar todas as competéncias que lhe estdao
atribuidas e que por inimeras vezes reportou a Assembleia da Republica, sem nunca ter

sido apresentada uma solugdo e que compromete o servigo a prestar aos cidadaos.

A gestagdo de substituicdo em Portugal tal como foi gizada pelo legislador, reforca
substancialmente as competéncias do CNPMA, acarretando diversas obrigacdes e
responsabilidades que acrescerdo a todas as obrigacdes e responsabilidades agora
existentes. Ja anteriormente manifestimos junto da Comissdo Parlamentar de Saude a
total incapacidade do CNPMA assegurar o cumprimento da lei com a estrutura organica
atual e com a desadequagdo do seu estatuto as suas competéncias e responsabilidades. O
periodo de tempo em que a gestacdo de substitui¢do foi uma realidade em Portugal, exigiu
uma total disponibilidade do CNPMA para a gestdo dos processos entrados revelando a
sua total inadequagdo organica e estatutdria para este nivel de compromisso e

disponibilidade.

Na auséncia de solugdo imediata, o CNPMA tentou minimizar o problema nomeando de
entre os seus membros um relator dos processos de gestacao de substituicao e acautelando
que esse relator tivesse disponibilidade para o trabalho no CNPMA, através da redugdo
do volume de trabalho na sua atividade profissional, o que foi autorizado. Neste momento,
ndo ¢ possivel langar mao desta solugdo, que na altura foi apenas uma solucao de recurso

e emergéncia que remediou temporariamente o problema. Se a Assembleia da Republica

13
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entende reforcar substancialmente as competéncias do CNPMA, tera de garantir que este
Conselho dispde dos meios necessarios e indispensaveis para o regular cumprimento da

lei.

Como possivel solucao provisoria, até¢ a aprovacao de um novo estatuto e de uma nova
estrutura organica para o CNPMA, afirmamos que ¢ absolutamente imprescindivel criar
a figura do relator dos processos de gestacdo de substituicao, a designar pelo CNPMA de
entre os seus membros, cuja funcdo pela sua exigéncia de responsabilidade e

disponibilidade tera de ser remunerada.

14
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TEXTO INTEGRAL DO ANTEPROJETO DO DIPLOMA REGULAMENTAR

A Lein.° 90/2021, de 16 de dezembro, alterou o regime juridico aplicavel a gestacao de
substitui¢do, constante da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, que regula a procriacio
medicamente assistida, diploma que fora alterado pela Lei n.° 59/2007, de 4 de setembro,
Lei n.° 17/2016, de 20 de junho, Lei n.° 25/2016, de 22 de agosto, Lei n.° 58/2017, de 25
de julho, Lei n.° 49/2018, de 14 de agosto, Lei n.° 48/2019, de 8 de julho, e pela Lei n.°
72/2021, de 12 de novembro.

A Lein.®49/2018, de 14 de agosto procedeu ao alargamento dos beneficidrios de técnicas
de PMA, incluindo como beneficiarios todas as mulheres independentemente do estado
civil e da respetiva orientagdo sexual, pelo que, a gestacdo de substituicdo é-lhes
autorizada desde que com recurso a gametas da beneficiaria, nos termos do disposto no
n.° 4, artigo 8.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho.

Algumas das solugdes legislativas que haviam concretizado o regime da gestagdo de
substitui¢do e resultaram nas alteragdes a Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, foram
declaradas inconstitucionais pelo Tribunal Constitucional, pelo que a Assembleia da
Republica procedeu a alteragdo do regime juridico, conformando-o com o Acoérdao do
Tribunal Constitucional n.° 225/2018, tendo em vista o respeito pelos valores e principios
fundamentais da Constitui¢do, designadamente os principios da determinabilidade das
leis, da seguranca juridica e da dignidade da pessoa humana, conjugados com o direito ao
desenvolvimento da personalidade, o direito de constituir familia e o direito a identidade
pessoal.

Neste sentido, com a Lei n.° 90/2021, de 16 de dezembro, passou a prever-se que a
gestante de substituicdao, que deve preferencialmente ser uma mulher que ja tenha sido
mae, possa revogar o seu consentimento até ao momento de registo da crianga nascida do
processo de gestacao de substitui¢ao, assim como a obrigatoriedade de audicao da Ordem
dos Psicologos, a par da Ordem dos Médicos, na emissdo do parecer prévio do Conselho
Nacional de Procriagao Medicamente Assistida.

Por outro lado, por questdes de seguranca juridica, eliminou-se o regime de nulidade do
contrato de gestagdo de substituicao previsto no n.° 12 do artigo 8.° da Lei n.° 32/2006,
de 26 de julho, e reformulou-se a norma que prevé puni¢des para quem concretize
contratos de gestacdo de substituicdo a titulo oneroso ou fora dos casos legalmente
previstos, € para quem promova contratos de gestacdo de substituicdo com o objetivo de
dai retirar beneficio econéomico.

Foi ainda determinado com maior precisdo o contetido do contrato escrito a celebrar entre
beneficiarios e gestante de substituicao, tendo o regime sido igualmente revisto quanto ao
elenco dos direitos e deveres da gestante de substituicao.

Em cumprimento do disposto no artigo 5.° da Lei n.° 90/2021, de 16 de dezembro, importa
proceder a regulamentacao da mesma lei, tendo em vista positivar alguns aspetos praticos
do regime da gestacdo de substituicdo e assim criar as condi¢gdes para a concretizagao
plena deste regime, cuja “relevancia constitucional positiva, enquanto modo de realizacao
de interesses juridicos fundamentais dos beneficiarios” foi posta em evidéncia pelo
Tribunal Constitucional no Acérdao n.° 225/2018.

16
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Nesse sentido, entre outras, abordam-se questdes relacionadas com os direitos e deveres
dos beneficidrios e da gestante de substitui¢do, com os limites de idade da beneficiaria e
da gestante de substituicdo, com a guarda da crianga nascida de um processo de gestagao
de substituicdo, e com outros aspetos praticos em que o regime se concretiza,
designadamente a audi¢ao da Ordem dos Psicologos por parte do CNPMA, o que ja
acontecia com a Ordem dos Médicos, salvaguardando-se a necessidade de acautelar a
autonomia da vontade dos beneficidrios e da gestante de substituicdo através das
previsdes a incluir no contrato escrito a que se refere o artigo 8.°, n.° 13, da Lei n.°
32/2006, na redacao dada pela Lei n.° 90/2021, de 16 de dezembro, de forma a acautelar
os interesses de todas as partes, e, em especial, os interesses da crianga.

Foram ouvidos o Conselho Nacional de Procriagdo Medicamente Assistida ¢ ...
Assim:

Nos termos da alinea c¢) do artigo 199.° da Constituicdo, e do artigo 5.° da Lei n.® 90/2021,
de 16 de dezembro, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

O presente diploma regulamenta a Lei n.° 90/2021, de 16 de dezembro, que alterou o
regime juridico aplicavel a gestagcdo de substituicdo constante da Lei n.° 32/2006, de 26
de julho.

Artigo 2.°
Pedido de autorizacio prévia

1 — O pedido de autorizagdo prévia para a celebragdo do contrato de gestagdo de
substitui¢do ¢ apresentado ao Conselho Nacional de Procriacio Medicamente Assistida
(CNPMA) através de formulario disponivel no respetivo sitio da infernet, cujo modelo ¢é
criado pelo CNPMA, subscrito conjuntamente por beneficidrios e gestante de
substituicao.

2 — O pedido de autorizagdo prévia deve ser remetido pela parte beneficidria
acompanhado dos seguintes elementos:

a) lIdentificagdo da parte beneficiaria e da gestante de substituicdo, escolhida por

aqueles;

b) Titulo de residéncia permanente para cidaddos estrangeiros;

c¢) Declaracdo de aceitacdo das condi¢des previstas no contrato-tipo de gestacdo de
substitui¢do da parte beneficidria e da gestante de substitui¢ao;

d) Documentagdo médica, com origem no centro de Procriagdo Medicamente
Assistida (PMA) onde decorrerdo as técnicas de PMA necessarias a concretizacao
da gestagdo de substituicdo, destinada a comprovar que a parte beneficiaria se
encontra nas condigdes previstas nos n.’s 2 e 4 do artigo 8.° da Lei n.° 32/2006, de
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26 de julho, alterada pelas Leis n.°s 59/2007, de 4 de setembro, 17/2016, de 20 de
junho, 25/2016, de 22 de agosto, e 90/2021, de 16 de dezembro;

e) Relatorio de avaliagdo psicoldgica de psicologo clinico, favoravel a celebragao do
contrato de gestacdo de substitui¢do, apds avaliacdo da parte beneficiaria e da
candidata a gestante de substitui¢do;

f) Declaracao do diretor do centro de PMA no qual as técnicas de PMA necessarias a
concretizagdo da gestacdo de substituicdo serdo efetuadas, aceitando a
concretizagao nesse centro dos tratamentos a realizar.

3 —No prazo maximo de 60 dias a contar da apresentagao do pedido de autorizagdo prévia,
0o CNPMA delibera sobre a sua admissdo ou rejei¢cdo e, em caso de admissdo, envia a
documentacao referida na alinea d) do nimero anterior a Ordem dos Médicos ¢ a
documentacdo referida na alinea e) do numero anterior a Ordem dos Psic6logos, com o
pedido de emissdo dos respetivos pareceres, observadas as necessarias garantias de
confidencialidade.

4 — No decurso do prazo referido no nimero anterior, o CNPMA pode solicitar aos
requerentes informagdes ou documentos complementares ao pedido apresentado,
suspendendo-se aquele prazo até a rececao do solicitado.

5 — Os pareceres da Ordem dos Médicos e da Ordem dos Psicélogos, que nao tém carater
vinculativo, devem ser emitidos e remetidos ao CNPMA no prazo maximo de 60 dias a
contar da rece¢ao da documentagao referida no n.° 3.

6 — A decisao do CNPMA sobre a autorizacao ou rejeicao da celebragdao do contrato de
gestagdo de substituigdo ¢ proferida no prazo méaximo de 60 dias a contar da rece¢do dos
pareceres da Ordem dos Médicos e da Ordem dos Psicologos.

7 - No caso de a Ordem dos Médicos e/ou a Ordem dos Psicologos ndo emitirem o
respetivo parecer no prazo fixado pelo n.° 5, pode o procedimento prosseguir e vir a ser
decidido sem o ou os pareceres em falta.

8 — O CNPMA pode desencadear as diligéncias que considere pertinentes e necessarias a
sua decisdo, designadamente a realizacdo de reunides com os beneficiarios e com a
gestante de substituicdo, bem como a avaliagdo completa e independente da parte
beneficidria e da gestante de substituicdo por uma equipa técnica multidisciplinar que
integre a drea da saide materna e da satide mental.

Artigo 3.°
Direitos e deveres dos beneficiarios

1 — Os beneficiarios tém os direitos e deveres consignados na Lei n.° 32/2006, de 26 de
julho.

2 — Sem prejuizo das clausulas indemnizatdrias eventualmente acordadas e incluidas no
contrato escrito, constitui dever dos beneficidrios registarem a crianca nascida de gestagao
de substitui¢do como sua filha, independentemente do estado de satide dessa crianca,
exceto se a gestante de substituigdo revogar o seu consentimento nos termos do artigo
14.°,n.° 5, da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho.
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Artigo 4.°
Direitos e deveres da gestante de substituicao

1 — A gestante de substitui¢ao tem os direitos e deveres consignados na Lei n.° 32/2006,
de 26 de julho.

2 — A gestante de substituicao tem o dever de seguir todas as recomendagdes e prescri¢des
médicas de exames diagndsticos e terapéuticas determinadas pelo seu médico assistente.

3 — Sem prejuizo do referido no nimero anterior, no contrato escrito pode ser
convencionada a ndo realiza¢dao de determinados exames de diagndstico.

Artigo 5.°
Declaracio negocial
1 — As declaragdes negociais das partes manifestadas no contrato de gestacdo de
substitui¢do sdo denunciaveis até a concretizagao da transferéncia do embrido.

2 — Em caso de denuncia pela gestante de substitui¢ao, nos termos do nimero anterior, a
mesma reembolsard a contraparte das despesas efetuadas com as consultas necessarias,
exames de diagndstico e terapéuticas determinadas pelo médico assistente.

3 — Se, por sua iniciativa, a gestante proceder a interrup¢do voluntaria da gravidez ou,
existindo indicagdo médica para a fazer, a gestante se recusar, tem de indemnizar a

contraparte nos termos gerais da responsabilidade civil.

4 — Se a gestante ndo proceder a entrega da crianca nascida do recurso a gestacdo de

substitui¢do, tem de indemnizar a contraparte nos termos gerais da responsabilidade civil.

Artigo 6.°
Regime de protecio da parentalidade

1 — O parto da gestante de substituicdo ¢ considerado como sendo dos beneficiarios para
efeitos de licenga parental, no ambito da aplicagdo do regime de protecdo de
parentalidade.

2 —No que respeita a gestante de substitui¢ao, o seu parto beneficia de regime equivalente
ao previsto para situagdo de interrupcdo da gravidez, no &mbito da aplica¢do do regime

de protecao da parentalidade.

3 — O regime das faltas e dispensas relativas a prote¢do na parentalidade ¢ aplicavel a
gestante de substitui¢do e a parte beneficiaria.
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Artigo 7.°
Limite de idade da beneficiaria de gestacido de substituicio

A idade maxima da beneficiaria da gestacdo de substitui¢do ¢ a legalmente definida para
todas as técnicas de PMA.

Artigo 8.°
Limite de idade da gestante de substituicio

Nas situagdes de gestagdo de substituicdo, a gestante ndo pode ter idade superior a ... (foi
pedido parecer a Ordem dos Médicos)

Artigo 9.°
Guarda e registo da crianca

1 — Apds o parto, a crianca nascida de gestacdo de substituicdo ¢ entregue a parte
beneficiaria, cessando qualquer dever por parte da gestante.

2 — No estabelecimento onde ocorrer o nascimento da crianga, esta sera identificada pelo
nome da mie beneficidria e com o nome escolhido pela parte beneficiaria.

3 — A parte beneficiaria pode proceder ao registo da crianga como sua filha, nos termos
do Cddigo do Registo Civil, caso a gestante de substituicao ndo expresse a inteng¢do de
revogar o seu consentimento, mediante declaracdo escrita a aprovar pelo CNPMA.

4 — No caso de revogacdo do consentimento da gestante, nos termos do artigo 14.°, n.° 5
da Lei n.° 32/2006, de 26 de Julho, mediante a declaracdo escrita referida no nimero
anterior, cessam de imediato quaisquer deveres da parte beneficiaria em relacdo a
gestante.

Artigo 10.°
Impedimento de paternidade/maternidade
O conjuge ou a conjuge da gestante de substituicdo, ou que com ela viva em condic¢des

analogas as dos conjuges, em caso algum pode ser considerado pai, ou mae, no caso de
se tratar de um casal de mulheres, da crian¢a nascida de gestacdo de substituigao.
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Artigo 11.°
Recurso a técnicas de Procriacio Medicamente
Assistida no Servico Nacional de Saude

O acesso a técnicas de PMA no ambito do Servigo Nacional de Saude por parte dos
beneficiarios e da gestante de substitui¢do, nos termos legalmente definidos, deve
obedecer aos mesmos critérios aplicados aos beneficiarios com acesso a técnicas de PMA
ao abrigo da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho, e ndo pode ser objeto de tempos de espera
distintos dos aplicéveis a esses beneficiarios.

Artigo 12.°
Satde da gestante e da crianga

Na salvaguarda da saude da gestante de substitui¢do e tendo em vista a prevencdo de
riscos de prematuridade e de potenciais consequéncias para a saude da crianga, em cada
procedimento de transferéncia de embrides apenas deve ser concretizada a transferéncia
de um tnico embrido.

Artigo 13.°
Foro competente
Sem prejuizo do recurso a resolugdo alternativa de litigios ou a arbitragem, sdo
competentes para dirimir eventuais litigios emergentes, entre as partes do contrato de
gestacdo de substitui¢do, os Tribunais de Familia e Menores, por via de um processo de
jurisdi¢do voluntaria.

Artigo 15.°
Avaliacao

O disposto no presente decreto regulamentar ¢ objeto de avaliagdo no prazo de um ano
apos a data da sua entrada em vigor.

Artigo 16.°
Norma revogatoria

E revogado o Decreto Regulamentar n.° 6/2017, de 31 de julho.
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Artigo 17.°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia imediato ao da sua publicagao.
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